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Col-legi Oficial de Psicologia de Catalunya - General

COPC | Nou espai virtual per connectar la cooperacié amb professionals de la salut xarxanet
| xarxanet.org, 09/03/2026, Digital ——

CORDOBA
David Clark | «Las psicoterapias ahorran dinero al sistema de
salud»
| cordoba, 07/03/2026, GENERAL , MISCELANEA, G048
\é aniversar
David Clark | «Las psicoterapias ahorran dinero al sistema de salud» el Periddica

| El Periodico de Aragon, 06/03/2026, GENERAL , MISCELANEA, G048

Delegacié Territorial de Girona del COPC

Isabel Alarcén | Pautes saludables en el treball; una forma senzilla de cuidar la nostra L
salut o | uog

| promosalutgirona.org, 11/03/2026,

Judith Pérez | Acompanyar els infants en el dol EL PUNT AsAm"
PENSEM-HI ‘it pere: | elpuntavui.cat, 06/03/2026, Digital

Delegacié Territorial de Tarragona del COPC

Victoria Garcia | La comunicacio no violenta

o radieciutat
| Radio Ciutat de Tarragona, 11/03/2026 TARRAGON

Psicurt - Festival de Curtmetratges sobre Salut Mental

Torna Oxigen, un projecte que pretén reforgar el benestar
emocional dels estudiants de secundaria | Reusdigital.cat
diari de Reus. Noticies i actualitat del Camp de Tarragona

| reusdigital.cat, 05/03/2026, Digital

El projecte 'Oxigen’ parla amb el jovent de Reus sobre salut mental D- .
| Diari de Tarragona, 05/03/2026, GENERAL, REGIONAL REUS, G011 lal‘l
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Seccions i Grups de Treball del COPC als mitjans de comunicacié

Alicia Alvarez | Seccié Emergeéncies | “La mayoria cree que el
trauma es lo que te paso, pero es la herida que te queda”

| mercaz.es, 12/03/2026, Digita

Sylvie Pérez | Seccioé Clinica | Mentalidad de pobre o sufrir con cada gasto: “Cuando se
supone que estoy disfrutando, no termino de hacerlo”

| elpais.com, 11/03/2026, Digital

Alicia Alvarez | Seccié Intervencié Social | El futur com a amenaga: abans prometia
progrés; ara genera por
| Radio 4, 11/03/2026

Alex Letosa | Seccié Educacié | Es prohibeix jugar al futbol als patis de les escoles de
Balears

| RNE - Madrid, 11/03/2026

Emma Ribas | Seccié Coaching | Orgasmos implosivos y explosivos: cuales son las
diferencias y como impactan en el cuerpo

| clarin.com, 10/03/2026, Digital

Oriol Mercadé | Coordinador GT Son i rendiment esportiu | El
padel como espejo del mundo empresarial: como rendir al
maximo sin caer en el desgaste

| sport.es, 1010372026

Beatriz Duran | Seccié Dones | La esclavitud de lo 'perfecto’: intentar encajar en una
irrealidad

| Diari de Tarragona, 08/03/2026, GENERAL , ACTUALIDAD en portada, G008

Mireia Lanaspa | Coordinadora GT Perinatal | Recuperar els
somnis quan s'és mare

I Radio 4, 07/03/2026
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Xavier Guix | El temps no ho cura tot. Si ho deixo estar, al
cap dels anys poden sortir coses

I rac1.cat, 11/03/2026, Digital

José R. Ubieto | El deporte ya no solo se entrena, también se presume: 'Si una carrera va

minutos.as
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muy mal seguramente no la subiria a redes’
| 20minutos.es, 11/03/2026

Elizabeth Clapés | '¢ Por qué las personas mayores ponen
tanto la television y la radio?'

I vanitatis.elconfidencial.com, 11/03/2026

Rafael Santandreu | Encontrar la felicidad en la amistad:
«Hay que saber esquivar los fallos de los otros»

I The Objective, 11/03/2026

Arnau Torelld | 'Lo que hizo Igor Tudor con Kinsky puede
afectar a toda su carrera’

| sport, 1170312026

Alba Cardalda | Renunciar a complacer significa no negociar
tu valor en cada gesto y decision

I vanitatis.elconfidencial.com, 10/03/2026, Digital

Silvia Congost | La 'trampa’ del enamoramiento: ‘s Te han
dicho esto en los primeros meses de relacion?’

| La Sexta, 10/03/2026

LA TRAMPA DEL ENAMORAMIENTO

NZA LOS OCTAVOS DE INDIAN WELLS NUEVE ANOS DESPUES.

José R. Ubieto | Arriba la Primera Jornada sobre Adolescéncia i Salut Mental a Sant
Cugat
| totsantcugat.cat, 09/03/2026, Digital

Neus lIzaguirre | “Trabajar mas de 55 horas por semana eleva
otro 14% la probabilidad de depresion

| &1 Espariol, 09/03/2026

Antoni Bolinches | 'La mitad de la poblacién masculina
quiere volver al modelo de mujer subordinada y hombre
dominante, pero por fortuna, la otra mitad se autocuestiona’

k ﬁ | cope.es, 0810372026
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Alba Alfageme | 'Backlash’
| Ara, 071032026

£a 603 de Galicia
Silvia Congost | «No hay una férmula magica, pero amar no
es suficiente»

I La Voz de Galicia, 06/03/2026

Altres Col-legis Oficials de Psicologia d'Espanya

de Tenerife llega a los institutos
| eldia.es, 09/03/2026

Santa Cruz de Tenerife | El proyecto de ayuda psicoldgica en los colegios de Santa Cruz [l ulﬂ ES

Ceuta | El Colegio Oficial de la Psicologia pide reflexionar sobre los avances logrados en 1M . VERDAD- CEUTA
materia de igualdad

| La Verdad de Ceuta, 06/03/2026

Navarra | El Gobierno de Navarra renueva los convenios de colaboracion con los Diario de Navarta
Colegios Profesionales de Psicologia, Trabajo Social y Economistas

| Diario de Navarra, 06/03/2026

Col-legi Oficial de Psicologia de Catalunya | 932.478.650 | C/ Rocafort, 129, 08015 Barcelona
Més informacié als canals de comunicacié del COPC
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Desitges donar-te de baixa d'aquest butlleti? Fes clic aqui

Aquest recull de premsa ha estat elaborat pel COPC. Els seus destinataris son exclusivament el personal de l'organitzacio per a finalitats purament
informatives. Els continguts inclosos en el recull estan subjectes a les normes legals de proteccio dels drets d'autor i de proteccio intel-lectual. En cap cas, els
destinataris podran reproduir, transformar, cedir, vendre, publicar, distribuir o desenvolupar cap tipus d'accié onerosa o lucrativa, total o parcial, amb els
continguts de les noticies rebudes, ni fer-ne us per a altres finalitats que no en sigui la lectura.


https://media.mynews.es/int/C1200186/api/noticies/?fromEmail=True&idDocument=00000242-20260307-009245&tipus=url&idApartat=7872
https://media.mynews.es/int/C1200186/api/noticies/?fromEmail=True&idDocument=00000242-20260306-000094&tipus=url&idApartat=7872
https://media.mynews.es/int/C1200186/api/noticies/?fromEmail=True&idDocument=00000242-20260306-000094&tipus=url&idApartat=7872
https://media.mynews.es/int/C1200186/api/noticies/?fromEmail=True&idDocument=00000242-20260309-000333&tipus=url&idApartat=7874
https://media.mynews.es/int/C1200186/api/noticies/?fromEmail=True&idDocument=00000242-20260309-000333&tipus=url&idApartat=7874
https://media.mynews.es/int/C1200186/api/noticies/?fromEmail=True&idDocument=00000242-20260306-000260&tipus=url&idApartat=7874
https://media.mynews.es/int/C1200186/api/noticies/?fromEmail=True&idDocument=00000242-20260306-000260&tipus=url&idApartat=7874
https://media.mynews.es/int/C1200186/api/noticies/?fromEmail=True&idDocument=00000242-20260306-000401&tipus=url&idApartat=7874
https://media.mynews.es/int/C1200186/api/noticies/?fromEmail=True&idDocument=00000242-20260306-000401&tipus=url&idApartat=7874
http://copc.acmbalnk.com/url/ver/20227027/221038/gAOseKcofLAmBxz7APighjFrQd2AQB4HrrWpASi6PileCE
http://copc.acmbalnk.com/url/ver/20227028/221038/gAOseKcofLAmBxz7APighjFrQd2AQB4HrrWpASi6PileCE
http://copc.acmbalnk.com/url/ver/20227028/221038/gAOseKcofLAmBxz7APighjFrQd2AQB4HrrWpASi6PileCE
http://copc.acmbalnk.com/url/ver/20227029/221038/gAOseKcofLAmBxz7APighjFrQd2AQB4HrrWpASi6PileCE
http://copc.acmbalnk.com/url/ver/20227029/221038/gAOseKcofLAmBxz7APighjFrQd2AQB4HrrWpASi6PileCE
http://copc.acmbalnk.com/url/ver/20227026/221038/gAOseKcofLAmBxz7APighjFrQd2AQB4HrrWpASi6PileCE
http://copc.acmbalnk.com/url/ver/20227026/221038/gAOseKcofLAmBxz7APighjFrQd2AQB4HrrWpASi6PileCE
mailto:copc.b@copc.cat
mailto:imartinez@copc.cat

	Disco local
	Dossier de prensa


