
II Jornada d’actualització
professional
Parlem de la IA en psicologia, la Teràpia cognitiu-conductual
enfocada en el trauma (TFCBT) i de les Tècniques d'estimulació
cerebral no invasiva. 

TEATRET DEL SERRALLO - TARRAGONA

11 D’ABRIL. 10.00 H

INSCRIPCIONS A WWW.COPC.CAT FINS AL 3 D’ABRIL
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PRESENTACIÓ DE LA JORNADA 

OBERTURA DE PORTES

CONFERÈNCIA: APROXIMACIÓ A LA TERÀPIA COGNITIU-

CONDUCTUAL ENFOCADA EN EL TRAUMA (TFCBT). 

Rocío Escudero. Psicòloga terapeuta formada en 2022 en el primer grup
de TF-CBT a Espanya. Certificat de la formació en TF-CBT per
BARNAHUS NETWORK. Coordinadora d'equips d'avaluació, diagnòstic i
tractament de nens, nenes i adolescents víctimes de violència sexual de
Màlaga. Actualment ajudant i coordinadora de les formacions a nivell
nacional de TF-CBT organitzades per la Fundación Márgenes y Vinculos
dins el "Programa Avance hacia Barnahus". Coautora del conte infantil
"Este juego no me gusta", per a la prevenció de la violència sexual infantil. 

CONFERÈNCIA: TÈCNIQUES D'ESTIMULACIÓ CEREBRAL NO

INVASIVA PER A PROFESSIONALS DE LA PSICOLOGIA. 

Diego Emilia Redolar. Psicòleg. Minor en Biologia. Màster en
Neurociència. Màster en Estadística. Doctor en Neurociències per la UAB.
Actualment és docent titular i porta la direcció del Grau en Psicologia de
la UOC i la direcció del Cognitive Neurolab. Disposa d'àmplia experiència
investigadora en l'àmbit de les neurociències, específicament en l'estudi de
les funcions cognitives mitjançant tècniques d'estimulació invasiva i no
invasiva del sistema nerviós en models animals i humans. 

CLOENDA

CONFERÈNCIA: COM LA IA POT POTENCIAR

(I NO REEMPLAÇAR) LA NOSTRA PRÀCTICA CLÍNICA 

Alejandro Vera. Psicòleg general sanitari. Màster en Màrqueting
Automation amb IA Generativa de l’IEBS School. Autor del projecte de
màrqueting i emprenedoria per a professionals de la psicologia conegut
com "Tras el diván". Actualment es dedica a implementar solucions d’IA
per a altres professionals i en els seus propis projectes, des d'agents
personalitzats a dissenys de projectes de marca mitjançant la creació de
contingut amb intel·ligència artificial. 


