
Junta de Govern del Col·legi Oficial de Psicologia de Catalunya

rtve.es, 26/01/2026, Digital

Roger Ballescà | Adults abans d'hora

Col·legi Oficial de Psicologia de Catalunya - General

elcugatenc.cat, 29/01/2026, Digital

El suïcidi: primera causa de mort no natural dels joves entre 16 i 35 anys a Catalunya

bondia.ad, 28/01/2026, Digital

Organitzen una microcredencial universitària sobre 'Bullying i cervell'

Delegació Territorial de Lleida del COPC

La Mañana, 25/01/2026, General , MISCELANEA, G036

Mónica Martínez Ramos | Antonio Alcántara | Javier Mingorance | La mediació: una eina
per transformar conflictes i construir convivència

Delegació Territorial de Tarragona del COPC

Tarragona Ràdio, 29/01/2026, Digital

Vicenç Raluy | La VI Jornada de Psicologia de l'Esport aborda el valor de la preparació
psicològica del cos tècnic

Ràdio Ciutat de Tarragona, 28/01/2026,

Vicenç Raluy | L'esport de base, més enllà del marcador: educar en valors, benestar i
aprenentatge

Seccions i Grups de Treball del COPC als mitjans de comunicació

lavanguardia.com, 29/01/2026, Digital

Atanasi Céspedes | Secció Mobilitat i seguretat | “Un trayecto de 30 minutos me costaba
hasta dos horas; necesitaba parar para calmarme”: así se supera la amaxofobia, el miedo
extremo a conducir

Olga Piazuelo | Presidenta Secció Educació | “El repte actual no és que els joves arribin
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Diari de Barcelona, 29/01/2026

abans, sinó que no es perdin pel camí”

diarieducacio.cat, 28/01/2026, Digital

Eulàlia Hernández | Comitè ePsicologia | Pantalles sí o no? L'educació mediàtica és clau
en les etapes més infantils

Diari de Terrassa, 28/01/2026

Cristina Gómez | GT Teràpies breus | Síndrome del niu ple: “Els pares han d'entendre que
nosaltres fem de guia mentre els fills no són autònoms”

europapress.es, 28/01/2026

Alicia Álvarez | Secció Emergències | La tragedia de Adamuz (Córdoba) despierta de
nuevo una ola de solidaridad: 'Está en la naturaleza humana'

COPE - Catalunya, 28/01/2026

Antoni Baena | Coordinador Comitè ePsicologia | Per què hi ha 'streamers' que arrisquen
la seva vida per reptes dels seguidors?

La 2, 28/01/2026

Sebastià Sánchez Marín | President Secció Mobilitat | Com pot afectar la salut mental la
caòtica situació de Rodalies?

ONDA CERO - Catalunya, 28/01/2026

Alicia Álvarez | Secció Emergències | Com superar la por a tornar a pujar al tren?

Verificat, 28/01/2026

Andrea Arroyo | GT TCA | Desmuntem els mites del 'glow up': bellesa, pressió estètica i
falses promeses a les xarxes

Radio Star Terrassa, 28/01/2026

Cristina Gómez | GT Teràpies breus | Marta de Marco | Secció Educació |
PsicoBenestar#32: Narcisismo, ¿éxito o drama?

El Periódico en Català, 25/01/2026, Entendre , MISCELANEA, J004

Sandra López Gallego | Secció Clínica | «Molts homes se senten perduts davant una dona
que té la iniciativa»

ondacero.es, 23/01/2026, Digital

Alicia Álvarez | Secció Emergències | Com superar la por a tornar a pujar al tren?

Col·laboració de col·legiats/ades del COPC en mitjans de comunicació

La Vanguardia, 29/01/2026

Roser Gort | “Si a final de enero ya has abandonado tus propósitos no es un fracaso, es
porque estaban mal planteados”

ara.cat, 29/01/2026

Alba Alfageme | Els accidents com a espectacle

La Vanguardia, 29/01/2026

Antoni Bolinches | 'La mujer es el sexo fuerte: tiene más zonas erógenas y potencial
orgásmico, y no tiene período refractario. No hay ningún hombre multiorgásmico'
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El Periódico, 28/01/2026

Jaume Funes | Caos ferroviario y comportamiento social: ¿Por qué la ciudadanía
mantiene el orden pese a las incidencias?

El Periódico, 28/01/2026

Rosa Rabbani | '¿Quién se puede imaginar una relación de pareja sin sexo?'

CUERPOMENTE, 23/01/2026, General, SOCIEDAD, G075

Xavier Guix | La depresión y la ansiedad pueden crear un bloqueo mental y físico

Tema del dia

Govern.cat, 29/01/2026

En marxa el grup de treball que pilotarà el seguiment de les accions del Pacte Nacional
de Salut Mental

Altres Col·legis Oficials de Psicologia d'Espanya

diariosur.es, 29/01/2026

Andalucía Oriental | Psicólogos de Málaga se vuelcan con los afectados en el accidente
ferroviario: «Los primeros momentos son vitales»

Heraldo de Aragón, 29/01/2026

Aragó | El Colegio de Psicología de Aragón traslada sus propuestas a los partidos para el
8-F: pide profesionales en atención primaria

Col·legi Oficial de Psicologia de Catalunya | 932.478.650 | C/ Rocafort, 129, 08015 Barcelona
Més informació als canals de comunicació del COPC

Desitges donar-te de baixa d'aquest butlletí? Fes clic aquí
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