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El recull de premsa del Col-legi reprodueix literalment els continguts publicats en els mitjans de comunicacié. Per tant, han estat redactats per persones
externes al COPC.

Dossier de prensa 05-12-2025 a 11-12-2025

Junta de Govern del Col-legi Oficial de Psicologia de Catalunya

Angel Guirado | Per qué genera tants nervis el lliurament de notes als pares?
Televisio de Girona, 11/12/2025 G'

Angel Guirado | Compres de Nadal: les claus per no gastar més del compte rl‘lelra‘u:'liu#
Radio 4, 10/12/2025

Seccions i Grups de Treball del COPC als mitjans de comunicacio

Gemma Altell | Laia Rosich | Seccié Dones | EI XXI Forum contra les Violéncies de Génere
reivindica la violencia masclista silenciada xarxanet o o
xarxanet.org, 11/12/2025

Anna Romeu | Seccié Clinica | Si mi padre me contesta con un emoji de pulgar, no me
asusto, pero si lo hace mi pareja, sé que se ha molestado: ¢ por qué entendemos como
borde un simple Ok en WhatsApp?

La Vanguardia, 10/12/2025

LAVANGLUARDIA

Sylvie Pérez Lima | Secci6 Clinica | Nos aterroriza comprometernos y sentimos que ser
padre o madre es muy dificil: por qué tenemos mas mascotas que hijos en Espaia LAVANGUARDIA
La Vanguardia, 09/12/2025

Sylvie Pérez Lima | Seccié Clinica | El narcisisme digital: Lalgoritme recompensa lego.

Ens estem tornant més insensibles? rne radio4
Radio 4, 09/12/2025

Sylvie Pérez Lima | Seccié Clinica | Joves permanentment geolocalitzats
TVE1, 09/12/2025

Miguel Perlado | Coordinador GT Derives Sectaries | Secta de Vistabella: «Es altamente

probable que haya mas victimas del tio Toni que no han salido a la luz» Mediterraneo
elperiodicomediterraneo.com, 07/12/2025, Digital

Miguel Perlado | Coordinador GT Derives Sectaries | La secta 'Luz de la Verdad' recluta en

Cataluia: Intentaron captar a mi hijo con una oferta de empleo ( |3{{)|\ [[aY
cronicaglobal.com, 07/12/2025, Digital

Tania Estapé | Coordinadora GT Psicooncologia | Conviure amb cancer: «Fer petites

-
coses que et fan sentir viva» Reglo7

Regi6 7, 05/12/2025, General, SOCIEDAD SOCIETAT, G005

Col-laboracié de col-legiats/ades del COPC en mitjans de comunicacié



http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/7920/INS202512115715/?tipus=adjunt&idArxiu=135429&fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/7920/INS202512108567/?fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/16012/INS202512117026/?fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/16012/INS202512117026/?fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/16012/INS202512102721/?fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/16012/INS202512102721/?fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/16012/INS202512102721/?fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/16012/INS202512102721/?fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/16012/INS202512090567/?fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/16012/INS202512090567/?fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/16012/INS202512098443/?fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/16012/INS202512098443/?fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/16012/INS202512090685/?fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/16012/P28202512070014/?tipus=url&fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/16012/P28202512070014/?tipus=url&fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/16012/U9W202512070045/?tipus=url&fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/16012/U9W202512070045/?tipus=url&fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/16012/RE7202512051013/?fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/16012/RE7202512051013/?fromEmail=True

Alba Alfageme | L'auge de les violéncies sexuals digitals
Ara, 11/12/2025 ara

Silvia Severino | La depresidon no es solo estar triste, puede cambiar tus patrones de

suefio y hambre infobae
infobae.com, 10/12/2025

Antoni Bolinches | La sindrome de les superdones FN@ridios
Radio 4, 10/12/2025 € radio
José R. Ubieto | 'Keep calm': los jovenes no son ultras

Catalunya Plural
Catalunya Plural, 10/12/2025 See=—s
Silvia Congost | Si dejas a alguien y se da cuenta de que quiere estar contigo, te aseguro
que no le importas lo mas minimo LAVANGUARDIA
La Vanguardia, 10/12/2025

Xavier Guix | Si eres una persona que tiene muy en cuenta al resto en tu vida, tendras
muchas dificultades para decir que no LAVANGUARDIA
La Vanguardia, 10/12/2025

Mireia Darder | Com superar els traumes familiars CATALUNYA
Catalunya radio, 10/12/2025 RADIO
Xavier Guix | Com trobar la vida veritablement extraordinaria? CATALUNYA
Catalunya radio, 09/12/2025 RADIO

Xavier Guix | Necessitem rituals per trencar la quotidianitat, que ens fa poc especial la

vida 3cats

3cat.cat, 07/12/2025, Digital

Tema del dia

Salud Mental pide rechazar el protocolo que avala contener contra su voluntad a

personas con problemas de salud mental infosalus.
infosalus.com, 11/12/2025

Altres Col-legis Oficials de Psicologia d'Espanya

Andalucia Occidental | Rocio Parrado, presidenta del Colegio de Psicologia en Cérdoba:

'‘Reivindicamos la figura del psicologo educativo en los centros de ensefianza’ CORDOBA
diariocordoba.com, 10/12/2025

Murcia | La Comunidad y el Colegio de Psicologia firman un protocolo para mejorar la
atencion de cerca de 86.000 personas vulnerables
Regién de Murcia, 10/12/2025

Col-legi Oficial de Psicologia de Catalunya | 932.478.650 | C/ Rocafort, 129, 08015 Barcelona
Més informacio als canals de comunicacié del COPC
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