
La Psicoxarxa Solidària celebra 10 anys de compromís, suport
i atenció psicològica a persones en situació de vulnerabilitat
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Dia · Dijous, 27 de novembre de 2025 | Hora · 18.00 - 20.00 h
Lloc · seu del COPC (c/ Rocafort, 129, Barcelona) en modalitat presencial i en retransmissió en directe

Sr. Guillermo Mattioli. Degà del Col·legi Oficial de Psicologia de Catalunya.

Sra. Dolors Liria. Coordinadora de la Psicoxarxa i vicedegana de la Junta de
Govern del Col·legi Oficial de Psicologia de Catalunya.

Sr. Josep Vilajoana. Exdegà del Col·legi Oficial de Psicologia de Catalunya
(període 2010-2018). Doctor en Psicologia.

18.00 h – Benvinguda i Apertura

Diputació de Barcelona. Organisme col·laborador.

Sr. Soufian Laroussi Akhrif. Diputat adjunt de l’Àrea de Sostenibilitat Social, Cicle
de Vida i Comunitat de la Diputació de Barcelona.

Sra. Estrella Arguelles. Coordinadora de l’Àrea de Sostenibilitat Social, Cicle de
Vida i Comunitat de la Diputació de Barcelona.

18.20 h – Agraïment Institucional

Recorregut dels moments més destacats:  Vídeo 10 anys d’història de la Psicoxarxa.

Sra. Raquel Molinero. Referent de l’Equip d’Admissions i Derivacions a la delegació
de Tarragona. Psicòloga sanitària.

Agraïment i reconeixement especial als professionals de la Psicoxarxa.

Sra. Àngels Missè. Referent de l’Equip d’Admissions i Derivacions a la delegació de
Lleida. Psicòloga clínica i educativa.

Agraïment i reconeixement especial a les entitats col·laboradores.

Sra. Vanessa Galera. Referent de l’Equip d’Admissions i Derivacions a la delegació
de Girona. Psicòloga Sanitària.

18.40 h – Recorregut històric 10 anys i agraïments especials a la xarxa de col·laboradors
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Primer Equip: Inicis i experiència.

Sra. Nalleli Silva. Coordinadora de l’Equip d’Admissions i Derivacions (delegació
de Barcelona). Psicòloga sanitària psicoanalista.
Sra. Ana Mercè Molinaro. Referent de l’Equip d’Admissions i Derivacions a la
delegació de Barcelona. Psicòloga Clínica Psicoanalista.

Equip d’Admissions i Derivacions del COPC a Barcelona: 10 anys després.

Sra. Izaskun Baños. Referent d’Admissions i Derivacions a la delegació de
Barcelona. Psicòloga Sanitària.

19.00h – Equip d’Admissions i Derivacions del COPC

Sra. Dolors Liria. Coordinadora de la Psicoxarxa, vicedegana de la Junta de
Govern del Col·legi Oficial de Psicologia de Catalunya.

Sra. Mònica Algueró. Vocal de la Junta de Govern de Catalunya, presidenta de la
Secció de Psicologia de la Intervenció Social i membre del Consell Social del COPC.

19.35 h – Reflexions finals

Tancament de la jornada a càrrec d’Artixoc, entitat cultural fundada el 1998 a
Barcelona, especialitzada en projectes d’arts escèniques, memòria i comunitat amb
música en directe: Grup musical estil: Duet Manouche.

19.40 h – Tancament

Amb 18 anys d’experiència, l’empresa d’inserció vinculada a Fundació Ared ens
ofereix un càtering amb ànima: gastronomia local i de qualitat que dona oportunitats
reals a persones en situació de vulnerabilitat. Cada plat és una aposta per la
dignitat, la formació i la inclusió.

20.00 h – Refrigeri i Espai de Trobada. Organitzat per Fundació ARED
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En un context social on les desigualtats
impacten directament en la salut emocional
de les persones, la PsicoXarxa Solidària del
Col·legi Oficial de Psicologia de Catalunya
(COPC) esdevé una resposta transformadora.
Un projecte que connecta professionals de la
psicologia amb persones en situació de
vulnerabilitat, oferint atenció psicològica de
qualitat a qui no pot assumir-ne el cost.

L’atenció psicològica com a
dret, no com a privilegi

La PsicoXarxa no és només un projecte, sinó
una xarxa solidària que canalitza les
demandes d’atenció cap a una borsa de
psicòlegs i psicòlogues col·legiats/des, amb
diverses orientacions i metodologies. Més de
100 professionals compromesos amb la salut
mental i el benestar emocional, repartits per
tot el territori català.

Una xarxa que escolta,
acompanya i transforma

El projecte ofereix sessions presencials o en
línia, adaptades a les necessitats de cada
persona. El procés d’accés és senzill però
acurat: recepció de sol·licituds, entrevista de
valoració, derivació al professional i inici de la
intervenció. Tot plegat, amb criteris econòmics
clars i actualitzats, que garanteixen l’equitat i
la transparència.

Un model d’intervenció 
inclusiu i rigorós

La PsicoXarxa Solidària és també un espai de
reflexió, formació i trobada. Les seves jornades
anuals reuneixen professionals, entitats
col·laboradores i persones usuàries per
compartir experiències, debatre reptes i
imaginar nous horitzons en l’atenció
psicològica.

Una mirada col·lectiva 
cap al benestar

Amb més de 10 anys de trajectòria, la
PsicoXarxa ha esdevingut un referent en
psicologia solidària a Catalunya. Un projecte
que creix gràcies a la implicació de
professionals, entitats i institucions que creuen
en una psicologia accessible, humana i
transformadora.

Compromís, vocació i
transformació

1.794
sol·licituds rebudes

+900 
persones ateses

43 
entitats col·laboradores

9
trobades anuals

+ de 10
sessions d'intercanvi clínic 

entre professionals
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