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PONENTS

Cecilia Borras. Doctora en Psicologia, especialista en
prevencié del suicidi i atencid als supervivents. Directora i
presidenta fundadora de Després del Suicidi - Associacié de
Supervivents (DSAS).

Annalaura Cardella. Psicologa clinica i comunitdrig,
especialitzada en psicoterdpia sensoriomotriu i en
'acompanyament al dol des d’'una perspectiva integradora i
basada en I'aferrament. Coordinadora del Grup de treball de
Dol i pérdues del COPC.

Anna Costa. Psicologa sanitdria, especialitzada en trauma i
dol. En procés de formacié com a consultora d’EMDR. Membre
dels grups de treball de Dol i pérdues, i de Trauma i EMDR del
COPC.

Ana Elies. Psicologa, amb postgrau en Atencié psicosocial i

espiritual al final de la vida. Formada en dol maternal
humanitzat.

Barbara Franesqui. Doctora en Psicologia, amb postgrau en
Atencié psicosocial i espiritual a persones en situacié de
malaltia avangada. Coordinadora de la Seccié de Psicologia
del Parc Sanitari Pere Virgili.

Marina Garcia. Psicologa especialitzada en psicologia clinica i
de la salut. Mdster en Psicooncologia i cures palliatives.
Postgrau en Atencié psicosocial i espiritual al final de la vida.

Monica Lopez. Psicologa general sanitdria, postgraduada en
psicopatologia clinica. Docent dels Bombers de la Generalitat
en atencid a les victimes i en competéncies professionals.

Begofia Roman. Professora agregada a la Facultat de Filosofia
de la UB. Presideix el Comité d'Etica de Serveis Socials de
Catalunya. Es vocal del Comité de Bioética de Catalunya, del
Comité per a la Integritat en la Recerca de Catalunya, del
Comité d'Etica Assistencial i del Comité d'Etica de la Recerca
amb Medicaments, tots dos de I'Hospital Clinic de Barcelona.

e Maria del Mar Serra. Psicologa general sanitaria i
psicopedagoga, especialitzada en atencié psicologica
familiar i integral des de la infancia i l'adolescéncia, en la
maternitat, paternitat i crianga, aixi com en els diversos
malestars que poden emergir en I'etapa adulta.

e Maria Vila. Psicologa sanitaria, amb master en Psicooncologia
i cures palliatives. Especialista en 'acompanyament al dol i a
les pérdues des d'una perspectiva integradora. Més de 12 anys
d’experiéncia. Psicooncologa a I'Associacié Ginesta.

¥ Més informacié sobre ponents en la pagina d’inscripcié del web

PROGRAMA

El curs s’estructura en moduls que aborden els fonaments
teorics del dol, els diferents tipus i fases del procés, aixi com
les variables que en poden dificultar I'evolucid. S'aprofundeix
en eines davaluacié i intervenci®6 des de diversos
enfocaments terapéutics, incloent-hi el treball amb dols
complicats i traumatics. El programa també incorpora
espais de reflexid, estudi de casos clinics i dindmiques
practiques per integrar els continguts en la prdctica
professional.

Programa:

» Marc tedric: labordatge psicolodgic del dol
e Dol gestacional i neonatal

e Dol en lainfancia i ladolescéencia

e Dol oncologic i malaltia avancada

e Sanacio del dol i ferides d'aferrament

e Dol traumatic

e Dol per suicidi

o Rituals i espiritualitat (dol fora de consulta)



