
 
 
Bases legals del concurs del COPC – Beca Master en Psicoterapia 
Breve Estratégica 
 
ENTITAT ORGANITZADORA DEL CONCURS 

El sorteig és organitzat pel Col·legi Oficial de Psicologia de Catalunya (COPC), amb 
domicili a c/Rocafort, 129, 08015, Barcelona (Espanya), i té com a finalitat oferir una beca 
per a una inscripció al Master en Psicoterapia Breve Estratégica del Centro di Terapia 
Strategica d’Arezzo, exclusiu per a col·legiats i col·legiades del COPC, de conformitat 
amb el que disposa l’apartat de requisits de participació. 
 
DATA D’INICI I FINALITZACIÓ 
 
El sorteig s’iniciarà dimecres 8 d’octubre de 2025 a les 12 hores. Les persones 
interessades podran participar fins al dimarts 15 d’octubre de 2025 a les 11 hores, 
moment en què es tancarà el període de participació. El nom del guanyador o guanyadora 
es farà públic el mateix dimarts 15 d’octubre de 2025, a través del compte oficial 
d’Instagram del Col·legi Oficial de Psicologia de Catalunya (@copc_cat). 
 

REQUISITS DE PARTICIPACIÓ I MECÀNICA DE LA PROMOCIÓ 

Podran participar en el sorteig totes les persones que compleixin els requisits següents: 

• Ser col·legiat o col·legiada del Col·legi Oficial de Psicologia de Catalunya. 

• Seguir el compte d’Instagram del COPC (@copc_cat). 

• Fer “m’agrada” a la publicació del sorteig. 

• Comentar la publicació amb un recurs útil relacionat amb la psicologia (llibre, 
article, eina, etc.) que considerin interessant o que els hagi resultat útil. 

• Cada comentari amb una recomanació diferent comptarà com una participació 
individual. 
 

CONDICIONS DE LA PROMOCIÓ I PREMIS 

El sorteig es durà a terme a través de l’aplicació app-sorteos.com, que garanteix 
imparcialitat i transparència. 

El guanyador o guanyadora serà seleccionat de manera aleatòria entre totes les 
participacions que compleixin els requisits. 

Un cop determinat el guanyador o guanyadora, el COPC facilitarà el seu nom al Centro di 
Terapia Strategica, que s’encarregarà de formalitzar la inscripció al màster. 
 
 
 
 

https://www.centrodeterapiaestrategica.es/formacion/master-psicoterapia-breve-estrategica/


 
 
 

PUBLICACIÓ DE COMENTARIS I OPINIONS 

Pel que fa a la publicació de comentaris i opinions, no s’admetran aquells que continguin 
expressions inadequades, ofensives, injurioses o discriminatòries. Així mateix, es 
prohibeixen els comentaris que puguin vulnerar drets de tercers, inclòs el dret a l’honor, a 
la intimitat personal i familiar, o a la pròpia imatge. També quedaran exclosos tots aquells 
continguts que contravinguin les regles comunitàries d’Instagram o les seves condicions 
d’ús. 
 

INFORMACIÓ PROTECCIÓ DE DADES  

FINALITATS: Gestió del sorteig i, en cas de ser guanyador o guanyadora, notificació i 
publicació del seu perfil al compte d’Instagram del COPC i, si s’escau, en altres mitjans de 
difusió oficials del COPC (ex.: pàgina web). Comunicació necessària de les dades del 
guanyador o guanyadora a Centro di Terapia Strategica d’Arezzo per a la gestió de la 
inscripció al Master en Psicoterapia Breve Estratégica.  

LEGITIMACIÓ: Participació en el sorteig i bases legals del mateix.  

CESSIONS: Les dades del guanyador o guanyadora es comunicaran a Centro di Terapia 
Strategica d’Arezzo per a la gestió de la inscripció al Master en Psicoterapia Breve 
Estratégica.  

CONSERVACIÓ: Mentre duri el sorteig i, finalitzat el mateix, durant el temps previst 
legalment per atendre eventuals responsabilitats.  

DRETS: Pot exercir el seu dret d’accés, rectificació, supressió, portabilitat, limitació i 
oposició dirigint-se a dpo@copc.cat (Delegat de Protecció de Dades). En cas de 
divergències, pot presentar una reclamació davant l’Autoritat Catalana de Protecció de 
Dades (www.apdcat.cat).  
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http://www.apdcat.cat/

