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Seccions i Grups de Treball del COPC als mitjans de comunicació

El recull de premsa del Col·legi reprodueix literalment els continguts publicats en els mitjans de comunicació. Per tant, han estat redactats per persones
externes al COPC.

Dossier de prensa
15-09-2025 a 18-09-2025

Roger Ballescà | S'incrementen les consultes psicològiques de joves a Catalunya (12:00)
BTV betevé, 18/09/2025

Àngel Guirado | Monogràfic: La tornada a l'escola
Olot TV, 17/09/2025

Roger Ballescà | El vídeo de l'assassinat de Charlie Kirk es viralitza entre menors, i ningú
ho censura: El món dels adults i el dels nens s'han barrejat
rac1.cat, 13/09/2025, Digital

Susana Villafaina | 'No hace falta estar pasando por un mal momento laboral para querer
impulsar tu carrera'
El Periódico, 16/09/2025

El teléfono de prevención del suicidio de Barcelona ha atendido cerca de 25.000 llamadas
en los últimos cinco años
elperiodico.com, 15/09/2025, Digital

El teléfono de prevención del suicidio ha atendido cerca de 25.000 llamadas en los
últimos 5 años
lavanguardia.com, 15/09/2025, Digital

Agatha Amstrong | Què és la seducció sana?
El Punt Avui, 16/09/2025, Gironines, MISCELANEA, G008

Júlia Pascual | Coordinadora GT Teràpia Breu Estratègica | El divorcio hace furor entre
los mayores de 50
El Periódico, 17/09/2025

Emma Ribas | Secció Coaching | Per què els 50 són una gran oportunitat per les dones?
(0:56)
Catalunya ràdio, 17/09/2025

Antoni Baena | Coordinador Comitè ePsicologia | 'Muchos usan el teléfono personal
también para trabajar. Eso afecta seriamente al descanso'
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Col·laboració de col·legiats/ades del COPC en mitjans de comunicació

Tema del dia

Harper's Bazaar, 17/09/2025

Anna Romeu | Secció Emergències | La moda de l'autoajuda (8:50)
Ràdio 4, 17/09/2025

Elizabeth Clapés, psicóloga: 'No tienes que obligar a tu cuerpo a perdonar'
lavanguardia.com, 18/09/2025, Digital

Silvia Congost | Tu cerebro, tras una relación sufrida, ahora es capaz de detectar esas
señales que le indican que tiene que ir en estado de alerta, más despacio, con cuidado
La Vanguardia, 18/09/2025

Elena Crespi | 'La regla es un indicador claro de nuestro estado de salud'
telecinco.es/informativos/, 18/09/2025

Silvia Congost | 'Una cosa es lo que sientes hacia tu pareja y otra cómo te hace sentir tu
pareja a ti'
vanitatis.elconfidencial.com, 18/09/2025

Sara Tarrés | Tener un hijo favorito: “Estas dinámicas pueden acabar condicionando las
relaciones entre hermanos”
elconfidencial.com, 17/09/2025, Digital

Elizabeth Clapés | No ser amable no implica faltar al respeto ni hacer sentir mal a la otra
persona
vanitatis.elconfidencial.com, 16/09/2025, Digital

Xavier Guix | Consejos para padres con hijos demasiado buenos
okdiario.com, 16/09/2025

Xavier Guix | 'Los padres creen que los hijos son una pizarra en blanco que tienen que
moldear, pero venimos al mundo con información que tienen que aprender a conocer'
lavanguardia.com, 14/09/2025, Digital

Elizabeth Clapés | 'Al dolor uno se acostumbra si siempre vivimos en una tormenta. Pero
al bienestar también'
elconfidencial.com, 13/09/2025, Digital

Les raons darrere del pacte en el 'cas de la Manada de Castelldefels': 'Per a les víctimes és
satisfactori que els acusats demanin perdó públicament'
publico.es, 17/09/2025, Digital
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