
 

Convocatòria Institut Català de la Salut (ICS) 

per a professionals de la psicologia 
— 
Persona amb titulació superior en psicologia general 
sanitària. 
 
Bibliografia per al temari específic 

 
 

Departament de Biblioteca i Centre de Documentació del COPC 



 

2 
 

 

Convocatòria Institut Català de la Salut 
(ICS) per a professionals de la Psicologia  
Persona amb titulació superior en psicologia general 
sanitària. 

Bibliografia per al temari específic 

 
La Biblioteca del COPC presenta la següent bibliografia com a material de suport per a la preparació del 
temari de les places convocades per l’ICS al cos de personal amb titulació superior en psicologia general 
sanitària. Aquesta bibliografia ha estat elaborada a partir dels plans d’estudis de les universitats on 
s’imparteix el màster en psicologia general sanitària. S’hi inclouen nombrosos recursos a títol orientatiu. 
Cada persona interessada pot consultar aquells que consideri més adients, sense que sigui 
imprescindible l’estudi de tots ells. 
 
A continuació, es detallen les àrees en què s’estructura el document:  

Fonaments científics i professionals de la psicologia sanitària ....................................................... 3 

Habilitats bàsiques de la persona titulada en psicologia general sanitària ....................................... 4 

Prevenció i promoció de la salut ............................................................................................... 6 

Avaluació i intervenció en salut mental en la infància i l'adolescència............................................. 7 

Avaluació i intervenció en malalties cròniques, discapacitat i envelliment ..................................... 10 

Avaluació i intervenció en salut mental en adults ...................................................................... 12 

Recerca en psicologia de la salut............................................................................................. 16 

Psicofarmacologia clínica....................................................................................................... 17 

 

 
 
Amb les següents icones podreu identificar el tipus de recurs: 

 [Disponible a la Biblioteca del COPC: només per a consulta, exclòs de préstec] 

 [Disponible a la Biblioteca de llibres electrònics del COPC]  

[Recurs electrònic] 
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Fonaments científics i professionals de la psicologia sanitària 
 

Ley 5/2011,de 29 de marzo, de Economía Social 

Registre sanitari | Col·legi Oficial de Psicologia de Catalunya 

Funciones y ámbitos de actuación del psicólogo general clínico y del psicólogo general 
sanitario: una primera reflexión 

The Biopsychosocial Model 25 Years Later: Principles, Practice, and Scientifi c Inquiry 

Funciones y ámbitos de actuación del psicólogo clínico y del psicólogo general sanita-
rio: una primera reflexión 

 Promoting Mental Health 

Evolution of the biopsychosocial model: prospects and challenges for health psychol-
ogy 

Psychological well-being and health. Contributes of Positive Psychology 

Criteria for Evaluating Treatment Guidelines 

Resolución de la American Psychological Association sobre la eficacia de las psicotera-
pias 

Efectividad de las terapias psicológicas : un análisis de la realidad actual  

La psicología basada en la evidencia y el diseño y evaluación de tratamientos psicológi-
cos eficaces 

A guide for naming research studies in Psychology 

Revisiones sistémicas y meta-análisis: herramientas para la pràctica profesional 

Salud mental y atención psicosocial Psicología  

https://www.boe.es/boe/dias/2011/03/30/pdfs/BOE-A-2011-5708.pdf
https://www.copc.cat/es/registre-sanitari
https://www.behavioralpsycho.com/wp-content/uploads/2019/08/10.Echeburua_20-2oa.pdf
https://www.behavioralpsycho.com/wp-content/uploads/2019/08/10.Echeburua_20-2oa.pdf
https://www.annfammed.org/content/annalsfm/2/6/576.full.pdf
https://www.behavioralpsycho.com/wp-content/uploads/2019/08/10.Echeburua_20-2oa.pdf
https://www.behavioralpsycho.com/wp-content/uploads/2019/08/10.Echeburua_20-2oa.pdf
https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/42940/9241591595.pdf
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/15008654/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/15008654/
https://idus.us.es/server/api/core/bitstreams/60c6a5e4-860d-4a76-b87e-14332f402083/content
https://www.apa.org/practice/guidelines/evaluating
https://www.psicoevidencias.es/contenidos-de-interes/noticias/364-resolucion-de-la-american-psychological-association-sobre-la-eficacia-de-las-psicoterapias
https://www.psicoevidencias.es/contenidos-de-interes/noticias/364-resolucion-de-la-american-psychological-association-sobre-la-eficacia-de-las-psicoterapias
https://revistas.uned.es/index.php/RPPC/article/view/4088/3942
https://www.aepcp.net/wp-content/uploads/2020/05/01_2011_n2_moriana_martinez.pdf
https://www.aepcp.net/wp-content/uploads/2020/05/01_2011_n2_moriana_martinez.pdf
https://www.aepc.es/ijchp/GNEIP07_es.pdf
https://www.papelesdelpsicologo.es/pdf/1792.pdf
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/salud-mental-y-atencion-psicosocial-psicologia-00525015
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Manual de intervención clínica y psicosocial  

Psicología clínica basada en la evidencia 

Guía de tratamientos psicológicos eficaces I Adultos  

Guía de tratamientos psicológicos eficaces II 

Guía de tratamientos psicológicos eficaces III 

 Una bioética clínica para la atención primaria de salud  

Comitè de Bioètica de Catalunya (Recursos i àmbits temàtics) 

¿Qué es la bioética y cuál es su aplicación clínica?  

Ética profesional en salud mental : guía de actuación ético-deontológica y legal en psi-
cología clínica y psiquiatría 

 Ética del psicólogo / Andrés Chamarro Lusar 

Habilitats bàsiques de la persona titulada en psicologia general 
sanitària 
 

Estrategias de entrevista para terapeutas : habilidades básicas e intervenciones congni-
tivo-conductuales / William H. Cormier, L. Sherilyn Cormier ; [traducción: Jasone Aldekoa]  

 Manual de consejo psicológico : una visión despatologizada de la psicología clínica / 
Ernesto López Méndez; Miguel Costa Cabanillas 

 Habilidades de entrevista para psicoterapeutas / Alberto Fernández Liria 

 Guía de ayuda al terapeuta cognitivo-conductual / Aurora Gavino 

 Terapia psicológica : casos prácticos / coordinadores, José Pedro Espada Sánchez ... 
[et al.] 

 Situaciones difíciles en terapia / Francisco Javier Labrador Encinas  

https://copc.sharepoint.com/sites/Biblioteca/Documents%20compartits/ICS/ICS%20Temaris.docx
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/psicologia-clinica-basada-en-la-evidencia-00056252
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/guia-de-tratamientos-psicologicos-eficaces-i-adultos-00077030
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/guia-de-tratamientos-psicologicos-eficaces-ii-00058483
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/guia-de-tratamientos-psicologicos-eficaces-iii-00058482
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1138359313000476
https://canalsalut.gencat.cat/ca/sistema-salut/presentacio/ambits-actuacio/comite-bioetica-catalunya/
https://universidadeuropea.com/blog/que-es-bioetica-clinica/
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/etica-profesional-en-salud-mental-00077058
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/etica-profesional-en-salud-mental-00077058
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/etica-del-psicologo-00077004
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/estrategias-de-entrevista-para-terapeutas-00056143
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/estrategias-de-entrevista-para-terapeutas-00056143
https://www.copc.cat/shop/9836-manual-de-consejo-psicologico-una-vision-despatologizada-de-la-psicologia-clinica-ernesto-lopez-mendez-miguel-costa-cabanillas-21360
https://www.copc.cat/shop/9836-manual-de-consejo-psicologico-una-vision-despatologizada-de-la-psicologia-clinica-ernesto-lopez-mendez-miguel-costa-cabanillas-21360
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/habilidades-de-entrevista-para-psicoterapeutas-00525237
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/guia-de-ayuda-al-terapeuta-cognitivo-conductual-00077040
https://www.copc.cat/shop/378-terapia-psicologica-casos-practicos-coordinadores-jose-pedro-espada-sanchez-et-al-13572
https://www.copc.cat/shop/378-terapia-psicologica-casos-practicos-coordinadores-jose-pedro-espada-sanchez-et-al-13572
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/situaciones-dificiles-en-terapia-00056079


 

5 
 

 Trabajando con clientes difíciles. Aplicaciones de la Terapia de Valoración Cognitiva / 
Wessler, Richard 

 Técnicas de modificación de conducta / coordinador: Francisco J. Labrador Encinas 

Capítol: Saldaña, C. Habilidades y competencias terapéuticas 

 Ayudar de forma efectiva : counseling : técnicas de terapia y entrevista / Barbara F. 
Okun ; [traducción de Yolanda Gómez Ramírez] 

 Manual de la entrevista psicológica Saber escuchar, saber preguntar / Conxa Perpiñá 

Ayuda para el profesional de la ayuda : psicofisiología de la fatiga por compasión y del 
trauma vicario / Babette Rothschild 

Habilidades del terapeuta de niños y adolescentes / Alicia Fernández-Zúñiga Marcos de 
León 

 Sexual assaults in therapeutic relationships: prevalence, risk factors and conse-
quences / Christiane Eichenberg, Monika Becker-Fischer, Gottfried Fischer 

 Therapist effects in the therapeutic alliance-outcome relationship: A restricted-maxi-
mum likelihood meta-analysis / AC Del Re, Christoph Flückiger, Adam O. Horvath, Dianne Sy-
monds, Bruce E. Wampoldfg 

 Empatía: Medidas, teorías y aplicaciones en revisión / Irene Fernández-Pinto, Belén Ló-
pez-Pérez y María Márquez 

 Problems in Psychotherapy With Suicidal Patients / Herbert Hendin, M.D., Ann Pollinger 
Haas, Ph.D., John T. Maltsberger, M.D., Bethany Koestner, B.S., Katalin Szanto, M.  

 The role of therapist self-disclosure in psychotherapy: A qualitative review / Jennifer R. 
Henretty , Heidi M. Levitt 

 Therapist Adherence/Competence and Treatment Outcome: A Meta-Analytic Review / 
Christian A. Webb, Robert J. DeRubeis, and Jacques P. Barber 

 Habilidades terapéuticas / Arturo Bados López y Eugeni García Grau 
 

 Diferencias entre psicoterapeutas más y menos eficaces: un estudio de variables del 
terapeuta / Patricia Lafferty, Larry E. Beutler, Marjorie Crago  

https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/trabajando-con-clientes-dificiles-aplicaciones-de-la-terapia-de-valoracion-cognitiva-00228970
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/trabajando-con-clientes-dificiles-aplicaciones-de-la-terapia-de-valoracion-cognitiva-00228970
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/tecnicas-de-modificacion-de-conducta-00056081
https://www.copc.cat/shop/5262-ayudar-de-forma-efectiva-counseling-tecnicas-de-terapia-y-entrevista-barbara-f-okun-traduccion-de-yolanda-gomez-ramirez-18193
https://www.copc.cat/shop/5262-ayudar-de-forma-efectiva-counseling-tecnicas-de-terapia-y-entrevista-barbara-f-okun-traduccion-de-yolanda-gomez-ramirez-18193
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/manual-de-la-entrevista-psicologica-saber-escuchar-saber-preguntar-00364224
https://www.copc.cat/shop/282-ayuda-para-el-profesional-de-la-ayuda-psicofisiologia-de-la-fatiga-por-compasion-y-del-trauma-vicario-babette-rothschild-13480
https://www.copc.cat/shop/282-ayuda-para-el-profesional-de-la-ayuda-psicofisiologia-de-la-fatiga-por-compasion-y-del-trauma-vicario-babette-rothschild-13480
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/habilidades-del-terapeuta-de-ninos-y-adolescentes-00056253
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/habilidades-del-terapeuta-de-ninos-y-adolescentes-00056253
https://www.scirp.org/html/2629.html
https://www.scirp.org/html/2629.html
https://d1wqtxts1xzle7.cloudfront.net/43498843/Therapist_effects_in_the_therapeutic_all20160308-24873-144lnc6-libre.pdf?1457435527=&response-content-disposition=inline%3B+filename%3DTherapist_effects_in_the_therapeutic_all.pdf&Expires=1753784978&Signature=JB4GF8RdVIG-gtluxt8K9MN7aqaXNOaUtT5nRhq0Ad78jfre1JBXxOJR5nFlhgOyG2NHVcJ2g2Lj1yHYKDOsnTrBxi7OwDqCk8ww0Q94baplk4aJk55OMpI2FPQaJBlJYOHKmGn4iKc7vqVTwi-U6JA6HGGJcQq5lQ5bAQYd72QfTXJaLBzijDQVQiBkCGf-0ftF0m6MPacm27uP1-rCI~LR~PC6uo4xwqfxYm26MMWtjO9bel7OIfYGSWxdf63Qwv1zRGLoMNxXofC6ofg4PS6lX~d0PsZy-Ibu3KbRFrfuKawBMlFv2sHr~SlGW0DQm4ywkYYxB~Y17USbGS7D9g__&Key-Pair-Id=APKAJLOHF5GGSLRBV4ZA
https://d1wqtxts1xzle7.cloudfront.net/43498843/Therapist_effects_in_the_therapeutic_all20160308-24873-144lnc6-libre.pdf?1457435527=&response-content-disposition=inline%3B+filename%3DTherapist_effects_in_the_therapeutic_all.pdf&Expires=1753784978&Signature=JB4GF8RdVIG-gtluxt8K9MN7aqaXNOaUtT5nRhq0Ad78jfre1JBXxOJR5nFlhgOyG2NHVcJ2g2Lj1yHYKDOsnTrBxi7OwDqCk8ww0Q94baplk4aJk55OMpI2FPQaJBlJYOHKmGn4iKc7vqVTwi-U6JA6HGGJcQq5lQ5bAQYd72QfTXJaLBzijDQVQiBkCGf-0ftF0m6MPacm27uP1-rCI~LR~PC6uo4xwqfxYm26MMWtjO9bel7OIfYGSWxdf63Qwv1zRGLoMNxXofC6ofg4PS6lX~d0PsZy-Ibu3KbRFrfuKawBMlFv2sHr~SlGW0DQm4ywkYYxB~Y17USbGS7D9g__&Key-Pair-Id=APKAJLOHF5GGSLRBV4ZA
https://d1wqtxts1xzle7.cloudfront.net/43498843/Therapist_effects_in_the_therapeutic_all20160308-24873-144lnc6-libre.pdf?1457435527=&response-content-disposition=inline%3B+filename%3DTherapist_effects_in_the_therapeutic_all.pdf&Expires=1753784978&Signature=JB4GF8RdVIG-gtluxt8K9MN7aqaXNOaUtT5nRhq0Ad78jfre1JBXxOJR5nFlhgOyG2NHVcJ2g2Lj1yHYKDOsnTrBxi7OwDqCk8ww0Q94baplk4aJk55OMpI2FPQaJBlJYOHKmGn4iKc7vqVTwi-U6JA6HGGJcQq5lQ5bAQYd72QfTXJaLBzijDQVQiBkCGf-0ftF0m6MPacm27uP1-rCI~LR~PC6uo4xwqfxYm26MMWtjO9bel7OIfYGSWxdf63Qwv1zRGLoMNxXofC6ofg4PS6lX~d0PsZy-Ibu3KbRFrfuKawBMlFv2sHr~SlGW0DQm4ywkYYxB~Y17USbGS7D9g__&Key-Pair-Id=APKAJLOHF5GGSLRBV4ZA
https://www.redalyc.org/pdf/167/16711589012.pdf
https://www.redalyc.org/pdf/167/16711589012.pdf
https://psychiatryonline.org/doi/pdf/10.1176/appi.ajp.163.1.67
https://psychiatryonline.org/doi/pdf/10.1176/appi.ajp.163.1.67
https://www.researchgate.net/profile/Heidi-Levitt/publication/38018668_The_role_of_therapist_self-disclosure_in_psychotherapy_A_qualitative_review/links/5b48d1170f7e9b4637d5d7c8/The-role-of-therapist-self-disclosure-in-psychotherapy-A-qualitative-review.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Heidi-Levitt/publication/38018668_The_role_of_therapist_self-disclosure_in_psychotherapy_A_qualitative_review/links/5b48d1170f7e9b4637d5d7c8/The-role-of-therapist-self-disclosure-in-psychotherapy-A-qualitative-review.pdf
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC4246504/pdf/nihms-643993.pdf
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC4246504/pdf/nihms-643993.pdf
https://diposit.ub.edu/dspace/bitstream/2445/18382/1/Habilidades%20terapéuticas.pdf?
https://diposit.ub.edu/dspace/bitstream/2445/18382/1/Habilidades%20terapéuticas.pdf?
https://revistas.uned.es/index.php/rdp/article/view/35219/26247
https://revistas.uned.es/index.php/rdp/article/view/35219/26247
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 El análisis de la demanda. Una doble perspectiva, social y pragmática / Manuel Villegas 
Besora 

 Saber a dónde mirar: la atención en la enseñanza y práctica de la psicoterapia / Esteban 
Laso Ortiz  

 Formulaciones Clínicas en Psicoterapia / Luis Antonio González Bravo  

 Tareas terapéuticas: ¿qué clase de ayuda se busca en las consultas de psicoterapia? / 
Esteban Ezama, Yolanda Alonso, Sara González, Saturnino Galván y Yolanda Fontanil  

 Recognizing and Responding to a Suicide Crisis / Herbert Hendin, John T. Maltsberger, 
Alan Lipschitz, Ann Pollinger Haas and Jennifer Kyle 

 Guidelines for clinical case reports in behavioral clinical Psychology / Javier Virués-Or-
tega and Rafael Moreno-Rodríguez 

 Informal Sources of Supervision in Clinical Training / Barry A. Farber and Valery Haza-
nov 

Prevenció i promoció de la salut 
 

Promoción y prevención de la salud desde la psicología 

Terapia cognitiva Conceptos básicos y profundización  

Plan de acción sobre salud mental 2025-2027 

Pla director de salut mental i addiccions (PDSMiA) 

Proposta de les estratègies del Pacte Nacional de Salut Mental i Benestar Emocional de 
Catalunya 2024-2030La promoción de la salud Claves para su práctica 

La promoción de la salud Claves para su práctica 

Promoción de la salud y apoyo psicológico al paciente 

La salud mental y sus cuidados 

https://centroitaca.com/sites/default/files/biblioteca/000022.pdf
https://centroitaca.com/sites/default/files/biblioteca/000022.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Esteban-Laso/publication/351484230_Saber_a_donde_mirar_la_atencion_en_la_ensenanza_y_practica_de_la_psicoterapia/links/642c50dd20f25554da0ba97b/Saber-a-donde-mirar-la-atencion-en-la-ensenanza-y-practica-de-la-psicoterapia.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Esteban-Laso/publication/351484230_Saber_a_donde_mirar_la_atencion_en_la_ensenanza_y_practica_de_la_psicoterapia/links/642c50dd20f25554da0ba97b/Saber-a-donde-mirar-la-atencion-en-la-ensenanza-y-practica-de-la-psicoterapia.pdf
https://www.scielo.cl/scielo.php?pid=S0718-48082009000100009&script=sci_arttext
https://digibuo.uniovi.es/dspace/bitstream/handle/10651/8800/Psicothema.2011.23.4.566-72.pdf?sequence=1
https://digibuo.uniovi.es/dspace/bitstream/handle/10651/8800/Psicothema.2011.23.4.566-72.pdf?sequence=1
https://guilfordjournals.com/doi/abs/10.1521/suli.31.2.115.21515
https://guilfordjournals.com/doi/abs/10.1521/suli.31.2.115.21515
https://www.redalyc.org/pdf/337/33712016010.pdf
https://www.redalyc.org/pdf/337/33712016010.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Barry-Farber-2/publication/265646102_Informal_Sources_of_Supervision_in_Clinical_Training/links/60df584392851ca944a2ecac/Informal-Sources-of-Supervision-in-Clinical-Training.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Barry-Farber-2/publication/265646102_Informal_Sources_of_Supervision_in_Clinical_Training/links/60df584392851ca944a2ecac/Informal-Sources-of-Supervision-in-Clinical-Training.pdf
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/promocion-y-prevencion-de-la-salud-desde-la-psicologia-00525642
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/terapia-cognitiva-conceptos-basicos-y-profundizacion-00077170
https://www.sanidad.gob.es/areas/calidadAsistencial/estrategias/saludMental/docs/Plan_de_accion_para_la_salud_mental_v2.6.pdf
https://salutweb.gencat.cat/ca/departament/ambits-estrategics/atencio-salut-mental-addiccions/pla-director-pdsmia/index.html
https://presidencia.gencat.cat/web/.content/ambits_actuacio/pacte-nacional-salut-mental/informe-pla-de-salut-mental.pdf
https://presidencia.gencat.cat/web/.content/ambits_actuacio/pacte-nacional-salut-mental/informe-pla-de-salut-mental.pdf
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/la-promocion-de-la-salud-claves-para-su-practica-00518145
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/promocion-de-la-salud-y-apoyo-psicologico-al-paciente-00365318
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/la-salud-mental-y-sus-cuidados-00505098
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Libro de casos : promoción de la salud mental desde la atención primaria 

 Reporting a program evaluation: Needs, program plan, intervention, and decisions  

Manual de Psicología de la Salud   

The Multimodal Brief Systemic Training Programme (MBSTP) for Primary Care. An Alter-
native Intervention Tool  

El psicólogo en el ámbito hospitalario  

Importancia de la psicología de la salud en la atención primaria, promoción y preven-
ción de la salud 

The handbook of salutogenesis 

Intervention Mapping: Protocol for Applying Health Psychology Theory to the Prevention 
Programmes. 

La promoción de la salud y la prevención de enfermedades como actividades propias de 
la labor de los psicólogos 

 
Avaluació i intervenció en salut mental en la infància i l'adolescència 
 

 La entrevista diagnóstica con niños y adolescentes  

 La entrevista en niños y adolescentes : habilidades y estrategias para el diagnóstico efi-
caz del DSM-5® / James Morrison, Kathryn Flegel , traducción: Mtro. Jesús Cisneros Herrera, 
Universidad Nacional Autónoma de México 

Manual de psicología clínica infantil y del adolescente Trastornos específicos  

Manual de psicología clínica infantil y del adolescente Trastornos generales  

Manual para la evaluación clínica de los trastornos psicológicos. Trastornos específicos 

Guía práctica de evaluación psicológica clínica Desarrollo de competencias  

https://www.copc.cat/es/shop/rental/product/4606-libro-de-casos-promocion-de-la-salud-mental-desde-la-atencion-primaria-grupo-de-trabajo-de-promocion-de-la-salud-mental-y-prevencion-de-sus-trastornos-desde-atencion-primaria-papps-semfyc-jorge-l-tizon-ramon-ciurana-y-ma-del-carmen-fernandez-comps-17557?search=promoción
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1697260013700085
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/manual-de-psicologia-de-la-salud-00365245
https://www.copc.cat/es/shop/the-multimodal-brief-systemic-training-programme-mbstp-for-primary-care-an-alternative-intervention-tool-by-carles-barcons-comellas-george-w-saba-mauro-mariotti-cory-johnson-25976
https://www.copc.cat/es/shop/the-multimodal-brief-systemic-training-programme-mbstp-for-primary-care-an-alternative-intervention-tool-by-carles-barcons-comellas-george-w-saba-mauro-mariotti-cory-johnson-25976
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/el-psicologo-en-el-ambito-hospitalario-00525101
https://repository.uaeh.edu.mx/revistas/index.php/ICSA/article/view/7669
https://repository.uaeh.edu.mx/revistas/index.php/ICSA/article/view/7669
https://www.copc.cat/es/shop/9139-the-handbook-of-salutogenesis-maurice-b-mittelmark-shifra-sagy-monica-eriksson-georg-f-bauer-jurgen-m-pelikan-bengt-lindstrom-geir-arild-espnes-editors-foreword-by-ilona-kickbusch-20873
https://www.zonmw.nl/sites/zonmw/files/typo3-migrated-files/EBW_Intervention_Mapping_Protocol_for_applying_Health_Psychology_Theory_to_Prevention_Programmes.pdf
https://www.zonmw.nl/sites/zonmw/files/typo3-migrated-files/EBW_Intervention_Mapping_Protocol_for_applying_Health_Psychology_Theory_to_Prevention_Programmes.pdf
https://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?pid=S1809-52672009000200009&script=sci_abstract&tlng=es
https://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?pid=S1809-52672009000200009&script=sci_abstract&tlng=es
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/la-entrevista-diagnostica-con-ninos-y-adolescentes-00525641
https://www.copc.cat/shop/10087-la-entrevista-en-ninos-y-adolescentes-habilidades-y-estrategias-para-el-diagnostico-eficaz-del-dsm-5-james-morrison-kathryn-flegel-traduccion-mtro-jesus-cisneros-herrera-universidad-nacional-autonoma-de-mexico-21491
https://www.copc.cat/shop/10087-la-entrevista-en-ninos-y-adolescentes-habilidades-y-estrategias-para-el-diagnostico-eficaz-del-dsm-5-james-morrison-kathryn-flegel-traduccion-mtro-jesus-cisneros-herrera-universidad-nacional-autonoma-de-mexico-21491
https://www.copc.cat/shop/10087-la-entrevista-en-ninos-y-adolescentes-habilidades-y-estrategias-para-el-diagnostico-eficaz-del-dsm-5-james-morrison-kathryn-flegel-traduccion-mtro-jesus-cisneros-herrera-universidad-nacional-autonoma-de-mexico-21491
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/manual-de-psicologia-clinica-infantil-y-del-adolescente-trastornos-especificos-00069106
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/manual-de-psicologia-clinica-infantil-y-del-adolescente-trastornos-generales-00069105
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/manual-para-la-evaluacion-clinica-de-los-trastornos-psicologicos-00056248
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/guia-practica-de-evaluacion-psicologica-clinica-desarrollo-de-competencias-00073687
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Terapia de conducta en la infancia 

Manual de terapia de conducta en la infancia 

Guía de técnicas de terapia de conducta 

Psicopatología del desarrollo 

Infancia maltratada : manual de intervención 

Guías de práctica clínica del Sistema Nacional de Salud 

Guías de práctica clínica del National Institute for Health and Care Excellence  

Guía de tratamientos psicológicos eficaces III 

Ansiedad: a mí también me pasa Una guía para jóvenes y adolescentes con estrategias 
fáciles y efectivas para enfrentarte a tus miedos 

Hola autoestima! Atrévete a ser tú  

Educar en tiempos difíciles. Estrategias y recursos para afrontar los desafíos  

Programa EDUCA. Escuela de padres Educación positiva para enseñar a tus hijos  

Programa FORTIUS Fortaleza psicológica y prevención de las dificultades emocionales  

CYBERPROGRAM 2.0. Programa de intervención para prevenir y reducir el ciberbullying  

Depresión en niños y adolescentes 

Tratamiento de los trastornos depresivos y de ansiedad en niños y adolescentes  

Procedimientos terapéuticos en niños y adolescentes  

Tratamiento del TOC en niños y adolescentes 

Psicoterapia de niños y adolescentes Actividades para la práctica clínica 

https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/terapia-de-conducta-en-la-infancia-00093490
https://www.copc.cat/es/shop/9158-manual-de-terapia-de-conducta-en-la-infancia-ma-isabel-comeche-moreno-miguel-a-vallejo-pareja-compiladors-20881
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/guia-de-tecnicas-de-terapia-de-conducta-00077059
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/psicopatologia-del-desarrollo-00077130
https://www.copc.cat/es/shop/rental/product/4855-infancia-maltratada-manual-de-intervencion-noelia-garcia-dieguez-victoria-noguerol-noguerol-17798?search=+Infancia+maltratada
https://portal.guiasalud.es/
https://www.nice.org.uk/guidance
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/guia-de-tratamientos-psicologicos-eficaces-iii-00058482
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/ansiedad-a-mi-tambien-me-pasa-una-guia-para-jovenes-y-adolescentes-con-estrategias-faciles-y-efectivas-para-enfrentarte-a-tus-miedos-00353353
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/ansiedad-a-mi-tambien-me-pasa-una-guia-para-jovenes-y-adolescentes-con-estrategias-faciles-y-efectivas-para-enfrentarte-a-tus-miedos-00353353
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/hola-autoestima-atrevete-a-ser-tu-sin-miedos-ni-verguenzas-00525116
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/educar-en-tiempos-dificiles-estrategias-y-recursos-para-afrontar-los-desafios-00525117
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/programa-educa-escuela-de-padres-educacion-positiva-para-ensenar-a-tus-hijos-00387631
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/programa-fortius-fortaleza-psicologica-y-prevencion-de-las-dificultades-emocionales-00077129
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/cyberprogram-20-programa-de-intervencion-para-prevenir-y-reducir-el-ciberbullying-00056321
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/depresion-en-ninos-y-adolescentes-00418925
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/tratamiento-de-los-trastornos-depresivos-y-de-ansiedad-en-ninos-y-adolescentes-00062058
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/procedimientos-terapeuticos-en-ninos-y-adolescentes-00336797
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/tratamiento-del-toc-en-ninos-y-adolescentes-00069099
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/psicoterapia-de-ninos-y-adolescentes-actividades-para-la-practica-clinica-00056177
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Miedos y temores en la infancia Ayudar a los niños a superarlos  

Psicoterapia breve con niños y adolescentes 

Ansiedad, miedos y fobias en niños y adolescentes  

Adicción a las redes sociales y nuevas tecnologías en niños y adolescentes  

Terapia psicológica con niños y adolescentes : estudio de casos clínicos  

 Manual diagnóstico y estadístico de los trastornos mentales : DSM-5-TR : texto revisado 

  [consulta aquest enllaç amb la sessió iniciada a la teva àrea privada del COPC] 

Clasificación Internacional de Enfermedades, 11.a  revisión  

Evaluación psicológica en la infancia y adolescencia : casos prácticos  

Instrumentos para evaluar alteraciones de la conducta 

Ansiedad por separación : psicopatología, evaluación y tratamiento  

Pensando las emociones con atención plena Programa de intervención para Educación 
Infantil 

 Tratando… fobias específicas 

Protocolo unificado para el tratamiento transdiagnóstico de los trastornos emocionales 
en adolescentes Manual del paciente 

Protocolo unificado para el tratamiento transdiagnóstico de los trastornos emocionales 
en niños Manual del paciente 

Protocolo unificado para el tratamiento transdiagnóstico de los trastornos emocionales 
en niños y adolescentes Manual del terapeuta 

 

 

 

 

https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/miedos-y-temores-en-la-infancia-ayudar-a-los-ninos-a-superarlos-00077026
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/psicoterapia-breve-con-ninos-y-adolescentes-00090093
https://www.copc.cat/es/shop/7202-ansiedad-miedos-y-fobias-en-ninos-y-adolescentes-bonifacio-sandin-19779
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/adiccion-a-las-redes-sociales-y-nuevas-tecnologias-en-ninos-y-adolescentes-00056247
https://www.copc.cat/es/shop/4448-terapia-psicologica-con-ninos-y-adolescentes-estudio-de-casos-clinicos-coordinadores-francisco-xavier-mendez-carrillo-jose-pedro-espada-sanchez-mireia-orgiles-amoros-17412
https://mieureka.medicapanamericana.com/viewer/dsm-5-tr-manual-diagnostico-y-estadistico-de-los-trastornos-mentales/cover
https://icd.who.int/browse/2025-01/mms/en
https://www.copc.cat/es/shop/rental/product/306-evaluacion-psicologica-en-la-infancia-y-adolescencia-casos-practicos-carmen-maganto-mateo-juan-antonio-amador-campos-remedios-gonzalez-barron-coordinadores-13504?search=Evaluación+psicológica+en+la+infancia+y+la+adolescencia
https://fundacionvirgendelamerced.org/wp-content/uploads/2014/11/instrumentos-para-evaluar-conducta.pdf
https://www.copc.cat/es/shop/6892-ansiedad-por-separacion-psicopatologia-evaluacion-y-tratamiento-francisco-xavier-mendez-carrillo-mireia-orgiles-amoros-jose-pedro-espada-sanchez-19524
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/pensando-las-emociones-con-atencion-plena-programa-de-intervencion-para-educacion-infantil-00521353
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/pensando-las-emociones-con-atencion-plena-programa-de-intervencion-para-educacion-infantil-00521353
https://www.copc.cat/es/shop/262-tratando-fobias-especificas-carmen-dolores-sosa-juan-i-capafons-13460
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/protocolo-unificado-para-el-tratamiento-transdiagnostico-de-los-trastornos-emocionales-en-adolescentes-manual-del-paciente-00077413
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/protocolo-unificado-para-el-tratamiento-transdiagnostico-de-los-trastornos-emocionales-en-adolescentes-manual-del-paciente-00077413
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/protocolo-unificado-para-el-tratamiento-transdiagnostico-de-los-trastornos-emocionales-en-ninos-manual-del-paciente-00228995
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/protocolo-unificado-para-el-tratamiento-transdiagnostico-de-los-trastornos-emocionales-en-ninos-manual-del-paciente-00228995
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/protocolo-unificado-para-el-tratamiento-transdiagnostico-de-los-trastornos-emocionales-en-ninos-y-adolescentes-manual-del-terapeuta-00276270
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/protocolo-unificado-para-el-tratamiento-transdiagnostico-de-los-trastornos-emocionales-en-ninos-y-adolescentes-manual-del-terapeuta-00276270
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Avaluació i intervenció en malalties cròniques, discapacitat i 
envelliment 
 

Guías de práctica clínica del Sistema Nacional de Salud 

Guías de práctica clínica del National Institute for Health and Care Excellence  

 Calidad de Vida, Bienestar Psicológico y Valores en Personas Mayores  

 Dolor en el paciente de la tercera edad 

 Guía de Buena Práctica Clínica en Geriatría sobre la Depresión en las personas mayo-
res 

 Prevalencia de los trastornos de ansiedad en las personas mayores de 65 años: Una re-
visión sistemática 

 Alteraciones de la esfera emocional y el control de los impulsos en la enfermedad de 
Parkinson 

 Nuevos criterios diagnósticos de la demencia y la enfermedad de Alzheimer: una visión 
desde la psicogeriatría 

 Memoria y envejecimiento activo: recursos disponibles para prevenir el deterioro cog-
nitivo y sus principales resultados 

 Emociones y envejecimiento. Informes portal mayores  

 Terapias psicológicas para el tratamiento del dolor crónico  

 El psicólogo ante el enfermo en situación terminal 

 Ayuda psicológica a cuidadores en diferentes escenarios  

 Maltrato en el anciano. Posibilidades de intervención desde la atención primaria (II).  

 Hable con ellos: cuidados narrativos en el marco de una atención centrada en la per-
sona   

https://portal.guiasalud.es/
https://www.nice.org.uk/guidance
https://www.revistaclinicacontemporanea.org/archivos/cc2017v8n1a1.pdf
https://www.elsevier.es/es-revista-revista-medica-clinica-las-condes-202-pdf-S0716864014700896
https://www.segg.es/media/descargas/GBPCG_Depresion.pdf
https://www.segg.es/media/descargas/GBPCG_Depresion.pdf
https://www.elsevier.es/es-revista-revista-espanola-geriatria-gerontologia-124-pdf-S0211139X18305833
https://www.elsevier.es/es-revista-revista-espanola-geriatria-gerontologia-124-pdf-S0211139X18305833
https://files.neurologia.com/journal/RN/50/Suplemento%202/10.33588/rn.50S02.2009738/pdf/9a1e08efe44b5ac7b7a64b182ce24f42.pdf
https://files.neurologia.com/journal/RN/50/Suplemento%202/10.33588/rn.50S02.2009738/pdf/9a1e08efe44b5ac7b7a64b182ce24f42.pdf
https://www.viguera.com/sepg/pdf/revista/0501/501_0003_0014.pdf
https://www.viguera.com/sepg/pdf/revista/0501/501_0003_0014.pdf
https://accioncontraelhambre.org/sites/default/files/documents/25_0.pdf
https://accioncontraelhambre.org/sites/default/files/documents/25_0.pdf
http://envejecimiento.csic.es/documentos/documentos/marquez-emociones-01.pdf
https://journals.copmadrid.org/clysa/art/cl2011v22n1a3
https://revistas.um.es/analesps/article/view/28221/27331
https://www.informaciopsicologica.info/revista/article/view/46/34
https://www.elsevier.es/es-revista-atencion-primaria-27-pdf-13084493
https://www.elsevier.es/es-revista-revista-espanola-geriatria-gerontologia-124-pdf-S0211139X16300762
https://www.elsevier.es/es-revista-revista-espanola-geriatria-gerontologia-124-pdf-S0211139X16300762
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 Envejecimiento activo, generatividad y aprendizaje 

 La terapia de Aceptación y Compromiso como herramienta para optimizar las interven-
ciones potenciadoras del envejecimiento activo  

 Educación emocional en adultos y personas mayores  

 Envejecimiento y funciones cognitivas: las pérdidas de memoria y los olvidos frecuen-
tes 

 Psicología de la vejez : una psicogerontología aplicada 

 Gerontología social 

 Rehabilitación neuropsicológica 

 Envejecimiento activo : contribuciones de la psicología 

 Manual de intervención integral en psicoestimulación para demencias Programa PPID  

 Psicología de la vejez 

 Calidad de vida y bienestar en la vejez 

 Manual de Psicogerontología  

 Manual de Psicogerontología 

 Rehabilitación neuropsicológica Intervención y práctica clínica 

 Desarrollo adulto y envejecimiento 

 Factores protectores del envejecimiento cognitivo  

 Manual de intervención clínica en psicogerontología 

https://reunido.uniovi.es/index.php/AA/article/view/12637/11585
https://www.informaciopsicologica.info/revista/article/view/45/33
https://www.informaciopsicologica.info/revista/article/view/45/33
https://ojs.ual.es/ojs/index.php/EJREP/article/view/1286/1357
https://www.redalyc.org/pdf/3498/349852173021.pdf
https://www.redalyc.org/pdf/3498/349852173021.pdf
https://www.copc.cat/es/shop/102-psicologia-de-la-vejez-una-psicogerontologia-aplicada-rocio-fernandez-ballesteros-et-al-13310
https://www.copc.cat/es/shop/rental/product/5773-gerontologia-social-directora-rocio-fernandez-ballesteros-autors-verania-andres-navia-et-al-18671?search=Gerontología+Social
https://www.copc.cat/es/shop/rental/product/5818-rehabilitacion-neuropsicologica-juan-m-munoz-cespedes-javier-tirapu-ustarroz-18711?search=Rehabilitación+neuropsicológica
https://www.copc.cat/es/shop/rental/product/203-envejecimiento-activo-contribuciones-de-la-psicologia-rocio-fernandez-ballesteros-13405?search=gerontologia
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/manual-de-intervencion-integral-en-psicoestimulacion-para-demencias-programa-ppid-00387635
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/psicologia-de-la-vejez-00077131
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/calidad-de-vida-y-bienestar-en-la-vejez-00496822
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/manual-de-psicogerontologia-00354621
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/manual-de-psicogerontologia-00496925
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/rehabilitacion-neuropsicologica-intervencion-y-practica-clinica-00093623
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/desarrollo-adulto-y-envejecimiento-segunda-edicion-revisada-y-actualizada-00497249
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/factores-protectores-del-envejecimiento-cognitivo-00525255
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Avaluació i intervenció en salut mental en adults 
 

Guías de práctica clínica del Sistema Nacional de Salud 

Guías de práctica clínica del National Institute for Health and Care Excellence  

Manual de tratamientos en psicología clínica : guia práctica en adultos  

 Manual diagnóstico y estadístico de los trastornos mentales : DSM-5-TR : texto revisado 

  [consulta aquest enllaç amb la sessió iniciada a la teva àrea privada del COPC] 

Manual para la evaluación clínica de los trastornos psicológicos. Trastornos específicos 

Guía práctica de evaluación psicológica clínica Desarrollo de competencias  

Guía de técnicas de terapia de conducta 

Guías de práctica clínica del Sistema Nacional de Salud 

Guías de práctica clínica del National Institute for Health and Care Excellence  

Protocolo unificado para el tratamiento transdiagnóstico de los trastornos emocionales  

Protocolo unificado para el tratamiento transdiagnóstico de los trastornos emociona-
les. Manual del terapeuta 

Protocolo unificado para el tratamiento transdiagnóstico de los trastornos emociona-
les. Manual del paciente 

Protocolo unificado para el tratamiento transdiagnóstico de los trastornos emocionales 
: manual del terapeuta y manual del paciente 

Manual de tratamientos psicológicos Adultos 

Manual para la evaluación clínica de los trastornos psicológicos  

Manual de psicopatología y trastornos psicológicos  

https://portal.guiasalud.es/
https://www.nice.org.uk/guidance
https://www.copc.cat/es/shop/manual-de-tratamientos-en-psicologia-clinica-guia-practica-en-adultos-coordinadores-rafael-penades-rubio-jose-lopez-santiago-amparo-belloch-fuster-25483
https://mieureka.medicapanamericana.com/viewer/dsm-5-tr-manual-diagnostico-y-estadistico-de-los-trastornos-mentales/cover
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/manual-para-la-evaluacion-clinica-de-los-trastornos-psicologicos-00056248
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/guia-practica-de-evaluacion-psicologica-clinica-desarrollo-de-competencias-00073687
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/guia-de-tecnicas-de-terapia-de-conducta-00077059
https://portal.guiasalud.es/
https://www.nice.org.uk/guidance
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/protocolo-unificado-para-el-tratamiento-transdiagnostico-de-los-trastornos-emocionales-00062059
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/protocolo-unificado-para-el-tratamiento-transdiagnostico-de-los-trastornos-emocionales-manual-del-terapeuta-00062063
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/protocolo-unificado-para-el-tratamiento-transdiagnostico-de-los-trastornos-emocionales-manual-del-terapeuta-00062063
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/protocolo-unificado-para-el-tratamiento-transdiagnostico-de-los-trastornos-emocionales-manual-del-paciente-00062062
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/protocolo-unificado-para-el-tratamiento-transdiagnostico-de-los-trastornos-emocionales-manual-del-paciente-00062062
https://www.copc.cat/es/shop/rental/product/7626-protocolo-unificado-para-el-tratamiento-transdiagnostico-de-los-trastornos-emocionales-manual-del-terapeuta-y-manual-del-paciente-david-h-barlow-et-al-traduccion-de-jorge-osma-y-elena-crespo-20146?search=protocolo+unificado
https://www.copc.cat/es/shop/rental/product/7626-protocolo-unificado-para-el-tratamiento-transdiagnostico-de-los-trastornos-emocionales-manual-del-terapeuta-y-manual-del-paciente-david-h-barlow-et-al-traduccion-de-jorge-osma-y-elena-crespo-20146?search=protocolo+unificado
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/manual-de-tratamientos-psicologicos-adultos-00093495
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/manual-para-la-evaluacion-clinica-de-los-trastornos-psicologicos-00056248
https://www.copc.cat/es/shop/rental/product/4523-manual-de-psicopatologia-y-trastornos-psicologicos-directores-vicente-e-caballo-isabel-c-salazar-jose-antonio-carrobles-17478?search=manual+de+trastornos
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Manual de psicopatología y trastornos psicológicos  

Manual de psicopatología y trastornos psicológico  

Manual para la evaluación clínica de los trastornos psicológicos Trastornos de la edad 
adulta e informes psicológicos 

Manual de psicopatología y trastornos psicológicos : adaptado al DSM-5-TR y a la CIE-11 

Manual de psicopatología : volumen I 

Manual de psicopatología : volumen II  

Manual de tratamientos en psicología clínica : guia práctica en adultos  

Guía de tratamientos psicológicos eficaces I Adultos  

El Tratamiento del duelo : asesoramiento psicológico y terapia  

Transdiagnostic group CBT for anxiety disorder: efficacy, acceptability and beyond  

The Evolution of “Enhanced” Cognitive Behavior Therapy for Eating Disorders: Learning 
From Treatment Nonresponse 

Tratamientos psicológicos eficaces para la esquizofrenia 

Buenas prácticas y competencias en evaluación psicológica : el sistema interactivo 
multimedia de aprendizaje del proceso de evaluación (SIMAPE)  

Evaluación psicológica : conceptos, métodos y estudio de casos  

Cómo elegir el mejor tratamiento psicológico Formulación de casos clínicos en terapia 
del comportamiento 

Claves para la elaboración de informes de evaluación 

Innovación docente e Investigación en salud  

Capítol: Entrenamiento en entrevista clínica a psicólogos noveles 

https://www.copc.cat/es/shop/rental/product/4523-manual-de-psicopatologia-y-trastornos-psicologicos-directores-vicente-e-caballo-isabel-c-salazar-jose-antonio-carrobles-17478?search=manual+de+trastornos
https://www.copc.cat/es/shop/rental/product/9181-manual-de-psicopatologia-y-trastornos-psicologicos-directores-vicente-e-caballo-isabel-c-salazar-jose-antonio-carrobles-20893?page=2&search=manual+de+trastornos
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/manual-para-la-evaluacion-clinica-de-los-trastornos-psicologicos-00056248
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/manual-para-la-evaluacion-clinica-de-los-trastornos-psicologicos-00056248
https://www.copc.cat/es/shop/rental/product/manual-de-psicopatologia-y-trastornos-psicologicos-adaptado-al-dsm-5-tr-y-a-la-cie-11-directores-vicente-e-caballo-isabel-c-salazar-jose-antonio-carrobles-25939?page=3&search=manual+de+trastornos
https://www.copc.cat/es/shop/rental/product/11133-manual-de-psicopatologia-volumen-i-amparo-belloch-bonifacio-sandin-francisco-ramos-22257?search=belloch
https://www.copc.cat/es/shop/rental/product/11134-manual-de-psicopatologia-volumen-ii-amparo-belloch-bonifacio-sandin-francisco-ramos-22258?search=belloch
https://www.copc.cat/es/shop/rental/product/manual-de-tratamientos-en-psicologia-clinica-guia-practica-en-adultos-coordinadores-rafael-penades-rubio-jose-lopez-santiago-amparo-belloch-fuster-25483?search=belloch
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/guia-de-tratamientos-psicologicos-eficaces-i-adultos-00077030
https://www.copc.cat/es/shop/rental/product/6197-el-tratamiento-del-duelo-asesoramiento-psicologico-y-terapia-j-william-worden-traduccion-de-angela-aparicio-y-genis-sanchez-barberan-19044?search=el+tratamiento+del+duelo
https://www.aepcp.net/wp-content/uploads/2020/05/03_2012_n3_norton.pdf
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC3695554/pdf/emss-49095.pdf
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC3695554/pdf/emss-49095.pdf
https://www.psicothema.com/pdf/459.pdf
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/buenas-practicas-y-competencias-en-evaluacion-psicologica-00056305
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/buenas-practicas-y-competencias-en-evaluacion-psicologica-00056305
https://www.copc.cat/es/shop/rental/product/454-evaluacion-psicologica-conceptos-metodos-y-estudio-de-casos-directora-rocio-fernandez-ballesteros-13645?search=Evaluación+psicológica
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/como-elegir-el-mejor-tratamiento-psicologicoformulacion-de-casos-clinicos-en-terapia-del-comportamiento-00069273
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/como-elegir-el-mejor-tratamiento-psicologicoformulacion-de-casos-clinicos-en-terapia-del-comportamiento-00069273
https://www.copc.cat/es/shop/claves-para-la-elaboracion-de-informes-de-evaluacion-elizabeth-o-lichtenberger-nancy-mather-nadeen-l-kaufman-y-ala-s-kaufman-producte-biblioteca-24475
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/innovacion-docente-e-investigacion-en-salud-nuevos-enfoques-en-la-metodologia-docente-00525247
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Guías para el proceso de evaluación (GAP): una propuesta a discusión  

The Distinction between Clinical and Research Interviews in Psychiatry 

The MINI International Neuropsychiatric Interview (MINI): The Development and Valida-
tion of a Structured Diagnostic Psychiatric Interview 

Tratando... pánico y agorafobia 

Trastornos de la personalidad 

Tratamientos psicológicos en los trastornos de la personalidad I Fundamentos, caracte-
rísticas y persona 

Tratamientos psicológicos en los trastornos de la personalidad II Aproximación a mode-
los terapéuticos 

Terapia cognitiva de los trastornos de personalidad  

Terapia cognitiva para trastornos de ansiedad 

Activación conductual para la depresión Una guía clínica 

Cómo mejorar tus habilidades sociales : programa de asertividad autoestima, e inteli-
gencia emocional 

Una Terapia breve más profunda y duradera : enfoque teórico de la terapia racional 
emotivo-conductual  

Sal de tu mente, entra en tu vida La nueva Terapia de Aceptación y Compromiso  

Terapia de aceptación y compromiso  

Técnicas de modificación de conducta 

Terapia de esquemas Guía práctica 

Fobia social : avances en la psicopatología, la evaluación y el tratamiento psicológico 
del trastorno de ansiedad socia 

https://www.redalyc.org/pdf/778/77808407.pdf
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC3074196/
https://cmvinalo.webs.ull.es/docencia/Posgrado/CUESTIONARIOS-ESCALAS-EVALUACION/Escalas/010100.pdf
https://cmvinalo.webs.ull.es/docencia/Posgrado/CUESTIONARIOS-ESCALAS-EVALUACION/Escalas/010100.pdf
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/tratando-panico-y-agorafobia-00387620
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/trastornos-de-la-personalidad-00069081
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/tratamientos-psicologicos-en-los-trastornos-de-la-personalidad-i-fundamentos-caracteristicas-y-persona-00518091
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/tratamientos-psicologicos-en-los-trastornos-de-la-personalidad-i-fundamentos-caracteristicas-y-persona-00518091
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/tratamientos-psicologicos-en-los-trastornos-de-la-personalidad-ii-aproximacion-a-modelos-terapeuticos-00518090
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/tratamientos-psicologicos-en-los-trastornos-de-la-personalidad-ii-aproximacion-a-modelos-terapeuticos-00518090
https://www.copc.cat/es/shop/257-terapia-cognitiva-de-los-trastornos-de-personalidad-aaron-t-beck-et-al-13456
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/terapia-cognitiva-para-trastornos-de-ansiedad-00056158
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/activacion-conductual-para-la-depresion-una-guia-clinica-00093718
https://www.copc.cat/es/shop/139-como-mejorar-tus-habilidades-sociales-programa-de-asertividad-autoestima-e-inteligencia-emocional-elia-roca-13344
https://www.copc.cat/es/shop/139-como-mejorar-tus-habilidades-sociales-programa-de-asertividad-autoestima-e-inteligencia-emocional-elia-roca-13344
https://www.copc.cat/es/shop/una-terapia-breve-mas-profunda-y-duradera-enfoque-teorico-de-la-terapia-racional-emotivo-conductual-albert-ellis-traduccion-isabel-custodio-24904
https://www.copc.cat/es/shop/una-terapia-breve-mas-profunda-y-duradera-enfoque-teorico-de-la-terapia-racional-emotivo-conductual-albert-ellis-traduccion-isabel-custodio-24904
https://www.copc.cat/es/shop/5895-sal-de-tu-mente-entra-en-tu-vida-la-nueva-terapia-de-aceptacion-y-compromiso-steven-c-hayes-con-la-colaboracion-de-spencer-smith-18782
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/terapia-de-aceptacion-y-compromiso-act-00056086
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/tecnicas-de-modificacion-de-conducta-00056081
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/terapia-de-esquemas-guia-practica-00065277
https://www.copc.cat/es/shop/rental/product/62-fobia-social-avances-en-la-psicopatologia-la-evaluacion-y-el-tratamiento-psicologico-del-trastorno-de-ansiedad-social-cristina-botella-rosa-maria-banos-y-conxa-perpina-comps-13277
https://www.copc.cat/es/shop/rental/product/62-fobia-social-avances-en-la-psicopatologia-la-evaluacion-y-el-tratamiento-psicologico-del-trastorno-de-ansiedad-social-cristina-botella-rosa-maria-banos-y-conxa-perpina-comps-13277
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Tratando trastorno de ansiedad generalizada 

Tratando trastorno obsesivo-compulsivo : técnicas, estrategias generales y habilidades 
terapéuticas 

El trastorno obsesivo-compulsivo : manual práctico de tratamientos psicológicos  

Trastorno Obsesivo Compulsivo: Diagnóstico, Tratamiento Y Terapias Trastornos Menta-
les: Una Serie sobre Trastornos Psicológicos  

Manual de técnicas de intervención cognitivo conductuales  

Técnicas de intervención cognitivo-conductual 

Tratamiento para el trastorno de pánico 

Evaluación de los trastornos del espectro psicótico  

Esquizofrenia 

Esquizofrenia y otros trastornos psicóticos  

Manual de tratamiento de los trastornos de personalidad límite 

Entender las psicosis : hacia un enfoque integrador 

Familia y Psicosis 

Intervención psicológica en terapia de pareja 

Tratando... problemas de pareja 

Manual de adicciones para psicólogos especialistas en psicología clínica en formación  

Manual de conductas adictivas Teoría, evaluación y tratamiento  

Manual de sexología y terapia sexual 

https://www.copc.cat/es/shop/734-tratando-trastorno-de-ansiedad-generalizada-pablo-romero-sanchiz-aurora-gavino-lazaro-13909
https://www.copc.cat/es/shop/rental/product/114-tratando-trastorno-obsesivo-compulsivo-tecnicas-estrategias-generales-y-habilidades-terapeuticas-aurora-gavino-13321?search=trastorno+obsesivo+compulsivo
https://www.copc.cat/es/shop/rental/product/114-tratando-trastorno-obsesivo-compulsivo-tecnicas-estrategias-generales-y-habilidades-terapeuticas-aurora-gavino-13321?search=trastorno+obsesivo+compulsivo
https://www.copc.cat/es/shop/rental/product/162-el-trastorno-obsesivo-compulsivo-manual-practico-de-tratamientos-psicologicos-aurora-gavino-lazaro-13366?search=trastorno+obsesivo+compulsivo
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/trastorno-obsesivo-compulsivo-diagnostico-tratamiento-y-terapias-trastornos-mentales-una-serie-sobre-trastornos-psicologicos-00510082
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/trastorno-obsesivo-compulsivo-diagnostico-tratamiento-y-terapias-trastornos-mentales-una-serie-sobre-trastornos-psicologicos-00510082
https://www.copc.cat/es/shop/4795-manual-de-tecnicas-de-intervencion-cognitivo-conductuales-ma-angeles-ruiz-fernandez-marta-isabel-diaz-garcia-arabella-villalobos-crespo-17741
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/tecnicas-de-intervencion-cognitivo-conductual-00324807
http://www.cop.es/colegiados/pv00520/articulo%20webs%202,%203,%205.pdf
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/evaluacion-de-los-trastornos-del-espectro-psicotico-00056304
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/esquizofrenia-00062045
https://www.copc.cat/es/shop/9476-esquizofrenia-y-otros-trastornos-psicoticos-serafin-lemos-giraldez-eduardo-fonseca-pedrero-mercedes-paino-pineiro-oscar-vallina-fernandez-21059
https://www.copc.cat/es/shop/rental/product/6776-manual-de-tratamiento-de-los-trastornos-de-personalidad-limite-marsha-m-linehan-19422
https://www.copc.cat/es/shop/rental/product/6691-entender-las-psicosis-hacia-un-enfoque-integrador-jorge-luis-tizon-19346?search=entender+la+psicosis
https://www.copc.cat/es/shop/7058-familia-y-psicosis-como-ayudar-en-el-tratamiento-jorge-luis-tizon-19662
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/intervencion-psicologica-en-terapia-de-pareja-00056089
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/tratando-problemas-de-pareja-00387617
https://www.copc.cat/es/shop/4747-manual-de-adicciones-para-psicologos-especialistas-en-psicologia-clinica-en-formacion-elisardo-becona-iglesias-maite-cortes-tomas-coordinadores-17694
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/manual-de-conductas-adictivas-teoria-evaluacion-y-tratamiento-00389925
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/manual-de-sexologia-y-terapia-sexual-00073697
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Recerca en psicologia de la salut 
 

Metodología de investigación en psicología general sanitaria / Juan Botella Ausina, José 
Manuel Caperos Montalbán 

Diseños de investigación en psicología / Manuel Ato García 

Metodología de la investigación para estudiantes de Psicología / Fabián O. Olaz  

Fundamentos de investigación en psicología / Sofía Fontes de Gracia et al.  

Análisis de datos en psicología I / Juan Botella Ausina, Manuel Suero Suñe, Carmen Xi-
ménez Gómez 

Análisis de datos en psicología / Joan Guàrdia Olmos ... [et al.]  

 Métodos de investigación y análisis de datos en ciencias sociales y de la salud / coordi-
nadores Sixto Cubo Delgado, Beatriz Martín Marín, José L. Ramos Sánchez  

 Manual de psicometria / Tereza Cristina Erthal 

Pruebas y evaluación psicológicas : introducción a las pruebas y a la medición / Ronald 
Jay Cohen, Mark E. Swerdlik 

Introducción a la psicometría : teoría clásica y TRI / José Muñiz  

Entrevista clínica y psicometría / Lourdes Quiroga Etienne 

Metodología, estadística aplicada e instrumentos en Neuropsicología/ Carlos Mías, Sil-
via Tornimbeni 

Fundamentos de investigación en psicología / Laura Quintanilla Cobián, Carmen García 
Gallego, Raquel Rodríguez Fernández, Sofía Fontes de Gracia, Encarnación Sarriá Sánchez  

Cualitativa-mente : los secretos de la investigación cualitativa / Pepe Martínez  

Módulo 1 El proceso de investigación en psicología 

https://www.copc.cat/shop/metodologia-de-investigacion-en-psicologia-general-sanitaria-juan-botella-ausina-jose-manuel-caperos-montalban-24736
https://www.copc.cat/shop/metodologia-de-investigacion-en-psicologia-general-sanitaria-juan-botella-ausina-jose-manuel-caperos-montalban-24736
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/disenos-de-investigacion-en-psicologia-00525640
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/metodologia-de-la-investigacion-para-estudiantes-de-psicologia-00525644
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/fundamentos-de-investigacion-en-psicologia-00525638
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/analisis-de-datos-en-psicologia-i-00525639
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/analisis-de-datos-en-psicologia-i-00525639
https://www.copc.cat/shop/1329-analisis-de-datos-en-psicologia-joan-guardia-olmos-et-al-14475
https://www.copc.cat/shop/4562-metodos-de-investigacion-y-analisis-de-datos-en-ciencias-sociales-y-de-la-salud-coordinadores-sixto-cubo-delgado-beatriz-martin-marin-jose-l-ramos-sanchez-17516
https://www.copc.cat/shop/4562-metodos-de-investigacion-y-analisis-de-datos-en-ciencias-sociales-y-de-la-salud-coordinadores-sixto-cubo-delgado-beatriz-martin-marin-jose-l-ramos-sanchez-17516
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/manual-de-psicometria-00525643
https://www.copc.cat/shop/rental/product/1387-pruebas-y-evaluacion-psicologicas-introduccion-a-las-pruebas-y-a-la-medicion-ronald-jay-cohen-mark-e-swerdlik-14531?search=psicometria
https://www.copc.cat/shop/rental/product/1387-pruebas-y-evaluacion-psicologicas-introduccion-a-las-pruebas-y-a-la-medicion-ronald-jay-cohen-mark-e-swerdlik-14531?search=psicometria
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/introduccion-a-la-psicometria-teoria-clasica-y-tri-00365321
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/entrevista-clinica-y-psicometria-00093726
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/metodologia-estadistica-aplicada-e-instrumentos-en-neuropsicologia-00093635
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/metodologia-estadistica-aplicada-e-instrumentos-en-neuropsicologia-00093635
https://www.copc.cat/shop/rental/product/fundamentos-de-investigacion-en-psicologia-laura-quintanilla-cobian-carmen-garcia-gallego-raquel-rodriguez-fernandez-sofia-fontes-de-gracia-encarnacion-sarria-sanchez-25790?search=investigacion
https://www.copc.cat/shop/rental/product/fundamentos-de-investigacion-en-psicologia-laura-quintanilla-cobian-carmen-garcia-gallego-raquel-rodriguez-fernandez-sofia-fontes-de-gracia-encarnacion-sarria-sanchez-25790?search=investigacion
https://www.copc.cat/shop/rental/product/3274-cualitativa-mente-los-secretos-de-la-investigacion-cualitativa-pepe-martinez-16357?page=3&search=investigacion
https://www2.ulpgc.es/hege/almacen/download/4/4595/modulo_1.pdf
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 Introducción a la investigación en psicología 

Psicofarmacologia clínica 
 

Manual de psicofarmacología / directores: Michel Salazar Vallejo, Concha Peralta Ro-
drigo, Javier Pastor Ruiz 

Manual de psicofarmacología para profesionales de la salud mental / María Fe Bravo Or-
tiz, Francisco Javier López Cánova 

Relación terapéutica y fármaco psiquiátrico : psicofarmacología psicodinámica / José 
Ribé Buitrón 

Guía básica de psicofarmacología del TDAH : trastorno por déficit de atención e hiperac-
tividad coord. César Soutullo Esperón ; coautors, José Ángel Alda Díez ... [et al.]  

Handbook of clinical psychopharmacology for psychologists / edited by Mark Muse and 
Bret A. Moore ; illustrations by Gloria Frigola 

Guia bàsica de psicofarmacologia per a psicòlegs i psicòlogues en centres de reconei-
xement/ Secció de Psicología del Trànsit i de la Seguretat del COPC 

Psicofarmacología : guía para profesionales de la salud, la educación y la justicia / Ja-
vier Urra, Gabriel Kaplan 

Psicofármacos que matan y denegación organizada / Peter C. Gotzsche ; traducción de 
Pau Gros Calsina 

Terapia cognitivo-conductual y psicofarmacología : una guía para combinar tratamien-
tos en salud mental / Cristian J. Garay 

Volviendo a la normalidad : la invención del TDAH y del trastorno bipolar infantil / Fer-
nando García de Vinuesa, Héctor González Pardo, Marino Pérez Álvarez  

Guía de Práctica Clínica para el Manejo de Pacientes con Trastornos de Ansiedad en 
Atención Primaria 

Manual de intervención en drogodependencias / Elisardo Becoña, Emiliano Martín  

 

https://rua.ua.es/server/api/core/bitstreams/ac1e566a-b8c3-45a7-88d8-0372c17821c0/content
https://www.copc.cat/shop/rental/product/110-manual-de-psicofarmacologia-directores-michel-salazar-vallejo-concha-peralta-rodrigo-javier-pastor-ruiz-13317?search=psicofarmaco
https://www.copc.cat/shop/rental/product/110-manual-de-psicofarmacologia-directores-michel-salazar-vallejo-concha-peralta-rodrigo-javier-pastor-ruiz-13317?search=psicofarmaco
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/manual-de-psicofarmacologia-para-profesionales-de-la-salud-mental-00524655
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/manual-de-psicofarmacologia-para-profesionales-de-la-salud-mental-00524655
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/relacion-terapeutica-y-farmaco-psiquiatrico-psicofarmacologia-psicodinamica-00525895
https://bibliotecacopc.odilotk.es/info/relacion-terapeutica-y-farmaco-psiquiatrico-psicofarmacologia-psicodinamica-00525895
https://www.copc.cat/shop/rental/product/5006-guia-basica-de-psicofarmacologia-del-tdah-trastorno-por-deficit-de-atencion-e-hiperactividad-coord-cesar-soutullo-esperon-coautors-jose-angel-alda-diez-et-al-17943?search=psicofarmaco
https://www.copc.cat/shop/rental/product/5006-guia-basica-de-psicofarmacologia-del-tdah-trastorno-por-deficit-de-atencion-e-hiperactividad-coord-cesar-soutullo-esperon-coautors-jose-angel-alda-diez-et-al-17943?search=psicofarmaco
https://www.copc.cat/shop/rental/product/5376-handbook-of-clinical-psychopharmacology-for-psychologists-edited-by-mark-muse-and-bret-a-moore-illustrations-by-gloria-frigola-18300?search=psicofarmaco
https://www.copc.cat/shop/rental/product/5376-handbook-of-clinical-psychopharmacology-for-psychologists-edited-by-mark-muse-and-bret-a-moore-illustrations-by-gloria-frigola-18300?search=psicofarmaco
https://arxiu.copc.cat/adjuntos/adjunto_306.1485186303.pdf
https://arxiu.copc.cat/adjuntos/adjunto_306.1485186303.pdf
https://www.copc.cat/shop/rental/product/10574-psicofarmacologia-guia-para-profesionales-de-la-salud-la-educacion-y-la-justicia-javier-urra-gabriel-kaplan-21882?search=psicofarmaco
https://www.copc.cat/shop/rental/product/10574-psicofarmacologia-guia-para-profesionales-de-la-salud-la-educacion-y-la-justicia-javier-urra-gabriel-kaplan-21882?search=psicofarmaco
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