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Seccions i Grups de Treball del COPC als mitjans de comunicació

Col·laboració de col·legiats/ades del COPC en mitjans de comunicació

El recull de premsa del Col·legi reprodueix literalment els continguts publicats en els mitjans de comunicació. Per tant, han estat redactats per persones 
externes al COPC.

Dossier de prensa 11-07-2025 a 17-07-2025

Oscar Pino | L'epidèmia de salut mental dels catalans
Ara, 15/07/2025

Àngel Guirado | A l'estiu, qui paga la festa?
elpuntavui.cat, 10/07/2025, Digital

Mayte Serrat | Quan la invisibilitat pesa
El Punt Avui, 15/07/2025, Gironines, MISCELANEA, G011

Camins Conscients a Reus
sostenible.cat, 14/07/2025, Digital

Antoni Baena | Coordinador Comitè ePsicologia | Els psicòlegs alerten dels perills de
substituir els terapeutes pel ChatGPT
324, 17/07/2025

Dominica Díez | GT Addiccions comportamentals | ¿Vicio o forma de escape? La
explicación psicológica detrás de jugar videojuegos sin parar
ambito.com, 15/07/2025, Digital

Walter Riso |'El amor propio es clave para combatir la ansiedad y la depresión en España'
El Español, 16/07/2025

Sara Tarrés | Cuando un niño tiene un carácter fuerte, la crianza respetuosa no basta si se
aplica como una técnica aislada
Hola, 16/07/2025

Antoni Baena | Coordinador Comitè ePsicologia | La IA ens pot fer de terapeuta?
Catalunya ràdio, 16/07/2025

Núria Casanovas | Vicepresidenta Secció Intervenció Social | Com gestionar les 
pors infantils?
Ràdio 4, 16/07/2025
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Tema del dia

Rafael Santandreu | La mejor etapa en la vida de una persona es cuando empieza a
pensar bien
La Vanguardia, 16/07/2025

Alba Cardalda | Las personas con hiperexigencia tienden muchas veces a procrastinar
lavanguardia.com, 16/07/2025, Digital

Elizabeth Clapés | Si yo te pongo un límite es para que tu no te lo saltes. Lo más difícil de
los límites es cumplir con sus consecuencias
vanitatis.elconfidencial.com, 15/07/2025, Digital

Sylvie Pérez | Castigar con el silencio hace daño: cómo evitar la 'ley del hielo' en la
crianza
elperiodico.com, 14/07/2025, Digital

Sylvie Pérez | 'Waiting mode': qué le está pasando a tu hijo con TDAH, según los expertos
telecinco.es/informativos/, 13/07/2025, Digital

Rosa Bosch | 'Situar un centre educatiu a prop d'una àrea verda fa disminuir els
problemes de conducta'
El Diari de la Sanitat, 10/07/2025, Digital

Los nuevos CAP: Fisioterapeutas, administrativos y psicólogos serán las figuras que
pasarán a ser 'habituales' para mejorar la accesibilidad
El Periódico, 15/07/2025
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