
#FormacióPsicologiaLGTBIQ+

Formació 
Psicologia LGTBIQ+

Formació de 90 hores impulsada pel Col·legi
Oficial de Psicologia de Catalunya (COPC),
orientada a l'adquisició de coneixements,
habilitats i competències específiques per a
l'acompanyament psicològic a persones del
col·lectiu LGTBIQ+.

Inclou 18 sessions (9 presencials + 9 virtuals) i
activitats complementàries via Moodle.

Escaneja el codi QR 
per a més informació i inscripcions

Del 17 d’octubre de 2025 al
24 de gener de 2026

Modalidad presencial: Seu del COPC
(c/ Rocafort, 129. Barcelona)

Sessions virtuals + activitats Moodle

Organitzat pel Grup de treball de Psicologia
LGTBIQ+ de la Secció de Psicologia Clínica, 
de la Salut i Psicoteràpia del COPC

https://www.copc.cat/event/formacio-psicologia-lgtbiq-2025-10-17-2026-01-24-2240/register


Bloc 1. Marc contextual i fonaments teòrics
Aproximació als aspectes socioculturals que travessen la
psicologia LGTBIQ+. Bases conceptuals per entendre la
diversitat sexoafectiva i de gènere.

PROGRAMA
Aitzole Araneta. Sexòloga. Actualment és tècnica d’igualtat al
Govern Basc.

Konstantinos Argyriou. Psicòleg. Doctor en Estudis
Interdisciplinaris de Gènere per la Universitat Autònoma de
Madrid.

Gastón Auguste. Psicòleg i psicodramatista.

Mercè Cartié. Responsable de l'Equip d'Assessorament Tècnic
en l'Àmbit de Família I vicepresidenta de la Comissió
Deontològica del COPC.

Patri Catalán.  Psicòloga educativa.

Ismael Cerón. Psicòleg sanitari i psicoterapeuta.

Oriol García. Psicòleg i neuropsicopedagog especialitzat en salut
mental i diversitats LGTBIQ+. Coordina el grup de treball de
psicologia LGTBIQ+ del COPC.

Jorge Néstor García. Llicenciadi en Medicina. Membri dels grups
d’experts de chemsex de la ciutat de Barcelona, CESIDA,
Agència de Salut Pública Catalunya i Ministeri de Sanitat.

Antonio Gata. Psicòleg. Docent al Màster en Psicologia Clínica i
Psicologia Afirmativa LGTBI+ a ISEP. 

Mario Bruno Martínez. Expert en Sexologia Avançada.

Miquel Missé. Consultor i formador independent assessorant
institucions públiques en l’àmbit de les polítiques per a la
diversitat sexual i de gènere.

PONENTS

Bloc 2. Cicles vitals i experiències específiques
Es treballaran les especificitats que poden emergir al llarg
del cicle vital de les persones LGTBIQ+: infància,
adolescència, etapa adulta i vellesa. Factors de risc i
protecció.

Bloc 3. Identitats, pràctiques i contextos
Aquest bloc abordarà identitats i experiències diverses,
persones trans* i no binàries, pràctiques com el chemsex,
dinàmiques afectives i sexuals, la vida en parella o la
vivència de les alteritats.

Bloc 4. Pràctica professional, ètica i intervenció
Reptes de la pràctica professional des d’una perspectiva
ètica i compromesa, eines per a una higiene emocional,
medicalització i acompanyament no patologitzador.



PONENTS
Lucas Platero. Professor de psicologia social a la Universidad
Rey  Juan Carlos (URJC).

Tania Saez. Psicòloga sanitària. Formació i especialització
laboral en neurodivergències i col•lectiu LGTBIAQ+.

Sebastián Vargas. Metge psiquiatre. Forma part del Projecte
d’Atenció al Chemsex a BCN Checkpoint, un centre comunitari
d’atenció en salut, amb tasques de prevenció i tractament en
chemsex, dirigit a la comunitat LGBTQ+.

Marina Vivó. Psicòloga sanitària. Especialització en teràpia
afirmativa LGTBIQ+.

Escaneja el codi QR 
per a més informació i inscripcions

https://www.copc.cat/event/formacio-psicologia-lgtbiq-2025-10-17-2026-01-24-2240/register

