
Dilluns 7 de juliol Dimarts 8 de juliol

Dimecres 9 de juliol Dijous 10 de juliol

ESCOLA CATALANA
D’ESTIU DE PSICOLOGIA

Del 7 al 10 de juliol de 2025
De 16 a 20 h

Facultat de Psicologia de la
Universitat de Barcelona
Campus Mundet

Taller: Fortalesa mental a l'esport.
A càrrec de: Dra. Anna Viñolas

Taller: Els jocs de taula moderns com
a eina terapèutica: Evidències 
i recursos.
A càrrec de: Dra. Verónica Estrada i
Dra. Núria Vita

Taller: Addiccions comportamentals:
Diagnòstic, avaluació i tractament. 
A càrrec de: Dra. Mónica Gómez

Taller: L'ús de la realitat virtual 
en el tractament dels trastorns
mentals.
A càrrec de: Dra. Marta Ferrer i 
Dra. Teresa Mendoza

Taller: Competències per a l’exercici
d’un lideratge saludable.
A càrrec de: Dolors Liria

Taller: Cuidar-se per cuidar:
autoconeixement i autocura en la
pràctica terapèutica. Enfortint la
identitat professional a través de
l’eina narrativa de l’arbre de la vida.
A càrrec de: Dra. Teresa Pretel i
Dra. Mariona Roca

Curs: Violències sexuals contra 
la infància i l’adolescència: prevenció,
detecció i intervenció clínica. 
A càrrec de: Dra. Noemí Pereda

Taller: Psicologia de la diversitat 
i bones pràctiques amb víctimes de
delictes d'odi i discriminació anti-
LGTBIQ. 
A càrrec de: Christian Díaz-Santos

https://www.copc.cat/escola-catalana-estiu

