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Seccions i Grups de Treball del COPC als mitjans de comunicació

El recull de premsa del Col·legi reprodueix literalment els continguts publicats en els mitjans de comunicació. Per tant, han estat redactats per persones 
externes al COPC.

Dossier de prensa 02-05-2025 a 08-05-2025

Roger Ballescà | Alba Alfageme | Reflexions sobre l'apagada (13:00)
Catalunya ràdio, 08/05/2025

Àngel Guirado | La primavera augmenta el consumisme? (14:10)
Girona TV, 08/05/2025

Àngel Guirado | Tertúlia d'actualitat: l'apagada i les incerteses de la vida
Girona FM - La ràdio de Girona, 08/05/2025

Guillermo Mattioli | Roger Ballescà | Rafael Penadés | Compareixença a la subcomissió
sobre salut mental al Congrés dels Diputats
Canal Parlamento - Congreso TV, 07/05/2025

Carol Palma | Les crisis d'ansietat
COPE - Barcelona, 07/05/2025

Àngel Guirado | «No descansar és un motiu d'insatisfacció permanent»
Diari de Girona, 04/05/2025, ULA, MISCELANEA TEMA DEL DIA, G003

Los centros educativos catalanes detectan, desde principio de curso, 1.333 posibles
casos de acoso escolar
cope.es, 08/05/2025

Antifrau no multa per represaliar denunciants de corrupció
La Vanguardia en català, 02/05/2025, General, MISCELANEA, L024

Anna Pamplona | Ictus, quan el cervell fa un parèntesi
Diari de Girona, 01/05/2025, ULA, OPINION OPINIÓ, G020

Andrés Díez | Secció Esport | Com poden sortir del bloqueig mental els jugadors del
Girona?
Catalunya ràdio, 08/05/2025

Andrea Arroyo | GT TCA | Pòdcast 'Tranquil·la ment' | Psicologia i dietes. Per què no m'aprimo?
rac1, 08/05/2025
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Col·laboració de col·legiats/ades del COPC en mitjans de comunicació

Adrià Cabestany | Secció Coaching | La clau en situacions com l'apagada energètica és
poder respondre d'una forma més racional'
Nova Conca, 08/05/2025

Antoni Baena | Comissió ePsicologia | Com afecta als moderadors l'exposició a
continguts violents a les xarxes socials? (16:30)
COPE - Barcelona, 08/05/2025

Adrià Cabestany | Secció Coaching | Conseqüències psicològiques de l'apagada (15:00)
ONDA CERO - Catalunya, 08/05/2025

Javier Wilhelm | President Secció ARC | ¿Cómo detectar que un menor sufre bullying?
Telecinco, 08/05/2025

Adrià Cabestany | Secció Coaching | Quins efectes psicològics va provocar l'apagada?
(48:20)
Lleida Ràdio UA1, 08/05/2025

Beatriz Gil Bóveda | Guía para cuidar la salud emocional tras el apagón masivo
ABC, 08/05/2025

Beatriz Gil Bóveda | Duelo «apagónico»: consecuencias emocionales y psicológicas del
apag
ABC, 08/05/2025

José R. Ubieto | ¿A quién llamas cuando el mundo oscurece?
La Vanguardia, 08/05/2025

José R. Ubieto | El acoso escolar se amplifica con las redes sociales
Radio 5, 08/05/2025

Rosa Rabbani | Parejas: 'Por cada comentario negativo hacen falta cinco positivos'
elperiodico.com, 08/05/2025, Digital

Elizabeth Clapés | 'A los hombres les cuesta más ir a terapia porque nunca se les ha
permitido ser vulnerables'
larazon.es, 07/05/2025, Digital

Marta Segrelles | ''La injusticia duele, pero duele más quedarnos atrapadas en la creencia
de que debemos cambiar la historia para que los demás nos validen''
lavanguardia.com, 07/05/2025, Digital

Elizabeth Clapés, psicóloga: 'Si tú solo plantas una flor y solo cuidas esa flor, cuando
alguien te la arranca o se muere, te quedas sin jardín'
lavanguardia.com, 05/05/2025, Digital

Elizabeth Clapés | 'Esto de que la maldad no existe es mentira'
lecturas.com, 05/05/2025, Digital

Xavier Guix | Si alguien utiliza estas 10 frases contigo, es que ya hace tiempo que te están
mintiendo
cadenaser.com, 03/05/2025, Digital

Xavier Guix | 'He llegado a la conclusión de que contar el tiempo es una de las principales
razones del sufrimiento actual'
lavanguardia.com, 02/05/2025, Digital

Alba Cardalda | 'Nuestro cerebro no ha sido diseñado para hacernos felices'
elespanol.com, 01/05/2025, Digital
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Tema del dia

Altres Col·legis Oficials de Psicologia d'Espanya

Xavier Guix | Les professions on més abunden els psicòpates, segons la psicologia
rac1.cat, 01/05/2025, Digital

Més universitaris amb ansietat i que treballen per pagar la carrera
segre.com, 01/05/2025, Digital

Murcia | Congreso Internacional de Psicología
murcia.com, 08/05/2025

Andalucía Oriental | La catedrática María Isabel Hombrados, premio del Colegio de
Psicólogos
Universidad de Málaga, 08/05/2025

Castilla-La Mancha | Nueva campaña 'Psicología con garantía'
Diario Sanitario, 08/05/2025

Castilla y León | Un convenio entre COPCYL y Ayuntamiento para que los profesionales
impartan cursos gratuitos en espacios cedidos por el consistorio
El día de Zamora, 08/05/2025

Col·legi Oficial de Psicologia de Catalunya | 932.478.650 | C/ Rocafort, 129, 08015 Barcelona
Més informació als canals de comunicació del COPC

Desitges donar-te de baixa d'aquest butlletí? Fes clic aquí
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