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Dossier de prensa 25-04-2025 a 30-04-2025

Junta de Govern del Col-legi Oficial de Psicologia de Catalunya

Recull de premsa

El recull de premsa del Col-legi reprodueix literalment els continguts publicats en els mitjans de comunicacié. Per tant, han estat redactats per persones
externes al COPC.

Dolors Liria | Salut mental al lloc de treball: ‘Calen moments de reparacio, el descans
també és feina’
324, 30/04/2025

Dolors Liria | La importancia de la seguretat i la salut en el treball (16:30)
Catalunya radio, 30/04/2025

Delegacio6 Territorial de Lleida del COPC
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Xerrada en linia sobre mediacio en la resolucié de conflictes
Radio Seu, 30/04/2025

Trobada de professionals de a la Llotja amb prop de 130 col-legiats
El Segre en Catala, 26/04/2025, Segre Catala, MISCELANEA GUIA, C050

Trobada de 130 professionals de la psicologia
La Mafiana, 26/04/2025, General, REGIONAL LOCAL, G010

Delegacio6 Territorial de Tarragona del COPC

Marina Tatar | A qué ens referim quan parlem d'envelliment digne?
Radio Ciutat de Tarragona, 30/04/2025

Alianca entre metges i educadors fisics esportius
lesportiudecatalunya.cat, 30/04/2025

Seccions i Grups de Treball del COPC als mitjans de comunicacié

radieciutat
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Susana Jiménez | Seccio Clinica | Un estudi sobre la cleptomania posa llum als motius
que impulsen a robar
TV L'Hospitalet, 30/04/2025

Domi Diez | Seccié Clinica | Com gestionar I'angoixa davant I'apagada eléctrica? (3:36:40)
Cadena SER, 30/04/2025

Anna Romeu | Seccié Emergéncies | Conseqiiéncies psicologiques de I'apagada
(00:38:00)
TV3 HD, 30/04/2025

Susana Jiménez | Seccié Clinica | Persones amb addiccié6 al joc
324, 30/04/2025
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Hedels Gonzalez | GT Moviments Migratoris | 'Emigrar no deberia arrancarnos el sentido

de per’tenen(:ial niuriu‘rl.nsﬂlléﬂms
Diario Las Américas, 30/04/2025

Tania Estapé | GT Piscooncologia | COmo gestionar nuestras emociones cuando

recibimos un diagnostico dificil W

Mia, 30/04/2025

Adria Cabestany | Seccié Coaching | La clau en situacions com I'apagada energética és

poder respondre d'una forma més racional
Setmanari Nova Conca, 29/04/2025, Digital

Col-laboracié de col-legiats/ades del COPC en mitjans de comunicacié

Antoni Bolinches | Como en una empresa, podemos hacer un balance de nuestra vida y
ver qué va mal en solo cinco minutos LAVANGUARDIA
La Vanguardia, 30/04/2025

Sylvie Pérez Lima | Mama4, jeres una puta!: ;qué hago si mi hijo me insulta? e
eldiario.es, 30/04/2025 OelDiario.es

Beatriz Gil | Como lograr que tus dias sean mas productivos siguiendo tres técnicas que

funcionan ABC

ABC, 30/04/2025

Elizabeth Clapés | Personas toxicas: 'Cuando tu hagas X, te van a pedir Z'
lavanguardia.com, 29/04/2025, Digital

Emma Ribas | Swingers y otros 9 modelos de relaciones sexoafectivas: de los

flexisexuales a los poliamorosos Clal'inx
clarin.com, 29/04/2025, Digital

parella pot sentir atraccié per un altre i estimar-te molt

Elizabet Clapés, psicologa, sobre passar tota la vida amb la mateixa persona: La teva
rac1.cat, 29/04/2025, Digital E

Elizabeth Clapés | 'Si hay cosas que no te cuadran es por algo; no tengas curiosidad de
conocer mas a la persona para entenderla, vale mucho mas quedarse con la curiosidad

que con el trauma”
lavanguardia.com, 29/04/2025, Digital

VANGUARDIA &5

Elizabeth Clapés | "““La clave es tener muchos ambitos de tu vida nutridos y cuidados para
que, si alguno falla, sigas teniendo el resto para sostenerte” VANGUARDIA €5
lavanguardia.com, 29/04/2025, Digital

Xavier Guix | Dedicar-te als altres fins a fer-te mal... és una mala bondat
La Vanguardia en catala, 28/04/2025, General, MISCELANEA, L054

LAVANGUARDIAS

Xavier Guix | Este es el mensaje oculto que te transmite una persona que no deja de

mirarte segun la psicologia SE|2

cadenaser.com, 25/04/2025, Digital

Tema del dia

La gran olvidada: La salud mental recibe el 7% de los presupuestos
El Economista, 30/04/2025, General, MISCELANEA, G070, G071

Més del 90% dels nens d'entre 4 i 10 anys supera el limit d'exposicié a les pantalles: Es

molt perillés
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Emporda. info, 24/04/2025, Digital

Altres Col-legis Oficials de Psicologia d'Espanya

Josep Vilajoana | Consejo | 'Haber pasado la pandemia nos ha ayudado a no caer presas
del panico el lunes' Sa'tloz de Galicia
La Voz de Galicia, 30/04/2025, Corufia, REGIONAL Galicia, AC025

Comunitat Valenciana | Francisco Santolaya: Con la salud de los valencianos no se juega

Informacion, 27/04/2025, ALICANTE, SOCIEDAD Voces y Miradas, G034 INFORMACION

Col-legi Oficial de Psicologia de Catalunya | 932.478.650 | C/ Rocafort, 129, 08015 Barcelona
Més informacié als canals de comunicacié del COPC
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Desitges donar-te de baixa d'aquest butlleti? Fes clic aqui
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