vl Recull de premsa
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El recull de premsa del Col-legi reprodueix literalment els continguts publicats en els mitjans de comunicacié. Per tant, han estat redactats per persones
externes al COPC.

Dossier de prensa 04-04-2025 a 10-04-2025

Junta de Govern del Col-legi Oficial de Psicologia de Catalunya

Angel Guirado | Altes capacitats: a casa i a l'aula
Radio Estel, 09/04/2025

Jaume L. Celma | Emotiu homenatge a Joan Escolar, psicoleg i psicopedagog referent en

I'atencié a persones amb discapacitat dD
Diari de la Discapacitat, 08/04/2025 AT

Roger Ballesca | Els joven fan reptes virals per mostrar valentia? (52:50)
rac1, 08/04/2025

Elisa Micciola | Como ver 'Adolescencia’ y no entrar en panico (si tienes un hijo

adolescente)

Psicologia y Mente, 04/04/2025, Digital

Dolors Liria | El teletreball i els seus pros i contres per a la salut

El Diari de la Sanitat, 04/04/2025, Digital EPEL DA RRivk SANITAY

Roger Ballesca | El 8¢& VilaPensa iniciara aquesta tarda els actes previs
El Cargol, 04/04/2025, Digital

Delegacié6 Territorial de Girona del COPC

Narcis Bosch exposa 'Universos tactils' al Col-legi de Psicologia
elpuntavui.cat, 03/04/2025, Digital

Delegacio6 Territorial de Lleida del COPC

Homenatge postum a Joan Escolar, d'Alosa i Aspros
El Segre en Catala, 05/04/2025, Segre Catala, MISCELANEA GUIA, C045 =

Seccions i Grups de Treball del COPC als mitjans de comunicacio

Maria Lluisa Lozano | Coordinadora GT Envelliment | Com sobreviure a les crisis d'edat
(20:10)
rac1, 09/04/2025

Cristina Gémez | GT Terapies breus | Marta de Marco | Seccié Educacio |
PsicoBenestar#20: Aprender a dormir estratégicamente m

Radio Star Terrassa, 08/04/2025

Nudria Casanovas | Vicepresidenta Seccio Intervencié Social | Existeix la
meteosensibilitat? (00:46)
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Catalunya radio, 08/04/2025 RADIO

Beatriz Pujante | Presidenta Secciéo Emergéncies | Los mensajes sobre el kit de
supervivencia pueden generar angustia el Periodico.com
elperiodico.com, 06/04/2025, Digital

Col-laboracié de col-legiats/ades del COPC en mitjans de comunicacié

José R. Ubieto | La IA no lee tus pensamientos, pero sabe como gozas PP
Catalunya Plural, 09/04/2025 Ay ida

Elisabeth Clapés | Las seiiales mas sutiles para detectar a un narcisista
vanitatis.elconfidencial.com, 09/04/2025, Digital YANITATIS

José R. Ubieto | Infancia que clama oportunitats
Catalunya Cristiana, 08/04/2025

Xavier Guix | Enfadar-se o no enfadar-se CATALUNYA
Catalunya radio, 08/04/2025 RADIO

Elizabeth Clapés | Esta leccion podria salvar muchas relaciones de pareja
lavanguardia.com, 08/04/2025, Digital

VaNGUARDIA 25

Rosa Rabbani | Cada vez mas abuelos piden ayuda psicolégica para soportar la carga de
cuidar a los nietos LAVANGUARDIA
La Vanguardia, 08/04/2025

Silvia Llop | "La clave esta en tener muy claros los estandares minimos que necesitas
para ser feliz a largo plazo en una relacién" LAVANGUARDIA
La Vanguardia, 08/04/2025

Silvia Llop | Relaciénes téxicas: "Suelen caracterizarse por la falta de respeto y la

constante sensacion de infelicidad" LAVANGUARDIA
La Vanguardia, 08/04/2025

Silvia Congost | 'Cuando no sanamos un trauma, podemos llevar ese miedo y
desconfianza a nuevas relaciones’ ((asnadlo
Esradio, 08/04/2025

Walter Riso | «El aplauso interno debe ser mas fuerte que el externo, pero el autoelogio

molesta» ABC

ABC, 08/04/2025

Sylvie Pérez Lima | La intel-ligéncia artificial obliga a repensar la manera densenyar IM =
elmon.cat, 08/04/2025 elmon

el diari llre. phert i ey cormnars

Sylvie Pérez Lima| Diez pasos para acompanar a los nifios ante la experiencia de la
muerte desde la escuela VANGUARDIA €5
lavanguardia.com, 08/04/2025, Digital

Elizabeth Clapés | "No todos los hombres son iguales, pero tu siempre estas eligiendo el
mismo tipo de personalidad que te hace daio" VANGUARDIA €5
lavanguardia.com, 07/04/2025, Digital

Tema del dia

El Plan de Accidn de Salud Mental velara por el estado emocional del médico

redaccionmedica.com, 08/04/2025 Redaccidn Médica
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Nuevo plan de salud mental: frenar la medicalizacién del malestar cotidiano
La Vanguardia, 08/04/2025

LAVANGUARDIA

Luz verde a un Plan de Salud Mental sin dinero para psicélogos
La Razén, 05/04/2025, Madrid, SOCIEDAD Sociedad, D031 LA RAZON

Altres Col-legis Oficials de Psicologia d'Espanya

Balears | El Colegio de Psicologos pide un plan nacional contra el Alzheimer que incluya
cuidadores ialloreadiario.com
mallorcadiario.com, 09/04/2025

Santa Cruz de Tenerife | Santa Cruz firma con el Colegio de Psicélogos la atencioén a la
salud mental en la educacién @?ﬂ!&f‘:“"'“’"‘"
santacruzdetenerife.es, 08/04/2025

Col-legi Oficial de Psicologia de Catalunya | 932.478.650 | C/ Rocafort, 129, 08015 Barcelona
Més informacié als canals de comunicacié del COPC
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