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Dossier de prensa 14-03-2025 a 20-03-2025

Roger Ballescà | 5 anys del confinament: arrosseguem conseqüències en la salut mental?
(49:39)
BTV betevé, 19/03/2025

Roger Ballescà | L'impacte del confinament en infants i adolescents, cinc anys després:
'Hi ha ferides obertes'
324, 18/03/2025

Marta Balagué | Recordes els somnis? Per què hi ha qui els reté més i com es pot
entrenar
324, 18/03/2025

Eva Llatser | La era poscoronavirus
Diari de Tarragona, 14/03/2025, GENERAL, ACTUALIDAD en portada, G004

Jaume L. Celma | Els trastorns de salut mental segueixen a l'alça al cap de 5 anys del
confinament
El Segre en Català, 14/03/2025, Segre Català, MISCELANEA ÉS NOTÍCIA, C003

Àngel Guirado | Expressions
El Punt Avui, 14/03/2025, Gironines, OPINION Punt de Vista , G020

Oscar Pino | 5 anys després del confinament: Com estem ara? En què hem canviat?
ondacero.es, 13/03/2025, Digital

Carmina Castellano | Mediació: eina clau per resoldre conflictes
El Punt Avui, 18/03/2025, Gironines, MISCELANEA, G006

Adela Guillen | Què els hi passa als adolescents?
Ràdio Ciutat de Tarragona, 18/03/2025

La 10a edició del festival Psicurt obre inscripcions amb noves categories i premis per als
curtmetratges
Diari de la Discapacitat, 18/03/2025

10a edició del Festival Psicurt
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Seccions i Grups de Treball del COPC als mitjans de comunicació

Col·laboració de col·legiats/ades del COPC en mitjans de comunicació

La guia de Reus, 18/03/2025

Obertes les inscripcions a la 10a edició del Psicurt de Reus
Diari de Tarragona, 18/03/2025, GENERAL, REGIONAL REUS, G011

Obertes les inscripcions a la 10a edició del Psicurt, amb la novetat que enguany es poden
presentar curts en tres categories: Ficció, Animació i Documental
Reus.cat, 18/03/2025

La 10a edició del Psicurt, el festival de curtmetratges de salut mental, obre les
inscripcions
Radio La Nova, 18/03/2025

El Festival Psicurt anuncia les dates i novetats per a la seva 10a edició
tarragonadigital.com, 18/03/2025

Obertes les inscripcions de la 10a edició del Psicurt | Reusdigital.cat diari de Reus.
Notícies i actualitat del Camp de Tarragona
reusdigital.cat, 17/03/2025, Digital

Núria Casanovas | Vicepresidenta Secció Intervenció Social | Com ens afecten tants dies 
seguits de pluges?
TVE1, 20/03/2025

Emma Plana | Laia Letosa | GT Musicoteràpia | La música tiene un impacto mayor en los
conductores inexpertos porque necesitan concentrarse más
La Vanguardia, 19/03/2025

Mònica Cortés | Coordinadora GT Altes Capacitats | Aïllament i angoixa, peatges ocults de
les altes capacitats: 'Fins a tercer no vaig tenir amigues'
324, 18/03/2025

Alicia Álvarez | Seccions Clínica, Emergències i Intervenció Social | L'impacte de la covid
TVE1, 18/03/2025

Alicia Álvarez | Seccions Clínica, Emergències i Intervenció Social | Si no canviem el
context social, la salut mental no millorarà
rtve.es, 17/03/2025, Digital

Elena Garrido | Presidenta Secció Jurídica | Laia Rosich | Comissió Deontològica |
Destrossa vides, emocionalment t'enfonsa
Ara, 17/03/2025, GENERAL, MISCELANEA, G014

Alicia Álvarez | Seccions Clínica, Emergències i Intervenció Social | És molt millor ser
esponges que pedres
Ara, 17/03/2025, GENERAL, CULTURA cultura, G025

Alicia Álvarez | Seccions Clínica, Emergències i Intervenció Social | La impotència i el
descontrol és el que ens afecta físicament i mentalment
rtve.es, 17/03/2025, Digital

Miguel Perlado | Coordinador GT Derives Sectàries | «Es clave mantener los vínculos y
afectos con la persona captada»
Córdoba, 14/03/2025, GENERAL, MISCELANEA, G056

http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/18584/DDT202503180021/?fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/18584/INS202503185772/?fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/18584/INS202503185772/?fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/18584/INS202503186456/?fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/18584/INS202503186456/?fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/18584/INS202503186418/?fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/18584/RED202503170006/?tipus=url&fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/18584/RED202503170006/?tipus=url&fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/16012/INS202503202690/?fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/16012/INS202503202690/?fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/16012/INS202503192165/?fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/16012/INS202503192165/?fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/16012/INS202503180989/?fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/16012/INS202503180989/?fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/16012/INS202503186301/?fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/16012/R74202503170388/?tipus=url&fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/16012/R74202503170388/?tipus=url&fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/16012/ARA202503170032/?fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/16012/ARA202503170032/?fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/16012/ARA202503170050/?fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/16012/ARA202503170050/?fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/16012/R74202503170387/?tipus=url&fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/16012/R74202503170387/?tipus=url&fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/16012/PCO202503140160/?fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/16012/PCO202503140160/?fromEmail=True


Tema del dia

Altres Col·legis Oficials de Psicologia d'Espanya

Sylvie Pérez Lima | Néixer al segle XXI no convalida la mecanografia
MetaData, 19/03/2025

Xavier Guix | «Hablando no se entiende la gente»
abc.es, 19/03/2025, Digital

José R. Ubieto | ¿Quieres que tu hijo te cuente sus problemas? No le des el móvil
mientras come
Psicología y mente, 18/03/2025

Elizabeth Clapés | Un consejo para aprender a cuidar de uno mismo: Deja que se generen
situaciones incómodas
La Vanguardia, 18/03/2025

José R. Ubieto | El Prat vol reduir l'ús excessiu de les pantalles
El Prat TV, 18/03/2025, ,

Xavier Guix | Lo que nunca se puede decir en una discusión de pareja
mundodeportivo.com, 18/03/2025, Digital

Xavier Guix | Cómo actuar frente a los mensajes que nos llegan del circo de la política
elconfidencial.com, 18/03/2025, Digital

Elizabeth Clapés | «Reacciona a las bromas incómodas»
theobjective.com, 17/03/2025, Digital

Elizabeth Clapés | ¿Por qué le cuesta tanto a los hombres ir al psicólogo? Esta terapeuta
responde
elconfidencial.com, 15/03/2025, Digital

Alba Cardalda | 5 claves para evitar el sabotaje de tu diálogo interno: Se convierte en el
peor enemigo
infosalus.com, 13/03/2025, Digital

El Parc Sanitari Sant Joan de Déu lidera un estudi per prevenir el comportament suïcida
en joves
elfar.cat, 13/03/2025, Digital

Consejo | Desde el Consejo Nacional de Colegios Oficiales de Psicología de España
siguen trabajando en la manera de acreditar la especialidad de Psicología del Deporte
consalud.es, 18/03/2025

Murcia | El equipo directivo toma posesión de sus cargos con la meta de que la
Psicología esté 'al alcance de toda la sociedad'
redaccionmedica.com, 18/03/2025

Madrid | Timanfaya Hernández, primera decana del Colegio de la Psicología de Madrid
redaccionmedica.com, 18/03/2025

Col·legi Oficial de Psicologia de Catalunya | 932.478.650 | C/ Rocafort, 129, 08015 Barcelona
Més informació als canals de comunicació del COPC
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