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Seccions i Grups de Treball del COPC als mitjans de comunicació

El recull de premsa del Col·legi reprodueix literalment els continguts publicats en els mitjans de comunicació. Per tant, han estat redactats per persones 
externes al COPC.

Dossier de prensa 31-01-2025 a 06-02-2025

Dolors Liria | Viure sense xarxes: hi comença a haver un cansament digital?
Ara, 04/02/2025

Eva Llatser | Cada cop hi ha més persones buscant la salut mental?
Tarragona ràdio, 04/02/2025

Dolors Liria | Agressions a infermeres a la feina: com les pot afectar psicològicament?
(16:08)
TVE1, 04/02/2025

Guillermo Mattioli | Els col·legis professionals volen una visió transversal de la salut
mental
El Periódico en Català, 01/02/2025, General, SOCIEDAD Societat, G038

Àngel Guirado | Inseguretat i benestar emocional
El Punt Avui, 31/01/2025, Gironines, OPINION Punt de Vista, G021

Dolors Reig | IA i psicoteràpia: complement o substitut?
Diari de Girona, 06/02/2025, ULA, OPINION OPINIÓ, G020

Susana Mantas | No digas 'no estés triste' ni 'no llores': consejos para intentar animar a
alguien que está pasando por un mal momento
lavanguardia.com, 03/02/2025, Digital

Oriana Mosquera | Coordinadora GT Psicologia Forense a la Pràctica | 'Prioritzar la nostra
vida personal a la laboral, clau per a una bona salut mental'
Ràdio Ciutat de Tarragona, 05/02/2025

Emma Ribas | Secció Coaching | Sexe i menopausa
Catalunya ràdio, 04/02/2025

Júlia Pascual | Coordinadora GT Teràpies Breus | Solució per als pensaments negatius
Catalunya ràdio, 04/02/2025
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Col·laboració de col·legiats/ades del COPC en mitjans de comunicació

Tema del dia

Anna Romeu | Secció Emergències | Educar en que la vida té un final
Ràdio 4, 04/02/2025

Tània Estapé | GT Psicooncologia | Un 36% de las personas que supera un cáncer sufre
ansiedad cinco años después de iniciar el tratamiento
lavanguardia.com, 04/02/2025, Digital

Tània Estapé | GT Psicooncologia | Cómo enfrentarse al diagnóstico de cáncer
65ymas.com, 04/02/2025, Digital

Josep Maria Suelves | GT Conductes Addictives | La relación entre dolor de cabeza y
suicidio: 'Supone un elevado sufrimiento en la vida de las personas'
elconfidencial.com, 04/02/2025

Rosa Jové | Vocal Secció Jurídica | 'Consolar a un bebé que llora no malcría, refuerza el
vínculo con los padres'
El País, 04/02/2025

Tània Estapé | GT Psicooncologia | Los oncólogos recomiendan recibir ayuda psicológica
cuando se sufre de cáncer
ondacero.es, 04/02/2025, Digital

Miguel Perlado | Coordinador GT Derives Sectàries | Claves para entender la persuasión
coercitiva con grupos de meditación
rtve.es, 01/02/2025, Digital

Emma Ribas | Secció Coaching | ¿Qué hacer si sigo enamorado de mi ex? Las claves de
una psicóloga para superarlo
La Sexta, 31/01/2025, Digital

Elizabeth Clapés | Así debes reaccionar a las inseguridades de tu pareja: ''Necesita sentir
que está en un lugar seguro'
lavanguardia.com, 06/02/2025, Digital

Mercè Mompín | La prevenció vol dir actuar sobre les causes del malestar, no només
sobre el consum de substàncies
social.cat, 04/02/2025

Jaume Funes | L'escut social és la fraternitat
social.cat, 04/02/202

José R. Ubieto | Efectos de la vida digital en la realidad
pagina12.com.ar, 04/02/202

Ramón Nogueras | Intrusisme: la salut en perill
TV3 HD, 04/02/2025

Elena Crespi | La sexualitat masclista és quantitativa i hem danar a la qualitativa
vilaweb.cat, 04/02/2025

Jaume Guinot | La psicologia forense: aplicació en l'ambit de custòdies i assetjament
laboral
www.sommollet.cat, 04/02/2025, Digital

Elizabeth Clapés | ¿Por qué es importante respetar nuestros propios límites?
lavanguardia.com, 03/02/2025, Digital
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Altres Col·legis Oficials de Psicologia d'Espanya

Tarragona tendrá un servicio pionero de atención psicológica para familias de niños con
autismo
Diari de Tarragona, 05/02/2025

Ciencia subsana un error que hacía 'nula' la homologación de psicólogos
redaccionmedica.com, 05/02/2025

Santa Cruz de Tenerife | Psicólogos de Tenerife preocupados por el aumento de
trastornos alimentarios en menores
diariodeavisos.elespanol.com, 05/02/2025

Santa Cruz de Tenerife | El Colegio de Psicología ayuda a más de cien personas afectadas
por el incendio en La Palma
noticiasde.es, 04/02/2025

Castilla y León | Arranca el mandato del nuevo presidente del Colegio de Psicólogos con
el reto de erradicar el intrusismo
El Norte de Castilla, 04/02/2025

Col·legi Oficial de Psicologia de Catalunya | 932.478.650 | C/ Rocafort, 129, 08015 Barcelona
Més informació als canals de comunicació del COPC
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