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Dossier de prensa 28-10-2024 a 31-10-2024

Delegacio6 Territorial de Girona del COPC

Recull de premsa

El recull de premsa del Collegi reprodueix literalment els continguts publicats en els mitjans de comunicacié. Per tant, han estat redactats per
persones externes al COPC.

La nit de les mosques | Angel Guirado Serrat | Opinié | El Punt Avui
elpuntavui.cat, 25/10/2024, Digital,

Pretesa longevitat
El Punt Avui, 25/10/2024, Gironines, OPINION Punt de Vista, GO12

Des que en vaig fer 60 hi ha una idea que quan l'expresso rebo poques empaties: ens hem tornat molt ambiciosos a complir anys, molts
anys, com més millor -s'entén que amb salut, només faltaria-, i en canvi poc reflexius si el barquer passa a recollir algd tot i que ja hagués

sumat un grapat de decades.
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Ivana Martinez: 'La gesti6 adequada del dol és important perque la pérdua sigui la
menys traumatica possible’
tarragonaZ21.com, 30/10/2024, Digital,

CoHaboracié de colegiats/ades del COPC en mitjans de comunicacié

TARRAGONA

Posici6 critica amb el diagnostic de TDAH, Pau Martinez a I'Hotel Gori d'Olesa Radio
(secci6 de psicologia) - 24/10/2024
laxarxa.com, 30/10/2024,

x la xarxa

L'ofici de viure: Soc I'ovella negra, amb Julia Pascual CATALUNYA

Catalunya radio, 29/10/2024, , RADIO

Entre la democratitzacié i el descontrol

Ara, 27/10/2024, General, MISCELANEA, G052, GO53

Pell llisa, llavis gruixuts, pestanyes quilometriques i pomuls marcats. Aixi és com veiem la nostra cara si utilitzem el filtre Ariel que ens

ofereix Instagram.

Altres Colegis Oficials de Psicologia d'Espanya

Psoriasis y depresién suelen ir de la mano: ;por qué? :
infosalus

infosalus.com, 30/10/2024, Digital,

La falta de especialistas en salud mental provoca que un 60% de las personas con
ideas suicidas no reciba atencién...
www.eldesmarque.com, 29/10/2024, Digital,

Los auténomos reconocen la labor informativa de 'activos'
Levante, 27/10/2024, A mi aire, MISCELANEA , JO12
'activos', el vertical econémico del grupo Prensa Ibérica, ha sido distinguido con el premio Auténomo del Afio en la categoria de medios de

comunicacion por la Asociacion de Trabajadores Auténomos (ATA).
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Psicolegs i psicologues als mitjans de comunicacié

'Consulta Abierta': ;{Nos volvemos mas egoistas cuando vamos al psicélogo?
ondacero.es, 30/10/2024, Digital,

Actualitat sobre temes de I'ambit d'accié de la psicologia

La visita al psicélogo que destapé seis agresiones sexuales en una familia
Diario de Sevilla, 28/10/2024, General, REGIONAL ANDALUCIA, G046

Marfa José Diaz Alcald Tenfa nueve afios cuando le conté a su psicéloga que el primo de su madre, que vivia a una planta de su casa, le

toco el gluteo y sus partes intimas. AUn no lo sabia, pero su confesion destaparfa una trama de agresiones sexuales.

Diariode Sevilla

Assessorament de psicolegs/ologues en articles de mitjans de comunicacié generalista

El impacto emocional cuando lo pierdes todo en una DANA: No se debe ocultar
informacién a los nifos
telecinco.es/informativos/, 30/10/2024, Digital,

La psicéloga de la Fundaciéon Huérfanos de la Policia que atiende a los hijos de los
agentes fallecidos: Los nifios conectan entre si aunque los duelos sean diferentes
elmundo.es, 30/10/2024, Digital,

Psicélogo explica que las muertes repentinas generan mas impacto emocional
abc.es, 30/10/2024, Digital,

Una psicéloga explica los rasgos que esconde la personalidad de ifiigo Errején: «Esto
nos lleva a pensar...»
abc.es, 28/10/2024, Digital,

14 uno de cada cinco jovenes confiesa haber tomado benzodiacepinas Términ...
El Mundo Valladolid, 27/10/2024, Diario de Valladolid, General , FF044, FF045
14 uno de cada cinco jévenes confiesa haber tomado benzodiacepinas Término que define cuando un tratamiento médico empeora las

cosas Fsin problemas van al psicélogo con la misma asiduidad con la que usted puede ir

«Tras 23 aiios en la Ertzaintza quise matarme»
ABC, 27/10/2024, NACIONAL, NACIONAL ESPANA, ALO34, ALO35

Suena el teléfono vy al otro lado alguien te dice: «<Me acabo de tomar una dosis de pastillas que creo que es letal. Estoy perdiendo el

conocimiento. Y nada, llamaba para despedirme porque me habéis atendido muy bien».

La adiccion al teléfono mévil y el uso del 'scroll infinito': No queria nada, solamente

Bl infermativostelecings.com
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estar con el movil m:mtn.
cuatro.com/noticias, 25/10/2024, Digital,
Las redes sociales, la puerta de entrada a la ludopatia en los adolescentes tre’
cuatro.com/noticias, 25/10/2024, Digital, mua re
Temes de psicologia en mitjans; sense assessorament explicit de psicolegs
Trastorno ciclotimico: avances en diagnéstico y tratamiento o
redaccionmedica.com, 30/10/2024, Digital, Redaccion Médica
Asi es el avatar virtual para calmar las voces de la esquizofrenia kdiari
okdiario.com, 30/10/2024, Digital, o 1ario
FRASES DE CUNYAT | Les deu frases de cunyat que sempre escolten els psicolegs e -
diaridegirona.cat, 29/10/2024, Digital, boridegiona.ca
El Confidencial

La mentalidad del 'si quieres, puedes’ es nefasta. Vale para ir al gimnasio, no para
curar una enfermedad mental
elconfidencial.com, 28/10/2024, Digital,
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SOCAVAMOS A NUESTROS NINOS CON TANTA TERAPIA
El Mundo, 27/10/2024, NACIONAL, CULTURA PAPEL , SG056

Uno de cada cinco jévenes espafioles, seglin el Ministerio de Sanidad, ha consumido benzo- diacepinas alguna vez en su vida. Los
suicidios en menores de 30 afios han crecido un 8% en el Ultimo afio y ya son su primera causa de muerte, por delante de accidentes de

traficos y tumores.

Altres colegis professionals oficials

ELE=MUNDO

La forca del collegi professional: Proteccié, formacié i 'networking'
La Mafana, 27/10/2024, General, MISCELANEA , GOO8
Pertanyer a un collegi professional comporta beneficis que potencien tant el desenvolupament professional com la defensa dels

interessos dels i les collegiades.

Fiabilitat, ética, qualitat i actualitzacid, garanties dels professionals colegiats
Meés Tarragona, 25/10/2024, GENERAL, MISCELANEA , G020
Anna Ferran Si mai hem requerit els serveis d'un advocat, un assessor, un arquitecte, un agent immobiliari o fins i tot d'un professional de

la salut, potser ens hem fixat que sota el seu nom i especialitat, hi apareix el seu nimero de collegiat.

Més informacié als canals de comunicacié del COPC
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