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el Recull de premsa

.

El recull de premsa del Collegi reprodueix literalment els continguts publicats en els mitjans de comunicacid. Per tant, han estat redactats per
persones externes al COPC.

Recull de premsa 25-08-2024 a 28-08-2024

Junta de Govern del CoHegi Oficial de Psicologia de Catalunya

Els menors esperen 2,5 mesos per a una primera visita amb un psicoleg
La Vanguardia en catala, 24/08/2024, General, SOCIEDAD Societat, L014

LAVANGUARDIAR

"Només amb atenci¢ de la publica no se n'hauria sortit: haestat pessima", assegura la Carlota, pseudonim amb que ens referirem a la

mare d'un noi de 16 anys amb autisme i def icit d'atencié amb hiperactivitat.

Delegacio6 Territorial de Girona del COPC

Un mes singular

El Punt Avui, 27/08/2024, Gironines, MISCELANEA, GO16
EL FUNT AVl

e EpUnaveL L

Marc Salgas / E. Agullé L'alcalde de Palafrugell, Juli Fernédndez, sera el secretari general d'Economia i Finances del govern catala i nimero

dos de la conselleria que encapgala Alicia Romero.

Melena al viento, 'mullets' y hombres roedores: ;quién pone de moda las tendencias
estéticas? LAVANGUARDIA
La Vanguardia, 27/08/2024, ,

Collaboracié de collegiats/ades del COPC en mitjans de comunicacié

Gordofobia: ;crece el estigma en verano?

eldebate.com, 21/08/2024, Digital, EL DEBATE

Series capag de viatjar sense fer fotos?

- - e
ara.cat, 27/08/2024, , M
Crianca: I'autoestima dels infants i el perill dels 'petits emperadors’ !'tV
rtve.es, 27/08/2024, Digital, e-es

Altres CoHegis Oficials de Psicologia d'Espanya

Radiografia del suicidio: baja la media, pero las médicas siguen en el foco R o
redaccionmedica.com, 22/08/2024, Digital, edaccion Médica

¢Varias identidades conviviendo en un solo paciente?: no es personalidad maltiple, es
TID Sa Voz de Galiciacs
lavozdegalicia.es, 28/08/2024, Digital,

Psicélogos restan importancia a la pandemia para explicar el aumento imparable de
los problemas de salud mental OelDiario.es
eldiario.es, 26/08/2024, Digital,

Psicolegs i psicologues als mitjans de comunicacié

Entrevista | Maria Yela, psicéloga penitenciaria: El perdén libera rtve es
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rtve.es, 24/08/2024, Digital,

Un psicélogo forense desvela los 3 pasos para interrogar a un criminal

vozpopuli.com, 28/08/2024, Digital, VOZPOPU]].
Ifaki Pifiuel, psicélogo: «Estoy profundamente en contra del perdén como
herramienta terapéutica» £a¥oz de Galicia. -
lavozdegalicia.es, 21/08/2024, Digital,
Rafa Guerrero, psicélogo: Vivimos en una sociedad traumatizada y traumatizante inf |
infosalus.com, 20/08/2024, Digital, INrosaius
Actualitat sobre temes de I'ambit d'accié de la psicologia
El grado en Psicologia crece y crece: los nuevos estudiantes ya casi triplican a los que
se gradian (™ conSalud.es
consalud.es, 22/08/2024, Digital,
Mas de 55 psicélogos velaran por la salud mental en los colegios valencianos

LA RAZON .es

larazon.es, 22/08/2024, Digital,

Assessorament de psicolegs/ologues en articles de mitjans de comunicacié generalista

Mujeres sin hijos, entre la decisién personal y la falta de opciones
El Pais, 26/08/2024, Valencia, SOCIEDAD , V022, V023

Marta Uceda coge el teléfono desde un pueblo de Granada, Loja. Tiene 32 afios. Cuenta del tirén: -A los 18 pensaba que ten dria dos crios,
pareja estable, trabajo: el suefio de cualquier per sona a los 20. ;Qué pasé? La vida. Te da palos y no te deja levantar te. Ruptura,

desencanto, encajas con otros pero no hay sintonfa...

Divorcios: un paso amargo con un coste muy alto
El Pais, 25/08/2024, SUPLEMENTO NEGOCIOS, SUPLEMENTO NEGOCIOS , N0O2

PRIMER PLANOCOMUNIDADES AUTONOMASDivorcios por 1.000 habitantes en pafses de Europa Occidental3,0Valencia y Galicia, en
cabeza.En 2023, la Comunidad Valenciana fue la regiéncon la tasa mas alta de disoluciones matrimonialespor cada 1.000 habitantes: 1,96.

Sélo Galiciavio cémo se incrementaba la suya.

Si haces esto, estas daifando sin querer la autoestima de tu hijo, segtin el psicélogo
Rafa Guerrero
Serpadres.es, 05/06/2024, Digital,

¢Qué es la ley del hielo y c6mo saber si te la estan aplicando?: explicado por una
psicéloga - Metabolic
okdiario.com, 20/08/2024, Digital,

Un terapeuta de pareja puede costar entre 120 y 140 euros por sesion en una gran
ciudad Un divorcio suele disparar la ansiedad, el psicélogo p...
El Pais, 25/08/2024, Valencia, NACIONAL ESPANA , V059

Un terapeuta de pareja puede costar entre 120 y 140 euros por sesion en una gran ciudad Un divorcio suele disparar la ansiedad, el
psicélogo precisa de una media de 12 encuentros Buscando causas, tal vez divor ciarse sea consecuencia de no haberse hecho, como

pareja, las preguntas correctas durante afos.

Este psicélogo te va a enseiar a dejar de complacer a todos los demas (para empezar
a ser quien eres en realidad) | Ahora Qué Leo
La Sexta, 22/08/2024, Digital,

¢Queé significa desviar la mirada cuando hablas con otra persona? La psicologia lo
explica - Metabolic
okdiario.com, 22/08/2024, Digital,

¢Qué significa sofiar con mi ex pareja? Esto es lo que me ha dicho el psicélogo sobre
su significado - Metabolic
okdiario.com, 21/08/2024, Digital,

Soy psicdloga y te voy a explicar el motivo por el que estos dias eres infeliz
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ok diario

hola.com


http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/3678/S74202408280008/?tipus=url&fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/3678/O92202408210170/?tipus=url&fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/3678/O92202408210170/?tipus=url&fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/3678/UCI202408200007/?tipus=url&fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/6935/UCL202408220001/?tipus=url&fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/6935/UCL202408220001/?tipus=url&fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/6935/O16202408220106/?tipus=url&fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/9236/EPM202408265333/?fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/9236/EPM202408250902/?tipus=pdf&fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/9236/L49202406051613/?tipus=url&fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/9236/L49202406051613/?tipus=url&fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/9236/UAE202408200248/?tipus=url&fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/9236/UAE202408200248/?tipus=url&fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/9236/EPM202408255392/?fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/9236/EPM202408255392/?fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/9236/L05202408222703/?tipus=url&fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/9236/L05202408222703/?tipus=url&fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/9236/UAE202408220066/?tipus=url&fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/9236/UAE202408220066/?tipus=url&fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/9236/UAE202408210053/?tipus=url&fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/9236/UAE202408210053/?tipus=url&fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/9236/R90202408200045/?tipus=url&fromEmail=True

hola.com, 20/08/2024, Digital,

Soy psicélogo y éstas son las frases que todos los padres deberian usar con sus hijos
okdiario.com, 21/08/2024, Digital,

Soy psicélogo y este es el simple habito que debes aplicar en tu rutina diaria para ser
mucho mas feliz
elconfidencial.com, 23/08/2024, Digital,

Teresa Pascual, psicéloga: La exposicion constante a estimulos digitales afecta a la
salud fisica y mental
cadenaser.com, 22/08/2024, Digital,

ZY si el avién... se cae? Consejos del psicélogo para superar el miedo a volar | El
Perioédico

elperiodico.com, 21/08/2024, Digital,

¢Como rechazar el consejo de una persona que trata de manipularte, segun esta

psicéloga?
malagahoy.es, 28/08/2024, Digital,

Ansiedad: vivir con la sensacion constante de peligro
lavanguardia.com, 28/08/2024, Digital,

Personas altamente sensibles (PAS): como saber si eres una de ellas
abc.es, 26/08/2024, Digital,

La psicologia revela el verdadero motivo del mal humor y su solucién
lecturas.com, 25/08/2024, Digital,

Que és la Cibercondria? La recerca d'informacié meédica a les xarxes inquieta els

okdario

El Confidencial

SER

malagahoy.cs

ABC.ES

LECTURAS

psicolegs diaridegirona.cat
diaridegirona.cat, 23/08/2024, Digital,
Temes de psicologia en mitjans; sense assessorament explicit de psicolegs
TERAPIA | Tres consejos para escoger a un psicélogo —
elperiodicomediterraneo.com, 25/08/2024, Digital,
Una psicoterapeuta explica cuéles son los 5 recuerdos que marcaran la vida de tu hijo

. . . El Confidencial
elconfidencial.com, 24/08/2024, Digital,
Si duermes con la televisién encendida tienes que saber esto: la Psicologia no miente -

okdiario

okdiario.com, 22/08/2024, Digital,

Un experto sefala cuales son las claves para vivir mas de 100 afios: Hay que cuidar la
biologia del envejecimiento y la psicologia
cadenaser.com, 19/08/2024, Digital,

Qué significa desviar la mirada al hablar, segun la psicologia
heraldo.es, 20/08/2024, Digital,

Qué significa desviar la mirada cuando hablas con otra persona, segtin la psicologia
elespanol.com, 24/08/2024, Digital,

Esta psic6loga recomienda tratar a los narcisistas como si fuesen medusas
elconfidencial.com, 22/08/2024, Digital,

¢Como es la escritura de una persona con depresién o tristeza?
eldebate.com, 28/08/2024, Digital,
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