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Recull de premsa

El recull de premsa del Collegi reprodueix literalment els continguts publicats en els mitjans de comunicacid. Per tant, han estat redactats per
persones externes al COPC.

Parelles interculturals. Totes les parelles som diferents. De sempre. Ara més. Ara ens
hi fixem

La Mafana, 02/06/2024, General, MISCELANEA , G036

Portem un excel.lent llibre, d'una tematica molt actual, interessant i alhora poc tractada: 'Las parejas interculturales'. Les analitzen

reconeguts especialistes en terapia familiar: Juan Luis Linares, Teresa Moratalla, Ana Perez sén els autors principals.

Dipsalut edita una guia interactiva per a municipis lliures de violéncies sexuals de les
comarques gironines - Revista del Baix Emporda
revistabaixemporda.cat, 04/06/2024, Digital,

Podcast: 'Ho faig com puc: Com ajudem els nostres fills en periodes d'examens?’
ara.cat, 31/05/2024, Digital,

Colegi Oficial de Psicologia de Catalunya - General

laManana

Els Serveis Socials i les sindicatures
www.totrubi.cat, 03/06/2024, Digital,

Un projecte del Consell Comarcal s'exposa en un Congrés de Serveis Socials a
Barcelona
Hora Novo, 04/06/2024, GENERAL, REGIONAL Alt Empordd, GO10

Set ponents i tres experiéncies de les comarques gironines es van mostrar la setmana passada en el 5¢ Congrés de Serveis Socials Basics i

Especialitzats (CSSBE), que va tenir lloc a Barcelona. En relacié amb I'Alt Emporda, es va mostrar I'experiencia del projecte Tic Tac + 60.

Delegacio6 Territorial de Girona del COPC

HORA NOVA

SUSANA MANTAS JIMENEZ
Diari de Girona, 06/06/2024, ULA, OPINION OPINIO , G027

La salut mental és un component integral de la salut. Quan parlem de salut, estem ineludiblement referint-nos a la salut fisica i mental i,

actualment, s'ha afegit el component espiritual com a part essencial.

Delegaci6 Territorial de Tarragona del COPC

Diari de Girona

#CarrerMajor | Gestionar els nervis abans de la Selectivitat
Radio Ciutat de Tarragona, 03/06/2024, Digital,

Colaboracié de colHegiats/ades del COPC en mitjans de comunicacié

Radio 4, 05/06/2024, GENERAL, 03:09:00 - 03:10:00

Poder ser un asesino, se nos colocan en homicida, se nos colocan en... La cuestion es por qué ser homicida cuando no se esta bajo esta

amenaza. Aqui la pregunta del millén es esta. Hay algunos estudios que estan hablando de por qué, por ejemplo, estos...

Radio 4, 05/06/2024, GENERAL, 10:16:00 - 10:17:00
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Miguel Perlado, psicoleg, forense, expert en sectes destructives, i Carlos Bardio, advocat especialit en sectes. | quan sigui les 12, com cada

dimecres, anirem al mercat amb la Carme Ruscalleda. Carme, que tal? Bon dia. Molt bon dia, ullents de radio 4, del Pla B.

Las revistas médicas aun publican estudios financiados por las tabaqueras
abc.es, 31/05/2024, Digital,

Vacaciones frenéticas: claves para desacelerar
Revista Q QuUA© MA©Xxico, 06/06/2024, Digital,

COPE - Barcelona, 03/06/2024, GENERAL, 14:45:00 - 14:46:00

Seleccionada para muchos, escucha las pautas para estar tranquilos, relajados y confiados que ha dado la profesora de la UOC de la

Universitat Oberta de Catalunya, Sylvie Pérez, a la Yolanda Canales.

Podcast: 'Trofeus de guerra d'Ucraina, souvenirs a Barcelona'
ara.cat, 03/06/2024, Digital,

Las sefales para reconocer el 'love bombing'.
La Rioja, 31/05/2024, General, MISCELANEA , G047

Todos queremos amar y ser amados. Asi que cuando encontramos a esa supuesta media naranja con la que nos han bombardeado
desde nifios, nos sentimos en la gloria. Pero recorrer estos caminos es como lanzarse a una excursion por el monte: puede ser precioso o

acabar con una llamada de socorro.

En defensa de la conversa
diarieducacio.cat, 31/05/2024, Digital,

M? Cristina Gomez al Programa 'psicoBenestar': Parlant de I'operacié bikini
(desmuntant-la).
Radio Star Terrassa, 06/06/2024,

Altres CoHegis Oficials de Psicologia d'Espanya

ABC.EeS

Qcore

ara.cat

LA RIOJA

= ¢l diari de Ueducacié

La XVI Jornada Regional de Psicologia y Sociedad de Colegio de Psicologia de C-LM se
celebra este viernes en Ciudad Real
lavanguardia.com, 06/06/2024, Digital,

Psicolegs i psicologues als mitjans de comunicacié

Rafa Guerrero, psicélogo: El 'aqui no ha pasado nada' es lo que hace que un
acontecimiento se convierta en traumatico en la infancia
elpais.com, 02/06/2024, Digital,

La psicéloga de los 1,5 millones de pacientes
Las Provincias, 02/06/2024, Comarcas, MISCELANEA, C002, CO03
nada. En una relacién de dos personas hay que compaginar a la perfeccién para ser equipo y que no acabe destruyéndonos. -;Cudl es el

principal problema? -La gente quiere todo ya, nos cuesta mucho renunciar, y cuando estamos en pareja tenemos que hacerlo.

Respuestas de la ciencia - ;Qué factores psicolégicos pueden afectar a la evolucién de
un parto? - 12/02/24
rtve.es, 05/06/2024, Digital,

Hablamos de Salud Mental - Punto y coma: el emotivo relato de una psicéloga con
depresion
rtve.es, 05/06/2024, Digital,

Rafael Santandreu presenta este jueves en Vitoria y el viernes en Bilbao su nuevo
manual de terapia cognitiva
europapress.es, 06/06/2024, Digital,

Una psicologa forense que esta jubilada es veu obligada a treballar gratis | Joan Punti
| GIRONA | Societat | El Punt Avui
elpuntavui.cat, 02/06/2024, Digital,
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Una psicéloga explica como superar la 'depresion’ después de un concierto de Taylor
Swift: Parece que todo en la vida se ha solucionado | Marca
marca.com, 01/06/2024, Digital,

Una psicéloga experta en parejas revela el pacto secreto de Jesulin de Ubrique y
Maria José Campanario para seguir juntos
lecturas.com, 02/06/2024, Digital,

Soy psicélogo y estos son los 6 patrones que se repiten en todas las relaciones sanas:
No me malinterpretes
elconfidencial.com, 31/05/2024, Digital,

Un psicélogo da las claves a tener en cuenta para tener una relacién sana con tu
pareja: «Es la forma de resolverlo»
abc.es, 02/06/2024, Digital,

Soy psicéloga y este es el motivo por el que rompen parejas que realmente se quieren
mucho
elconfidencial.com, 02/06/2024, Digital,

Sé6n 4 dies- Psicologia: Vivim en una societat esgotada?
rtve.es, 01/06/2024, Digital,

Actualitat sobre temes de I'ambit d'accié de la psicologia

LECTURAS

El Confidencial

ABC.EeS

El Confidencial

rtve.es

Psiquiatras y psicélogos amenazan con dimitir en bloque por recortes en el Clinico
Malaga Hoy, 31/05/2024, GENERAL, LOCAL MALAGA , 2007

Leonor Garcia El Hospital Clinico atiende la zona que mas poblacion gana de Andalucia. Con esta realidad demografica y la demanda en
salud mental al alza, este drea asistencial pierde psiquiatras. Los profesionales dicen que cuatro, la direccién habla de tres. El Servicio

Andaluz de Salud las amortiza.

Madrid eliminara el test psicolégico para renovar el carné de portero de discoteca y
amplia sus atribuciones
telecinco.es/informativos/, 03/06/2024, Digital,

Los estudiantes de Secundaria tendran atencion psicolégica via telefonica
Ine.es, 04/06/2024, Digital,

Psiquiatras estallan contra Sanidad: es una burla sadica a los enfermos
larazon.es, 01/06/2024, Digital,

Las nifas noruegas de colegios sin mdviles recurren al psicélogo hasta un 60 % menos
La Voz de Galicia, 06/06/2024, Corufia, Sociedad , AC054

En los institutos de Noruega no hay directrices generales sobre el uso de los teléfonos méviles. Cada centro toma sus propias decisiones, y

eso le ha permitido a la investigadora Sara Abrahamsson, del Instituto de Salud Publica

En marcha un servicio para atender el malestar emocional de los jévenes
Diari de Tarragona, 06/06/2024, GENERAL, REGIONAL TARRAGONA , G008

Un 38% de las chicas y un 14% de los chicos de la ciudad sufren algin tipo de malestar emocional segin la 'Encuesta de condiciones de
vida de los adolescentes de Tarragona 2022-23' realizada por el grupo de investigacién SBRIab de la URV... El suicidio es la segunda causa

de muerte entre los jévenes en Catalunya...

Terapia gratuita a pie de calle: Como no te daran cita en 5 meses, hoy te atendemos
gratis
heraldo.es, 31/05/2024, Digital,

Un estudio relaciona el acoso psicolégico a docentes con el aumento de su consumo
de alcohol, tabaco y medicamentos
lavanguardia.com, 30/05/2024, Digital,
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Assessorament de psicolegs/ologues en articles de mitjans de comunicacié generalista
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La segunda carta de Pedro Sanchez a la ciudadania, analizada por una psicéloga -

Todo es mentira

cuatro.com/noticias, 05/06/2024, Digital,

Les gates - Tot el que necessites saber sobre els TCA (t'ho explica una psicologa) - 3Cat ~
ccma.cat, 06/06/2024, Digital, W¥ernoocscusans

Controlar los nervios antes de las PAU: Recomendaciones de ultima hora para

estudiantes y familias (D111 o PE——
diaridetarragona.com, 03/06/2024, Digital,

No autoexigirse o saber organizarse, entre los consejos para no estar nerviosos en la

EBAU

elfarodemelilla.es, 03/06/2024, Digital,

Futuro abierto - El divorcio en Espafia - 04/03/24
rtve.es, 05/06/2024, Digital, rtve.es

Temes de psicologia en mitjans; sense assessorament explicit de psicolegs

¢Qué hace un psicélogo infantil? ;Cuando necesita un nifio apoyo especializado?

okdiario.com, 02/06/2024, Digital, 0k dlarlo
Podcasts

Somos Gamers - Episodio 10: Psicologia | Escuchar rtV

rtve.es, 05/06/2024, Digital, e-es
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