
Individual o Grupal. 
Hi juga el terapeuta 

i entre 1 i 3 nens.

PARTICIPANTS

TEMPS

45'aprox6-18 anys

EDAT

Joc d'ajuda perquè els nens
superin el dol i la pèrdua
expressant les seves sensacions,
en un ambient obert, de suport i
d'atenció personal.

OBJECTIUS

Es pot utilitzar com

Eina terapèutica.

Eina d’intervenció.

ÀMBIT D’ACTUACIÓ

ELS JOCS DE
LA PSICOLOGIA

ADIÓS TRISTEZA

Demana`l a la Biblioteca del COPC


