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sl Recull de premsa

El recull de premsa del Col-legi reprodueix literalment els continguts publicats en els mitjans de comunicacié. Per tant, han estat redactats per persones

externes al COPC.
Dossier de prensa 29-03-2024 a 04-04-2024

Junta de Govern del Col-legi Oficial de Psicologia de Catalunya

Dolors Liria | Per qué 1 de cada 6 persones vol canviar de feina? (46:25)
Catalunya radio, 03/04/2024

Marta Balagué | ¢ Hablas contigo mismo cuando piensas? La anendofasia o codmo vivir sin

una voz interior
lavanguardia.com, 03/04/2024, Digital

Dolors Liria | Buscar feina tot i tenir-ne: per qué tants catalans volen canviar d'empresa?

ccma.cat, 02/04/2024, Digital

Teresa Moratalla | ¢ Cual es el hijo que esta destinado a ser mas rebelde y por qué?

Expertos responden
eltiempo.com, 02/04/2024, Digital

Jaume L. Celma | Speed Watching o més enlla de la pantalla
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El Segre, 30/03/2024, General, MISCELANEA, G029 EQ
Col-legi Oficial de Psicologia de Catalunya - General
La contratacion de psicologos sin PIR divide al colectivo

. (* ConSalud
consalud.es, 29/03/2024, Digital
Delegaci6 Territorial de Girona del COPC
Mariana Gronda | La crisi com a oportunitat — .

Diari de Girona, 04/04/2024, ULA, MISCELANEA, G020

lua Espigulé | Ansietat: com detectar-la i gestionar-la? (14:30)
Girona TV, 02/04/2024

Delegacio6 Territorial de Lleida del COPC

Jorge Moya | Menors i pornografia: pautes per a families i professionals
Lleida TV, 04/04/2024

Delegacié6 Territorial de Tarragona del COPC

Noticies
Lieida

Tarragona es bolca en el mes de la salut amb més d'una seixantena d'activitats
tarragona21.com, 04/04/2024, Digital

TARRAGONA
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http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/7920/U0S202404020113/?tipus=url&fromEmail=True
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http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/5143/INS202404049566/?fromEmail=True
http://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200186/document/5146/UCS202404040001/?tipus=url&fromEmail=True

Tarragona es bolca en el Mes de la Salut amb més duna seixantena dactivitats
Tarragona.cat, 04/04/2024

Tarragona es bolca en el mes de la salut amb més de 60 activitats
diaridetarragona.com, 03/04/2024, Digital

Seccions i Grups de Treball del COPC als mitjans de comunicacié

Diari DE TARRAGD NA oo

Antoni Baena | Coordinador Comissié ePsicologia | 15 anys del 'm'agrada’ de Facebook
Radio 4, 04/04/2024

Jaume Patuel | Seccio Clinica | Mirada holotropica
Valors, 03/04/2024

Antoni Banea | Coordinador Comissié ePsicologia | El xumet digital: simptomes i riscos
de la sobreexposicié a les pantalles en infants
MetaData, 02/04/2024

Adolfo Jarne | Seccié Clinica | Alrededor de 1 de cada 7 menores presenta algin

problema de salud mental
Hechos de hoy, 02/04/2024

Jaume Descarrega | Comité Cultura | Hago terapia en Netflix
Heraldo de Aragdn, 31/03/2024, Suplemento Extra 3, SOCIEDAD, Q004

Xavier Montero | Seccié Treball | ¢ Vacaciones de las vacaciones?
El Diario Montariés, 31/03/2024, General, MISCELANEA, G060, G061

Col-laboracio de col-legiats/ades del COPC en mitjans de comunicacié
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El Diario

Silvia Congost | ‘Las relaciones liana, en las que saltas de una pareja a otra, nos

predisponen a volver a fracasar'
El Mundo, 03/04/2024

José R. Ubieto | Joana Sanz y Dani Alves: el amor puede ser todo, menos coherente
La Vanguardia, 03/04/2024

Ricardo Galarza | «Les bones relacions milloren la nostra vida»
Emporda, 03/04/2024

Sylvie Pérez Lima | ¢ Disfrutamos de las vacaciones? El exceso de planificacion turistica
genera estrés
Tecno Hotel, 01/04/2024, Digital

Emma Ribas | Las 5 heridas emocionales que son provocadas en la infancia por los

padres
eltiempo.com, 28/03/2024, Digital

Tema del dia

ELE=MUNDO

LAVANGUARDIA

HOTEL

EL TIEMPO.COM

Alex Escola | AutisMIND o como los videojuegos pueden ayudar a mejorar la salud
mental
La Voz de Galicia, 03/04/2024

Casi la mitad de los jovenes asegura haber tenido problemas de salud mental
antena3.com/noticias, 03/04/2024

Snthoz de Galicia

antena3.com
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