
Junta de Govern del Col·legi Oficial de Psicologia de Catalunya

Delegació Territorial de Lleida del COPC

Delegació Territorial de Tarragona del COPC

El recull de premsa del Col·legi reprodueix literalment els continguts publicats en els mitjans de comunicació. Per tant, han estat redactats per persones 
externes al COPC.

Dossier de prensa 23-02-2024 a 29-02-2024

Eva Llatser | La psicología, compañera de vida
Diari de Tarragona, 28/02/2024

Dolors Liria | No estic bé a la feina: cremat o deprimit?
rac1, 28/02/2024

Dolors Liria | La borrosa línea entre el trabajo y la vida personal: Hay que aprender a
convivir con el 'blurring'
La Vanguardia, 27/02/2024

Roger Ballescà | Estan desapareixent els adolescents?
rac1, 27/02/2024

Dolors Liria | Anna Romeu | L'avorriment
Catalunya ràdio, 27/02/2024

Àngel Guirado | Bichos raros
TV Costa Brava, 27/02/2024

Carme Calafat | Les professionals posen el focus en les masculinitats per poder acabar
amb les violències masclistes
social.cat, 23/02/2024, Digital

Ana Sala Galindo | El paper de la dona en la psicologia
La Mañana, 28/02/2024, General, MISCELANEA, G033

Francesc Abella, col·legiat d'honor del Col·legi de Psicologia
El Segre en Català, 25/02/2024, Segre Català, MISCELANEA GUIA, C050

El Col·legi de Psicologia nomena com col·legiat d'honor Francesc Abella
La Mañana, 25/02/2024, General, MISCELANEA, G011

Els psicòlegs tarragonins commemoren el seu patró reflexionant al voltant de la salut
mental
Tarragona Ràdio, 27/02/2024, Digital

Luis Heredia | Acte del Patró de la Psicologia
Tarragona ràdio, 27/02/2024
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Seccions i Grups de Treball del COPC als mitjans de comunicació

Col·laboració de col·legiats/ades del COPC en mitjans de comunicació

Tema del dia

Jaume Descarrega | Comissió de Cultura | La Planeta s'acosta als ingressos psiquiàtrics
des del Verbatim
Diari de Girona, 28/02/2024, ULA, CULTURA, G033

Antoni Baena | Comitè ePsicologia | Per què no puc deixar de mirar el mòbil? Com ens
enganxen i consells per evitar-ho
324, 27/02/2024

Andrea Arroyo | GT TCA | Cosmeticorèxia, o per que les joves s'obsessionen amb la cura
de la pell (31:00)
COPE - Barcelona, 27/02/2024

Andrea Arroyo | GT TCA | Los expertos de la UOC alertan sobre la obesidad
consalud.es, 26/02/2024, Digital

Miguel Perlado | Coordinador GT Derives Sectàries | El yoga: el señuelo para captar
adeptos de las sectas
elperiodico.com, 26/02/2024, Digital

Núria Casanovas | Vicepresidenta Secció Intervenció Social | Ansietat financera: els
problemes econòmics i laborals empitjoren la salut mental dels que els pateixen
Ara, 25/02/2024, General, ECONOMIA, G031

Jaume Descarrega | Comissió Cultura | Qué es la filmoterapia: Cuando 'Netflix ayuda':
cinco películas que podría recomendar un psicólogo | Canarias7
canarias7.es, 24/02/2024, Digital

Anna Miñarro | El traspàs generacional del trauma durant el franquisme
Catalunya ràdio, 27/02/2024

Rafael Santandreu | Cómo curar la ansiedad o los ataques de pánico para siempre en
cuatro sencillos pasos
theobjective.com, 26/02/2024, Digital

Sylvie Pérez Lima | ¿Es excesivo proponer que las redes sociales sean consideradas 
un problema de salud pública?
ondacero.es, 23/02/2024, Digital

Las psicólogas Susana Jiménez y Raquel Cuevas, Premios Sanitarias 2024
redaccionmedica.com, 27/02/2024

Se dispara un 400% en 10 años la prescripción de antidepresivos en Cataluña
elconfidencialdigital.com, 27/02/2024
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