QUINS TIPUS DE
PSICOLEG O PSICOLOGA
PODEN AJUDAR-TE
ALS TRIBUNALS?

La psicologia es pot exercir des de diferents especialitats.

Les que pertoquen a les persones involucrades en un
procés judicial son la psicologia forense, la
clinica/psicoterapia, la mediacié i la coordinacié6 de
parentalitat. Totes quatre requereixen un alt grau
d'expertesa i formacié i tenen funcions ben diferents.

Descobreix en aquest triptic
en quée et poden ajudar!

copc@copc.cat
Tel. 932 478 650

i{%@ Col-legi Oficial de

Psicologia de Catalunya

Seccio de Psicologia Juridica,
Seccié de Psicologia Clinica, de la Salut i Psicoterapia, i
Secci6 Alternatives per a la Resoluci6 de Conflictes (ARC)
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3. MEDIACIO

Area especialitzada en la

resolucié de conflictes. Crea

I'espai i les condicions per al @
dialeg en qué dues o més

parts intenten aconseqguir
voluntariament les solucions

meés satisfactories amb la seva

ajuda.

Area especialitzada en 'ambit
juridic. Intervé en valoracions
forenses i I'emissi6é d'un informe
pericial que té com a funcié
orientar el jutge/essa en la
presa de decisions.

Valoracio6 d'idoneitat de custodia pels
fills i filles, valoracié de sequeles psicologiques,
valoracié de capacitats cognitives i volitives, Exemples: Processos de mediaci6 familiar, veinal, etc.
valoracié d'assetjament laboral... Excepte en casos de violéncia de genere.

2. PSICOLOGIA CLINICA/ PSICOTERAPIA

Area especialitzada en 'ambit Ajuda els progenitors a
clinic, assistencial o de la salut. = centrar-se en la necessitat
Intervé quan es detecta alguna \ dels seus fills i filles, avalua i
problematica individual o 5 gestiona els seus conflictes
relacional (familiar, de parella...), pel que fa a implementar el
per a prevenir i tractar un pla de parentalitat dictat en
trastorn mental, malestar senténcia, i es coordina amb
emocional, sofriment relacional... altres professionals.

Exemples: Intervencid clinica o psicoterapéutica Ajudar els progenitors amb alta conflictivitat
en adults, de parella o infanto-juvenil. a implementar o modificar el pla de parentalitat.
Excepte en casos de violéncia de génere.



