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El recull de premsa del Col-legi reprodueix literalment els continguts publicats en els mitjans de comunicacié. Per tant, han estat redactats per persones
externes al COPC.

Dossier de prensa 15-12-2023 a 21-12-2023

Junta de Govern del Col-legi Oficial de Psicologia de Catalunya

Oscar Pino | El aiio 2021 marcé un récord de ingresos hospitalarios por salud mental en

la dltima década Nev’lﬂ'dl

Newtral, 16/12/2023, Digital

Delegaci6 Territorial de Girona del COPC

Mariana Gronda | Seccié Clinica | Parlem de salut mental FL
El Punt Avui, 19/12/2023, Gironines, MISCELANEA, G008 nwa

Seccions i Grups de Treball del COPC als mitjans de comunicacio

Elisenda Pascual | Secci6 Clinica | 'Si no ens ensenyen a gestionar frustracions,

repercuteix en I'edat adulta’
TV3 HD, 20/12/2023
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Sara Tarrés | GT Intel-ligéncia Emocional | «Los Reyes Magos estan mirando», las

consecuencias del chantaje emocional a los nifos en Navidad Sa ¥oz de Galicia .-
lavozdegalicia.es, 19/12/2023, Digital

Margot Fusté | Coordinadora GT Psicoterapia Relacional | Creer o no creer en Papa Noel y
los Reyes Magos VANGUARDIA €5
lavanguardia.com, 19/12/2023

Nadal? Hi caiem per prevenir I'enveja

Domi Diez | GT Addiccions Comportamentals | Sents pressié per comprar loteria de
rac1.cat, 19/12/2023, Digital E

Patricia Barba | Coordinadora GT CTA | Dia Internacional del CTA: es pot superar? (1 h
26) la xarxa
laxarxa.com, 18/12/2023 g

Lara Castro-Granén | Coordinadora GT Sexualitat i Parella | 'Darrere els simptomes

sexuals com el dolor hi ha emocions' &3
TV3 HD, 18/12/2023

Col-laboracié de col-legiats/ades del COPC en mitjans de comunicacié

Miriam Recio | Coincidint amb Nadal, entren en conflicte la felicitat i els sentiments per la

L] .
pérdua o abséncia d'un ésser estimat Dlal'l
Diari de Tarragona, 20/12/2023, GENERAL, REGIONAL TARRAGONA, G036, G037 e
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José R. Ubieto | Per qué arribem a cérrer riscos per fer-nos un selfi? (48 h 50")
Catalunya radio, 19/12/2023

José R. Ubieto | La dialéctica de la motoserra
La Vanguardia en catala, 19/12/2023, General, MISCELANEA, L025

Rafael Santandreu | «La enfermedad emocional no para de subir, especialmente entre los
jovenes»
diariosur.es, 19/12/2023, Digital

Sylvie Pérez Lima | Educacié sexual: només a I'escola i incompleta
elmon.cat, 17/12/2023, Digital

Laia Rosich | Catalunya impulsa 139 proyectos locales de prevencioén de violencias
machistas con una subvencion
europapress.es, 15/12/2023, Digital

José R. Ubieto | Zuckerberg o els pares: qui ha de ser el mestre digital dels nostres fills?
El Diari de la Sanitat, 14/12/2023, Digital
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El Complex Assistencial Benito Menni obté el Segell internacional dExcel-léncia EFQM
600, el primer a Espanya
TV L'Hospitalet, 18/12/2023

President Aragonés: 'Destinarem 20 milions d'euros per desplegar el Pacte Nacional de
Salut Mental'
Govern.cat, 18/12/2023
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