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El recull de premsa del Col-legi reprodueix literalment els continguts publicats en els mitjans de comunicacié. Per tant, han estat redactats per persones
externes al COPC.

Dossier de prensa 6-12-2023 a 14-12-2023

Junta de Govern del Col-legi Oficial de Psicologia de Catalunya

Angel Guirado | Addictes a les compres

El Punt Avui, 09/12/2023, Gironines, MISCELANEA, G007 ELELNLY,
Delegaci6 Territorial de Girona del COPC

Rubén Bravo | GT Psicologia de I'Esport | No tot a la vida és motivacio — .
Diari de Girona, 07/12/2023, ULA, MISCELANEA, G020

Seccions i Grups de Treball del COPC als mitjans de comunicacié

Margot Fusté | Coordinadora GT Psicoterapia Relacional | Festivals de Nadal i panic
esceénic infantil (2 h 38" E
Cadena SER - Catalunya, 14/12/2023

Nuria Casanovas | Vicepresidenta Junta Intervencié Social | Per qué el temps fa variar el

nostre estat d'anim? ara
Ara, 13/12/2023, General, CULTURA cultura, G034, G035

Nuria Casanovas | Vicepresidenta Junta Intervencié Social | Com alliberar-se de la por?
(7) la xarxa
laxarxa.com, 13/12/2023 o

Noemi Farré | Junta Seccié Psicologia Coaching | Per qué hi ha gent més endregada?
(327) laxarxa
laxarxa.com, 13/12/2023 .

Nuria Casanovas | Vicepresidenta Junta Intervencié Social | Si, soy un adulto y duermo
cada noche con mi peluche LAVANGUARDIA
La Vanguardia, 12/12/2023

Javier Wilhelm | President Seccié ARC | Monia Presta | Per qué ens costa tant demanar

perd6? FN@radios
Radio 4, 12/12/2023

Meritxell Pacheco | Secci6 Clinica | 11 consejos de EXPERTOS para tener (y mantener)
una casa ordenada ARQUITECTURA

Arquitectura y Disefio, 12/12/2023 Y DISENO
Andrés Gonzalez | Coordinador GT Bullying | Com reconéixer el 'bullying'? (2h 35') = s
Cadena SER - Catalunya, 12/12/2023 SEI2

Andrea Arroyo | GT CTA | Dia Internacional del CTA: la pressié estética i els joves (1 h
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ONDA CERO - Catalunya, 12/12/2023

Nuria Casanovas | Vicepresidenta Junta Intervencié Social | L'ansietat climatica, per qué
cada cop afecta més gent?
elnacional.cat, 06/12/2023, Digital

Sara Tarrés | Seccio Educacio | 'Por supuesto que tu hijo te puede caer mal. Esconderlo

no te ayudard'
lavanguardia.com, 06/12/2023, Digital

Victoria Garcia Masip | Coordinadora GT Promocié Coaching | La llei de I'esforg invers:
quan no fer res és millor que deixar-s'hi la pell
rac1.cat, 05/12/2023, Digital

Andrés Gonzalez | Coordinador GT Bullying | Les agressions a docents van a més
Diari de Tarragona, 05/12/2023, GENERAL, REGIONAL TARRAGONA, G036, G037

Nuria Casanovas | Vicepresidenta Junta Intervencié Social | Co6mo controlar la obsesion
por el orden al hacer el cambio de armario - Catalunya - COPE
cope.es, 31/10/2023, Digital

Col-laboracié de col-legiats/ades del COPC en mitjans de comunicacié
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Rafael Santandreu | «<Podemos convertirnos en personas fuertes y felices»
La Tribuna de Albacete, 14/12/2023, GENERAL, CONTRAPORTADA, G056

José R. Ubieto | Mas de 500 familias aragonesas se movilizan para limitar el uso del mévil
en adolescentes
Aragon TV, 14/12/2023

Raquel Aguado | Violéncia masclista i maltractament animal
Catalunya radio, 12/12/2023

José R. Ubieto | 'Los adolescentes dan mas autoridad a los influencers que a sus padres’
consumidorglobal.com, 12/12/2023

Sylvie Pérez Lima | ; Qué hi perdem si abandonem I'escriptura a ma?
El Periédico en Catala, 10/12/2023, Entendre, MISCELANEA, J002, JOO3

Sylvie Pérez Lima | Consumir contenidos a alta velocidad puede tener graves
consecuencias para el cerebro, segun un estudio de la...
timeout.es, 07/12/2023, Digital

David Bueno | José R. Ubieto | Adolescents i mobil: el gran debat social
diarieducacio.cat, 07/12/2023, Digital

Rafael Santandreu | Cuando mis pensamientos me asustan
Andalucia Informacién, 05/12/2023, Digital
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El Consell Escolar de Catalunya demana prohibir I'is del telefon a la primaria
elnacional.cat, 12/12/2023

Mor el psicoleg Joan Escolar, president d'Alosa i fundador d'Aspros
El Segre en Catala, 11/12/2023, Segre Catala, MISCELANEA GUIA, C039

EL
CAT

Col-legi Oficial de Psicologia de Catalunya | 932.478.650 | C/ Rocafort, 129, 08015 Barcelona

Més informacié als canals de comunicacio del COPC
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