
 

 

 
 
 

 

 
Informació sobre la conservació d’històries clíniques 
 
            
Les històries clíniques s'han de conservar un mínim de 5 anys, i 15 anys les proves 
complementàries, els fulls de consentiment informat i l'informe d’alta, segons es desprèn 
de l’establert a la Llei 21/2000, de 29 de desembre, d’Autonomia del Pacient i Documentació 
Clínica.  
 
Això s'ha de conjugar amb el termini de prescripció de les accions per responsabilitat civil, 
que és de 10 anys a Catalunya i de 5 anys a la resta de l’Estat (a partir de l’any 2015).  
 
A més, en compliment de la legislació sobre protecció de dades, ara cal informar el 
pacient/client del període durant el qual es conservaran les dades.  
 
Tenint en compte que en moltes històries hi ha proves complementàries (test, dibuixos, 
etc.), la recomanació més prudent és que les històries es conservin durant un mínim de 15 
anys des de la data d’alta del pacient, o des que el pacient va deixar d’assistir a tractament.  
 
Si no es tracta d’una història clínica, sinó d’un altre tipus d’expedient o informació no clínica, 
la recomanació seria de conservació durant un termini de 10 anys.  
 

                        

 
 


