Col-legi Oficial de
Psicologia de Catalunya
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S O Cl a Delegacié Territorial Girona
L'OFICI DE LLEGIR. PERQUE | COM LLEGIR

DR. JOAQUIM JUBERT (NEUROLEG, LECTOR D'OFICI | AUTOR) | ANNY ESCATLLAR (PSICOLOGA | LECTORA D'OFICI)

Llegim per coneixer-nos a
nosaltres mateixos, per saber qui
som, d'on venim, on anem, a
través de la lectura podem viure
no 50 o 100 anys, sind més de
2.500 anys. La lectura ens ajuda
a mirar i Veure la realitat i intentar
comprendre millor la societat on
vivim.

A través de textos i cites que ens
desvetllen i ens sacsegen,
podem CONSTRUIR EL SENTIT
PER CONTINUAR VIVINT i crear
la nostra propia realitat. Aquests
fragments de lectures que
descobrim ens permeten
construir la propia PLATAFORMA
des de la qual observar la realitat.
Llegim per SINTETITZAR una
imatge o idea de tot plegat. | al

final, llegim per ser autors del

propi Pensar i Veure.

En aquesta xerrada compartirem un inventari finit i obert de raons alienes i propies
sobre PERQUE llegir i sobretot, rellegir. També ens endinsarem en el COM LLEGIR,
seleccionant alguns principis i meétodes per obtenir plaer i rendiment en la practica
de I'ofici de continuar llegint.

Data de |'activitat: 10 de maig a les 19:00h
Preu: Gratuita - Inscripcié: Obligatoria des

Delegacié de Girona del Col-legi Oficial de Psicologia de Catalunya
C/ Farinera Teixidor, 1 Girona - 972 222 710 - clubsocial.gi@copc.cat
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