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Les noticies de la setmana

Els grups de Treball del Territori, un motor fonamental de la vida col-legial

Si vols participar-hi, truca'ns al 977 214 102 o envia'ns un correu a copc.t@copc.cat i t'expliquem
com ho has de fer.

Jornada: | per qué no parlar de la mort als infants i
adolescents? Dimecres 15 de febrer al Palau de Congressos
de Tarragona

JORNADA:
1 PER QUE NO PARLAR DE LA MORT
ALS INFANTS | ADOLESCENTS?

Esta organitzada per la Junta Rectora de la nostra Delegacid i la
Fundacion Mémorai pretén obrir un espai de debat, al voltant de
la importancia de parlar de la mort, que no del dol.

] 00 ca o [ Ultims dies per participar al sorteig especial dels 1.000

D'INSTAGRAM Ll seguidors a Instagram

»
Guanya una inscripci6 gratuita per al Congrés Nacional de
Psicologia que es celebrara a Tarragona aquest 2023. Tens tota la
informacié al nostre perfil d'Instagram o al nostre web.
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Planifica comodament les formacions que faras el proper
trimestre amb el Programa d’Activitats Formatives del COPC

2023 Totes les formacions del primer trimestre de 2023 ordenades per
GENER/MARC

ambit professional, tipologia de curs i data: troba facilment totes
les que t'interessen!

Ja pots visionar al canal de Youtube del COPC la Taula
Rodona: Violéncies, subjectivitat i cossos

S'hi aborden les violéncies en el sentit més ampli del terme. En
concret, les que patim les persones per qliestié de genere i
orientacio sexual i les seves conseqiéncies en I'ambit psicologic,
corporal i relacional.

Linsomni i els habits per poder dormir bé passen consulta al
programa Carrer Major

Xavier Vazquez, psicoleg general sanitari i referent de benestar
emocional del CAP Llibertat de Reus ens explica qué és, com
afecta i quins consells podem seguir si patim insomni.

La conferéncia Mindfulness i Coaching ja esta disponible al
nostre canal de Youtube

A l'esdeveniment, parlem de l'aplicacié del mindfulness en els
processos de coaching i volem difondre tant la psicologia coaching
com el mindfulness entre el public general.

T'apassiona la psicologia i t'agrada comunicar? Apunta't a la
nostra borsa de divulgadors

Participa en aquells mitjans de comunicacié on et sentis més
comode per fer difusié del que pot aportar la nostra professié a la
societat. Envia'ns un correu acopc.t@copc.cat.

La Delegacioé de Girona convoca el XXXIV Concurs literari
d’articles de psicologia Lluis Maruny

Poden participar-hi psicolegs i psicologues col-legiats o
precol-legiats del COPC i estudiants de Grau en Psicologia de totes
les universitats amb seu a Catalunya.

Ens ajudes a fer créixer les nostres xarxes socials?

Entre totes i tots podem aconseguir donar visibilitat a la nostra
passio, la psicologia!

Suma't als nostres perfils de Facebook, Instagram i Twitter.

Activitats formatives
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Seccio de Psicologia Cinica, de la Salut i la Psicoterapia

25/01/2023 | Cicle de tallers: Model d'intervencid en pacients amb trastorn de
conducta (formacié hibrida)

25/01/2023 | Taula Rodona: Abordatge dels trastorns alimentaris des de la
perspectiva del trauma (formacié en linia)

25/01/2023 | Conferéncia: Educacié en Neurociéncia del Dolor: canvi de paradigma
interdisciplinar del dolor persistent (formacid hibirda)

27/01/2023 | Conferéncia: Llenguatge dels simbols en els contes (formacié en linia)

27/01/2023 | Curs: Aproximacio a les psicoterapies humanistes (segona edicio)

(formacié en linia)

27/01/2023 | Conferéncia: Introduccid a les terapies assistides amb animals

(formacié en linia)

01/02/2023 | Curs: Indicadors basics de salut i patologia en els tests grafics

(formacié en linia)

01/02/2023 | Curs: Mindfulness, compassié i ciéncies contemplatives per a

professionals de la psicologia (formacio en linia)

04/02/2023 | Seminari: Musicoterapia aplicada en TCA (formacid hibrida)

06/02/2023 | Superyvisié de casos de trastorns de conducta (formacio en linia)

06/02/2023 |_Conferéncia: Conductes heteroagressives en adolescents.

Conceptualitzacidé i analisi dels simptomes de violéncia a partir de casos clinics
(formacio en linia)

09/02/2023 | Conferéncia: Abordatge actual del trastorn per Us de cannabis
(formacié en linia)

10/02/2023 | Conferéncia: 1, 2, 3 hipnotitza'm (formacié hibrida)

13/02/2023 | Cicle de tallers: Desenvolupament de competéncies a través de casos

clinics. 1r taller: Quin rol tinc com a terapeuta? (formacid en linia)

13/02/2023 | Conferéncia: Introduccio al trauma des de la perspectiva de I'EMDR
(formacié en linia)

14/02/2023 | Curs: Psicoterapia a la psicosi des d'un marc dialogic-relacional

(formacio hibrida)
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} 14/02/2023 | Conferéncia: Introduccio a la comprensié dels traumes i el seu
tractament des de 'EMDR (formacié hibrida)

Seccid de Psicologia de les Dones, Géneres i Diversitat

B 27/01/2023 | Cicle de Tallers: Supervisié de casos amb perspectiva de genere
(formacié en linia)

E;. 02/02/2023|_Conferéncia: LAutoconeixement i I'autoacceptacid, construint
relacions no toxiques i igualitaries (formacié hibrida)

) 03/02/2023| Taller: Perspectiva feminista interseccional amb els processos

terapéutics (formacid hibrida)

} 10/02/2023|_Cicle de Tallers: Supervisié de casos amb perspectiva de genere
(formacié en linia)

Seccioé de Psicologia Juridica

b 25/01/2023|l Cicle “Avencos en Psicologia Juridica Aplicada a '’Ambit Penal”.
Conferéncia: Canvis i novetat derivades de la Llei d'infancia: LO 8/2021, de 4 de

juny, de protecci6 integral a la infancia i I'adolescéncia davant de la violéncia

(formacié en linia

Seccié Alternatives per a la Resolucié de Conflictes (ARC)

b3 25/01/2023|_Conferéncia: "Mediacid, relats del conflicte als barris i a les institucions

culturals" en col-laboracié amb el BornLab (formacid hibrida)

P 07/02/2023| Taller: Escoltar el cos. Sentir la veu. Eines per a l'autocura i per treballar

en contextos d'intervencié psicosocial i mediacié (formacié presencial)

Seccio de Psicologia de la Intervencié Social

> 26/01/2023|_Conferéncia: Introduccié en I'ambit de la migracié forcada i el refugi:
caracteristiques, necessitats i possibilitats d'intervencié (formacid en linia)

¥ 26/01/2023| Taula rodona: Percepcio sobre els sistemes de valoracié que utilitza la
Generalitat per a assignar els serveis a les persones amb discapacitat intel-lectual
(formacié hibrida)

Junta de Govern

} 10/02/2023|_Presentacié de llibre: Novel-la "Mogador" de Marie Jo Barbier
(formacio hibrida)
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E} 13/02/2023|Presentacié de llibre: "Del coma al amor. Es posible crear y vivenciar el

Cielo en la Tierra" (formacid hibrida)
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Direccio postal Contacte Web

Avda. Ramén i Cajal, 11, 1" 2? + 977 214 102 www.copc.cat
43001 Tarragona copc.t@copc.cat

PROTECCIO DE DADES: De conformitat amb el que disposen les normatives vigents en proteccié de dades personals, el
Reglament (UE) 2016/679 de 27 d'abril de 2016 (GDPR) i la Llei Organica 3/2018, de 5 de desembre (LOPDGDD), us
informem que les dades personals i adreca de correu electronic, recollides de la persona interessada, seran tractades sota
la responsabilitat del Col-legi Oficial de Psicologia de Catalunya per gestionar la subscripcid a les comunicacions
electroniques propies, i es conservaran mentre no es doni de baixa del servei. Les dades no seran comunicades a tercers,
excepte per obligacid legal. Podeu exercir els drets d’accés, rectificacid, portabilitat i supressio de les vostres dades, i els
de limitacio i oposicié al seu tractament, dirigint-se a ¢/ Rocafort, 129 - 08015, Barcelona (Barcelona) o enviant un
missatge al correu electronic a lopd@copc.cat. Si considereu que el tractament no s'ajusta a la normativa vigent, podreu
presentar una reclamacié davant l'autoritat de control a https:/apdcat.gencat.cat/ca/inici/index.html o del delegat de
proteccié de dades del COPC, al correu electronic dpo@copc.cat.

PUBLICITAT: En compliment del que preveu l'article 21 de la Llei 34/2002 de Serveis de la Societat de la Informacio i
Comercg Electronic (LSSICE), si no desitgeu rebre més informacio sobre els productes i/o serveis del COPC, podeu donar-
vos-en de baixa o escollir quin tipus d'informacié voleu rebre del COPC prement aquest enllac.

Si vols donar-te de baixa del butlleti o gestionar les teves preferéncies d'enviaments prem aqui
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