
Junta de Govern del Col·legi O�cial de Psicologia de Catalunya

Delegació Territorial de Girona del COPC

Delegació Territorial de Lleida del COPC

Seccions i Grups de Treball del COPC als mitjans de comunicació

El recull de premsa del Col·legi reprodueix literalment els continguts publicats en els mitjans de comunicació. Per tant, han estat redactats per

persones externes al COPC.

Dossier de prensa 27-12-2022 a 12-01-2023

Dolors Liria | ¿És possible assolir els propòsits de Cap d'Any?
Ara, 02/01/2023, , , G033

Maria Teresa Duran | Amics de la demència
Diari de Girona, 05/01/2023, , , G028

Escullen nova junta rectora al Col·legi de Psicologia, a Girona
El Punt Avui, 04/01/2023, Gironines, , G017

El Col·legi de Psicòlegs de Lleida estrena nova junta
La Mañana, 04/01/2023, General, , G008

El Col·legi de Psicologia renova la junta
El Segre en Català, 04/01/2023, , , C030

Ona Gomis | Coordinadora GT Domiciliària | Et molesta qualsevol sorollet? Potser
tens misofonia, i es pot tractar
rac1.cat, 11/01/2023, Digital,

Núria Casanovas | Vicepresidenta Secció Intervenció social | Reben els nens massa
regals per Nadal? (2')
rac1, 10/01/2023, ,

Calamanda Vila | Coordinadora GT Psicologia comunitària | Com ens afecta l'ús dels
�ltres i els retocs a les xarxes socials?
Ràdio Estel, 10/01/2023, ,

Júlia Pascual | Coordinadora GT Teràpia breu estratègica | Sara Tarrés | GT
Intel·ligència emocional | ¡Castigados sin recreo!
Faro de Vigo, 10/01/2023, , , L007

Antoni Baena | Comissio TIC | ¿Cómo distinguir la verdad de la mentira en la era de la
Inteligencia Arti�cial?
El Periódico de España, 10/01/2023, ,

Antoni Baena | Comissió TIC | ¿Cómo distinguir la verdad de la mentira en la era de la
Inteligencia Arti�cial?
Sport, 10/01/2023, ,
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12/1/23, 11:44 Recull diari de notícies sobre el món de la psicologia

Xavier Montero | Secció SPOT | Ets o series un bon cap?
ccma.cat, 09/01/2023, Digital,

Antoni Baena | Comissió TIC | ¿Cómo distinguir la verdad de la mentira en la era de la
Inteligencia Arti�cial?
farodevigo.es, 08/01/2023, Digital,

Antoni Baena | Comissió TIC | ¿Cómo distinguir la verdad de la mentira en la era de la
Inteligencia Arti�cial?
elperiodicomediterraneo.com, 08/01/2023, Digital,

Antoni Baena | Comissió TIC | ¿Cómo distinguir la verdad de la mentira en la era de la
Inteligencia Arti�cial?
diariodemallorca.es, 08/01/2023, Digital,

Antoni Baena | Comissió TIC | ¿Cómo distinguir la verdad de la mentira en la era de la
Inteligencia Arti�cial?
diariodeibiza.es, 08/01/2023, Digital,

Antoni Baena | Comissió TIC | ¿Cómo distinguir la verdad de la mentira en la era de la
Inteligencia Arti�cial?
informacion.es, 08/01/2023, Digital,

Antoni Baena | Comissió TIC | ¿Cómo distinguir la verdad de la mentira en la era de la
Inteligencia Arti�cial?
laprovincia.es, 08/01/2023, Digital,

Antoni Baena | Comissió TIC | ¿Cómo distinguir la verdad de la mentira en la era de la
Inteligencia Arti�cial?
levante-emv.com, 08/01/2023, Digital,

Antoni Baena | Comissió TIC | ¿Cómo distinguir la verdad de la mentira en la era de la
Inteligencia Arti�cial?
eldia.es, 08/01/2023, Digital,

Antoni Baena | Comissió TIC | ¿Cómo distinguir la verdad de la mentira en la era de la
Inteligencia Arti�cial?
lne.es, 07/01/2023, Digital,

Anna Romeu | Presidenta Secció Emergències | Pautas contra la ecoansiedad
provocada por la crisis climática: Centrarse en el aquí y el ahora
cat.elpais.com, 05/01/2023, Digital,

Júlia Pascual | Coordinadora GT Teràpia breu estratègica | Els propòsits d'any nou
han de ser SMART si no vols fracassar en l'intent
rac1.cat, 02/01/2023, Digital,

Anna Romeu | Presidenta Secció Emergències | No todos los psicólogos son iguales:
guía para elegir al psicoterapeuta ideal según tu problema
lavozdegalicia.es, 02/01/2023, Digital,

Anna Romeu | Presidenta Secció Emergències | Quan ets a Font Fregona t'adones que
el teu treball serveix de molt
El 3 de Vuit, 30/12/2022, , , G002

Javier Wilhelm | Secció ARC | Propòstis d'any nou: quan ens poden jugar una mala
passada?
rtve.es, 30/12/2022, Digital,

Pilar Castillo | Coordinadora GT Mindfulness | Què és la interocepció, l'art d'escoltar-
se que et pot ajudar a trobar el benestar
rac1.cat, 30/12/2022, Digital,

Anna Miravete | GT Violències masclistes | Cas Waka: per què hi ha qui comparteix el
vídeo d'una agressió? (1'18'')
ONDA CERO - Catalunya, 29/12/2022, ,
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Col·laboració de col·legiats/ades del COPC en mitjans de comunicació

Alba Alfageme | Parir
El Punt Avui, 11/01/2023, , , A024

Alba Alfageme | Deu anys i els crims masclistes no decauen
El Periódico en Català, 10/01/2023, , , G028, G029

Alba Alfageme | Són els homes els que han de fer de tallafocs de la masculinitat
violenta i tòxica
ccma.cat, 10/01/2023, Digital,

Jaume Patuel | Any...
Valors, 10/01/2023, ,

Xavier Guix | S'ha de tornar amb un ex?
rac1, 10/01/2023, ,

Elisenda Pascual | Educar per a una relació sana i d'abundància amb els diners
Catalunya ràdio, 10/01/2023, ,

Susana Jiménez | Es quadrupliquen les consultes per lús excessiu de videojocs el 2022
a l'Hospital de Bellvitge
social.cat, 10/01/2023, ,

Francisco Villar | Les consultes per les addiccions a videojocs es quadrupliquen a
l'Hospital de Bellvitge
Regió 7, 10/01/2023, ,

José Ramón Ubieto | ¡Son las humanidades, estúpido! El día que Taylor Swift noqueó a
Mark Zuckerberg
Catalunya Plural, 10/01/2023, ,

Andrea Arroyo | 1 de cada 5 adolescents fa dieta: quines són les causes?
TV3 HD, 10/01/2023, ,

Laia Rosich | «La tasca de deconstrucció és de per vida, és una actitud»
El Periódico en Català, 08/01/2023, General, , G003

Alba Alfageme | El mite de l'autoestima: per què no n'hi ha prou amb con�ar en tu
mateixa?
Ara, 05/01/2023, General, , G032, G033

Elena Crespi | Per què encara posem arracades a les nenes?
ara.cat, 03/01/2023, Digital,

Jose�na Caro | Un centenar de persones es concentren a Badalona contra violència
masclista
El Punt Avui, 03/01/2023, ,

Marta Vila | Com conviure amb els �lls de la teva parella
Ara, 03/01/2023, ,

Jaume Patuel | Any...
Valors, 02/01/2023, ,

José Ramón Ubieto | Amor en tiempos de metaverso
lavanguardia.com, 02/01/2023, Digital,

Alba Alfageme | Un terç de les dones assassinades a Catalunya el 2022 havia demanat
protecció
ccma.cat, 01/01/2023, Digital,

Alba Alfageme | Mujeres y menores: así es el per�l de las víctimas de la violencia
sexual digital en España
La Sexta, 29/12/2022, Digital,
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Tema del dia

Micaela Amengual | Raons per anar al psicòleg
aquibergueda.cat, 29/12/2022, Digital,

Maria Elias | Com fer front a les rebequeries dels dos anys?
Ara, 29/12/2022, ,

Alba Alfageme | Alerta per la violència sexual digital
El Periódico en Català, 29/12/2022, General, , G034, G035

Maria Mesalles | L'Aula de Teatre ajudarà els que denunciïn abusos
El Segre, 29/12/2022, ,

Tània Estapé | Per què no és obligatori ser feliç per Nadal?
Regió 7, 29/12/2022, ,

Marta Vila | Com conviure amb els �lls de la teva parella
Ara, 29/12/2022, ,

Alba Alfageme | La societat hauria de ser tallafoc, no corretja de transmissió
ccma.cat, 29/12/2022, Digital,

El consumo de tranquilizantes sigue avanzando en España: 1 de cada 10 personas los
ha usado en el último mes
El País, 10/01/2023, ,

Demanda contra TikTok per danys a la salut mental
El Periódico en Català, 10/01/2023, General, , G031

Col·legi Oficial de Psicologia de Catalunya | 932.478.650 | C/ Rocafort, 129, 08015 Barcelona
Més informació als canals de comunicació del COPC
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