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Psicoxarxa
Solidaria del COPC

Publicacié de la proclamacio definitiva de candidatures a
juntes rectores de delegacions territorials del COPC 2022

Es publica el llistat definitiu de candidatures presentades, per
ordre de llista del cognom dels candidats i candidates a la
presidéncia de la junta rectora.

Let's Chat, programa gratuit de prevencié i acompanyament
en la gestié de riscos i plaers

Amb accions formatives per a professionals, servei d'atencié i
assessorament davant de conductes potencialment
addictives: des de drogues fins a entorns digitals.

La Delegacio de Girona del COPC ha felicitat les festes de
Sant Narcis als principals diaris gironins

Per tenir visibilitat i apropar-nos més a la ciutadania, la

Delegacié ha fet una publicitat en els espacials del Diari de
Gironai El Punt Avui per felicitar les festes de Sant Narcis.

El COPC celebrara la VII Trobada Anual de la Psicoxarxa
Solidaria
Els col-legiats i col-legiades de delegacions territorials que no

puguin assistir a la trobada presencialment, poden demanar
I'assisténcia en linia a través del correu psicoxarxa@copc.cat.

Anima't a escriure un article inédit sobre algun aspecte de la
psicologia i nosaltres el publicarem als diaris

Vols publicar en el Diari de Girona o en El Punt Avui? Tens
una idea per escriure un article o vols col-laborar a difondre la
psicologia o la professid? Si és aixi, envia'ns la teva proposta
a copc.gi@copc.cat.

Inauguracid i presentacié del llibre ‘Tu no entens res... pero jo
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tampoc!’ i I'exposicié de pintures amb el mateix titol

El passat 19 d'octubre Marta Carreras va reflexionar sobre els
moments de dificultat en I'ambit familiar que va patirellaila
seva familia a causa de la depressié del seu fill Jan.

TDApp, eina per a professionals de la psicologia clinica

TDApp és una eina per facilitar la participacié dels pacients i
els seus familiars en la presa de decisions sobre el tractament
del TDAH.

Aquests son els articles de psicologia publicats a la premsa
gironina

'La felicitat a preu d'or', de Margarita Lépez a E/ Punt Avui.

'La salut mental', d'Angel Guirado a El Punt Avui.

Ens segueixes?

Recorda que la Delegacié Territorial de Girona del COPC
disposa de Facebook, Instagram i Twitter. Segueix-nos i
estigues informat de l'actualitat de la Delegacié!

Horari d'hivern a la Delegacié Territorial de Girona

L'horari d'atencié col:legial és: de dilluns a dijous, de 9a 19 hii
els divendres de 9 a 15 h. Recordem que la delegacio tancara
el dilluns 31 d'octubre i I'l de novembre per festivitat.

Activitats formatives

Junta Territorial

3;» 09/11/2022 | Curs: La Historia de Vida com a técnica d’intervencié amb gent gran:
Analisi d'un cas real (MODALITAT ONLINE)

Seccio de Psicologia Clinica, de la Salut i Psicoterapia

3;» 03/11/2022 | Curs: Formacié en Dolor Persistent: Nou enfocament basat en
I'educacié en Neurociéncia del dolor (FORMACIO HiBRIDA)

3;» 04/11/2022 | Taller: Intervencions creatives al context de les migracions i el refugi
(FORMACIO PRESENCIAL)

¥ 04/11/2022 | Curs: Regulacié emocional: concepte i estratégies terapéutiques, una
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visio des de les terapies de tercera generacid (V edicié) (FORMACIO ONLINE)

b 07/11/2022 | Cicle de Tallers Desenvolupament de competéncies a través de casos
clinics. Taller 2: Intervencié individual (FORMACIO ONLINE)

} 07/11/2022 | Conferéncia: Depressio en l'etapa perinatal: prevencid i tractament
(FORMACIO ONLINE)

> 08/11/2022 | Sessid tematica: Intervencié amb EMDR en poblacié Penitenciaria
(FORMACIO ONLINE)

3. 09/11/2022 | Conferéncia: El son del nadd i el descans de la mare en el context de
la depressié postpart (FORMACIO HIBRIDA)

> 09/11/2022 | Conferéncia: Pandémia i guerra, I'impacte i les conseqiiéncies

psicologiques segons la perspectiva de professionals de la Psicoanalisi Relacional
(FORMACIO ONLINE)

b 10/11/2022 | Curs: Intervencié psicologica en trastorns alimentaris (FORMACIO
HIBRIDA)

P 10/11/2022 | Cinema Forum: Desafiaments existencials en la vellesa. La
importancia del sentit vital i la flexibilitat psicologica. Pel-licula: “Les noies de la
llenceria” (FORMACIO ONLINE)

¥ 12/11/2022 | Taller Intensiu de Moviment Auténtic (FORMACIO PRESENCIAL)

> 14/11/2022 | Curs: Introduccid a I'abordaje dels trastorns de la Conducta
Alimentaria i Psicologia de I'Obesitat. 3a Edicié (FORMACIO ONLINE)

% 15/11/2022| Conferencia: Suicidi, génere i dol (FORMACIO ONLINE)

Seccio de Psicologia Coaching

} 15/11/2022 | Conferéncia: Suicidi, génere i dol (FORMACIO ONLINE)

Seccid de Psicologia de les Dones, Géneres i Diversitats

¥ 04/11/2022 | Cicle de Tallers: Supervisié de casos amb perspectiva de génere
(FORMACIO ONLINE)

$ 14/11/2022 | Conferéncia: Impacte de les violéncies masclistes en les
relacions matern filials (FORMACIO ONLINE)

$ 14/11/2022 | Curs: La intervencié amb homes agressors de violéncia de

genere i violéncia sexual en el marc de les mesures penals alternatives
(FORMACIO HIBRIDA)
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Seccid de Psicologia Juridica

» 07/11/2022 | Curs: Técniques de ratificacio judicial a I'ambit psicologic penal
forense (FORMACIO HIBRIDA)

Seccid de Psicologia Educativa

» 08/11/2022 | Taula Rodona: Dialegs interprofessionals pel bon tracte (FORMACIO
ONLINE)

Seccid de Psicologia de la Intervencié Social

» 21/10/2022 | Jornada: Presentacié Dictamen. La inclusié del psicoleg/ologa als
serveis socials basics (FORMACIO HIiBRIDA)

Junta de Govern

$ 15/11/2022 | Taller: Accés a I'administracié publica (FORMACIO ONLINE)

Comissio de Psicoanalisi

$ 04/11/2022 | Invitacié a I'exposicié cultural Cervell(s)
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Direcci6 postal Contacte Web

Passatge Farinera Teixidor, 1 + 972222 710 Www.copc.cat
17005 Girona copc.gi@copc.cat

PROTECCIO DE DADES: De conformitat amb el que disposen les normatives vigents en proteccié de dades personals,
el Reglament (UE) 2016/679 de 27 d’abril de 2016 (GDPR) i la Llei Organica 3/2018, de 5 de desembre (LOPDGDD), us
informem que les dades personals i adreca de correu electronic, recollides de la persona interessada, seran tractades

sota la responsabilitat del Col-legi Oficial de Psicologia de Catalunya per gestionar la subscripcié a les comunicacions
electroniques propies, i es conservaran mentre no es doni de baixa del servei. Les dades no seran comunicades a
tercers, excepte per obligacié legal. Podeu exercir els drets d’accés, rectificacio, portabilitat i supressio de les vostres
dades, i els de limitacié i oposicio al seu tractament, dirigint-se a ¢/ Rocafort, 129 - 08015, Barcelona (Barcelona) o
enviant un missatge al correu electronic a lopd@copc.cat. Si considereu que el tractament no s'ajusta a la normativa
vigent, podreu presentar una reclamacié davant l'autoritat de control a https:/apdcat.gencat.cat/ca/inici/index.html o
del delegat de proteccié de dades del COPC, al correu electronic dpo@copc.cat.
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Comerg Electronic (LSSICE), si no desitgeu rebre més informacié sobre els productes i/o serveis del COPC, podeu

donar-vos-en de baixa o escollir quin tipus d'informacio voleu rebre del COPC prement aquest enllac.

Si vols donar-te de baixa del butlleti o gestionar les teves preferéncies d'enviaments prem aqui
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