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Les noticies de la setmana

La salut mental en els joves i adolescents passa consulta al
programa 'La Ciutat de Tarragona',d'Onda Cero

El nostre membre de Junta, Paco Diaz Arévalo, explica quins factors
augmenten el risc d'incidir negativament en el benestar emocional
dels joves i adolescents d'entre 12i 16 anys.

QUAN TU ETS LA PROFESSIONAL
QUE OBSERVA UNA RELACIO

Ja tens la 'Conferéncia: LAnalisi Transaccional aplicada a la
Psicologia Coaching' al nostre canal de YouTube del COPC

La psicologa i col-legiada del COPC, Ingrid Queralt, ha explicat les
/ \ claus per coneéixer I’Analisi Transaccional i les seves aportacions a
les sessions de Psicologia Coaching, aixi com els estats del joii els
jocs psicologics.

Compte enrere per a l'inici del Festival de Curtmetratges
Psicurt. Ja tens al teu abast el programa

117


http://copc.acblnk.com/envio/ver/1851959/wYUk8cpfCKu5XIi9wvMB0V0CZHU3VjNv43/c49179824343fee78aa70944b9ea516f/
http://copc.acblnk.com/url/ver/322989347/wYUk8cpfCKu5XIi9wvMB0V0CZHU3VjNv43/c49179824343fee78aa70944b9ea516f
http://copc.acblnk.com/url/ver/322989348/wYUk8cpfCKu5XIi9wvMB0V0CZHU3VjNv43/c49179824343fee78aa70944b9ea516f
http://copc.acblnk.com/url/ver/322989349/wYUk8cpfCKu5XIi9wvMB0V0CZHU3VjNv43/c49179824343fee78aa70944b9ea516f
http://copc.acblnk.com/url/ver/322989350/wYUk8cpfCKu5XIi9wvMB0V0CZHU3VjNv43/c49179824343fee78aa70944b9ea516f
http://copc.acblnk.com/url/ver/322989351/wYUk8cpfCKu5XIi9wvMB0V0CZHU3VjNv43/c49179824343fee78aa70944b9ea516f
http://copc.acblnk.com/url/ver/322989352/wYUk8cpfCKu5XIi9wvMB0V0CZHU3VjNv43/c49179824343fee78aa70944b9ea516f
http://copc.acblnk.com/url/ver/322989353/wYUk8cpfCKu5XIi9wvMB0V0CZHU3VjNv43/c49179824343fee78aa70944b9ea516f

—~—

\

V1l edicia

PSICURT

Festival de Curtmefratges
sobre Salut Mental

REUS | TARRAGONA

dal 6 al 8§ dochibre de 2022
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El Festival de Curtmetratges sobre Salut Mental, s'inaugurara el 6
d'octubre amb la pel-licula Mediterraneoi el posterior col-loqui
amb el seu director Marcel Barrena.

Reus acollira el 15 d'octubre la'l Jornada Pedagogia i Salut: 2n
cicle. El dolor del silenci. Conductes autolesives i d'aillament'

La Junta Territorial de la Delegacié de Tarragona col-labora en
l'organitzacié de la jornada que pretén analitzar com detectar les
conductes associades al patiment personal i [l'acollida i
I'acompanyament d'aquests processos a l'aula.

Ultims dies per inscriure't al curs '‘Abordatge del dol per suicidi
per a professionals de la psicologia'

El suicidi és un problema de salut publica, amb gairebé 4.000 morts
a l'any a Espanya. El curs vol dotar de les eines necessaries per a
entendre i atendre aquests tipus de dol.

El 28 d'octubre se celebrara la 'lV Jornada: Psicologia de
I'esport, el valor de la salut'

Reserva't la data i estigues atent a les nostres xarxes per tenir tota
la informacié. Aquesta jornada dedicada al professional de la
psicologia de I'esport tindra lloc a Salou de 9 a 14 h.

El Col-legi convoca eleccions col-legials a juntes directives de
les seccionsi a juntes rectores de les delegacions territorials

Els membres de la junta rectora de cada delegacié els elegeixen les
persones col-legiades que hi ha adscrites, per a un periode de
quatre anys. Les eleccions tindran lloc el dia 30 de novembre de
2022

Les persones col-legiades que necessitin assessorament fiscal
i/o juridic poden reservar totes les modalitats de cita a través
de la nova pagina web
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Mai abans havia sigut tan senzill programar una consulta amb
I'assessor juridic i/o fiscal. Cerca la cita i reserva-la amb només un
clic.

Ens ajudes a fer créixer les nostres xarxes socials?

Entre totes i tots podem aconseguir donar visibilitat a la nostra
passio, la psicologia!

= o Suma't als nostres perfils de Facebook i Instagram!

Activitats formatives

Seccid Alternatives de Resolucié de Conflictes

» 04/10/2022 | Taller sobre I'espai Interior de I'Ofici de la Mediadora (MODALITAT
HIBRIDA)

Seccio de Psicologia Cinica, de la Salut i la Psicoterapia

® 28/09/2022 | Curs: Introduccié en el dol i pérdues (FORMACIO HIBRIDA)

E:r 29/09/2022 | Presentacié del Grup de Treball EMDR i Trauma de Tarragona
(FORMACIO HIBRIDA)

» 80/09/2022 | Seminari: Supervisié clinica: La relacié terapéutica des de las
Psicoterapies Humanistes (FORMACIO ONLINE)
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$ 30/09/2022 | Taller: Hipnosi per a futures mares (FORMACIO PRESENCIAL)

» 03/10/2022 | Taller: Abordatge de casos individuals i familiars de Trastorns Mentals
Greus / Trastorns Personalitat / TCA i Patologia Dual des de diferents contextos i
settings (FORMACIO ONLINE)

% 03/10/2022 | Conferéncia: El cervell incert (FORMACIO HIBRIDA)

Eb 03/10/2022 | Taula Rodona: La natura com espai terapéutic: com portar-ho a terme?
(FORMACIO ONLINE)

» 04/10/2022 | Curs: Mort i Dol Gestacional i Neonatal. Aprendre per entendre i
acompanyar (FORMACIO ONLINE),

3& 04/10/2022 | Conferéncia: Els tests projectius grafics (FORMACIO HIBRIDA)sts
projectius grafics (FORMACIO HIBRIDA)

$ 06/10/2022 | Conferéncia: Sexualitat i consum de drogues (FORMACIO ONLINE)

» 07/10/2022 | Curs: Terapia basada en Intel-ligéncia Emocional (llI Edicio)
(FORMACIO ONLINE)

» 07/10/2022 | Conferéncia: La posicié de I'analista en el treball amb els pares en la
clinica amb nens (FORMACIO HIBRIDA)

¥ 08/10/2022 | Curs: Teoria i practica de la Mentalitzacié (MODALITAT PRESENCIAL)

Seccié de Psicologia Coaching

Eb 27/09/2022 | Conferéncia: Enfocament practic del valor del didleg amb plena

cansciéncia per als processas de coaching (FORMACIO ONLINE)
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Seccié de Psicologia d'Emergeéncies

» 29/09/2022 | Jornada: L'atencié psicomotriu en educacid i terapia (FORMACIO
HIBRIDA)

Seccié de Psicologia Educativa

» 28/09/2022 | Taula Rodona: Acompanyar la sexualitat en adolescents
(FORMACIO ONLINE)

Seccié de Psicologia Juridica

¥ 29/09/2022 | Cicle de Conferéncies: Avencos en Psicologia Juridica Aplicada a
'Ambit Penal. Conferéncia: Agressors Sexuals Adolescents (FORMACIO
ONLINE)

¥ 04/10/2022 | Taller: Casos practics en I'avaluacié forense del trauma complex

en casos de violéncia sexual infanto-juvenil i violéncia masclista (FORMACIO
HIBRIDA)

Seccié de la Psicologia de la Mobilitat i la Seguretat

» 05/10/2022 | Conferéncia: Actualitzacié del perfil psicologic policial
(FORMACIO HIBRIDA)

Seccié Neuropsicologia

¥ 06/10/2022 | Jornada: Neuropsicologia UpToDate (FORMACIO PRESENCIAL)

Junta de Govern
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¥ 29/09/2022 | Presentaci6 del llibre: "Cuéntalo con mufiecos. Orientaciones
practicas para terapia y asesoramiento" (FORMACIO ONLINE)

$ 06/10/2022 | Presentaci6 de llibre: Treballem les creences limitants a través
d'un conte (FORMACIO HIBRIDA)

» 11/10/2022 | Taula Rodona: Evolucié de la psicoterapia a Espanya. FEAP,

Revista de Psicoterapia i COPC, una associacié pel progrés de la psicoterapia
(FORMACIO HIBRIDA)

Junta Territorial

» 01/10/2022 | Taller de narratoterapia (Centre de Dia per a malalts mentals
sense llar) (MODALITAT HIBRIDA)

» 03/10/2022 | Curs: Envellir amb sentit. Aportacions de la logoterapia a la
intervencié psicogerontoldgica (FORMACIO ON LINE)

» 04/10/2022 | Curs: Tractament del trauma des de la perspectiva narrativa.
Nivell 1 (FORMACIO ON LINE)

» 05/10/2022 | Curs: Tractament del trauma des de la perspectiva narrativa.
Nivell Il (FORMACIO ON LINE)

» 19/10/2022 | Curs: Abordatge del dol per suicidi per a professionals de la
psicologia (FORMACIO ONLINE)
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Direccié postal Contacte Web

Avda. Ramén i Cajal, 11, 1" 22 + 977 214 102 www.copc.cat
43001 Tarragona copc.t@copc.cat

PROTECCIO DE DADES: De conformitat amb el que disposen les normatives vigents en proteccié de dades personals, el
Reglament (UE) 2016/679 de 27 d’abril de 2016 (GDPR) i la Llei Organica 3/2018, de 5 de desembre (LOPDGDD), us
informem que les dades personals i adreca de correu electronic, recollides de la persona interessada, seran tractades sota
la responsabilitat del Col-legi Oficial de Psicologia de Catalunya per gestionar la subscripcié a les comunicacions
electroniques propies, i es conservaran mentre no es doni de baixa del servei. Les dades no seran comunicades a tercers,
excepte per obligacio legal. Podeu exercir els drets d’accés, rectificacié, portabilitat i supressio de les vostres dades, i els de
limitacié i oposici6 al seu tractament, dirigint-se a ¢/ Rocafort, 129 - 08015, Barcelona (Barcelona) o enviant un missatge
al correu electronic a lopd@copc.cat. Si considereu que el tractament no s’ajusta a la normativa vigent, podreu presentar

una reclamacié davant I'autoritat de control a https://apdcat.gencat.cat/ca/inici/index.html o del delegat de proteccié de

dades del COPC, al correu electronic dpo@copc.cat.

PUBLICITAT: En compliment del que preveu l'article 21 de la Llei 34/2002 de Serveis de la Societat de la Informaci i
Comerg Electronic (LSSICE), si no desitgeu rebre més informacio sobre els productes i/o serveis del COPC, podeu donar-

vos-en de baixa o escollir quin tipus d'informacié voleu rebre del COPC prement aquest enllac.

Desitjo donar-me de baixa del butlleti
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