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Jornada: Autolesions en infants i adolescents
7 de marc de 9:30 a 12:30 h (formacié presencial)

La Jornada pretén donar resposta a l'increment de casos
d’autolesions en les i els alumnes dels centres educatius de la
demarcacioé de Tarragona i la creixent preocupacié del
personal docent sobre quina resposta donar en aquests casos.

La Delegacio6 Territorial de Tarragona renova la col-laboracié
amb ['ll-lustre Col-legi de I'Advocacia de Tarragona

La signatura s'ha fet efectiva el 2 de febrer de la ma de la
participacié de la presidenta de la Delegacié de Tarragona del
COPC, Eva Llatser Gaya, i de la degana de I'lCAT, Estela
Martin Urbano.

Sabies que com a persona autonoma pots optar a un
programa de subvencions per actualitzar la digitalitzacié de
les eines per exercir en el teu ambit?

(Sessio informativa PIMEC: 18 febrer 13 -14 h) Programa de
subvencions per a empreses i persones autonomes per
renovar les seves solucions digitals.

Canvis a l'equip de la Delegacié Territorial de Tarragona

Donem la benvinguda a la Cristina, nova incorporacié a l'equip de
la Delegacid, que substitueix a la Silvia, que deixa el COPC per
endinsar-se en un projecte personal. Li desitgem des d'aqui molt
exit en aquesta nova etapa!

Presentacions de llibres per Sant Jordi

Si estas collegiat o col-legiada a la nostra delegacié i has escrit un
llibre, et donem I'opcid de fer la presentacié durant la setmana de
Sant Jordi. Truca'ns al teléfon 977.214.102 per a més informacio.
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Nova activitat al Canal de Youtube del COPC

Ja tens disponible la_Conferéncia: Experiéncies trans a la
infancia i 'adolescéncia, al nostre Canal de Youtube!

Claus per tenir cura de la salut mental

La Junta Rectora de la Delegacié de Tarragona ha preparat aquest
video amb l'objectiu de seguir posant en valor la figura dels i les
professionals de la psicologia.

Nou horari d'atencio collegial presencial i teleéfonica

Tornem al nostre horari habitual d'atencio:

e Dedilluns a dijous de 9 a 19 hii els divendres de 9 a 15 h.

W O Ens ajudes a fer créixer les nostres xarxes socials?
. Entre totes i tots podem aconseguir donar visibilitat a la nostra
e & passio, la psicologia!
-

° Suma't als nostres perfils de Facebook i Instagram!

Activitats formatives

Junta Territorial de Tarragona

3 07/03/2022 | Jornada: Autolesions en infants i adolescents (formacié presencial)

» 07/03/2022 | Conferéncia: Formacié en Técnica de Psicoterapia Dinamica (format
hibrid)

» 10/03/2022 | Conferéncia: Deteccid de les addiccions a I'is de les noves
tecnologies en nens i adolescents (formacié hibrida)

Seccié d'Alternatives per a la Resolucié de Conflictes (ARC)

} 07/03/2022 | Curs: La gestid del silenci en el procés de mediacié (formacid hibrida)

} 09/03/2022 | Curs: Formacié Mediacié online (formacié online)

Seccio de Psicologia Clinica, de la Salut i Psicoterapia
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} 24/02/2022 | Conferéncia: 1, 2, 3 hipnotitza'm (formacié hibrida))

b 24/02/2022 | Taula Rodona: Intervencions en Intel-ligéncia emocional VI (formacié
online)

¥ 26/02/2022 | Cicle: Entre el geni i la bogeria. Una aproximacié al mén de Vincent

Van Gogh. Taula Rodona (formacié hibrida)

¥ 28/02/2022 | Conferéncia: Introduccio a la comprensioé dels traumes i el seu
tractament des de EMDR (formacié online)

» 01/03/2022 | Conferencia: Introduccio a la terapia a través de I'aventura: de la

consulta a la muntanya (formacid hibrida)

» 03/03/2022| Taula Rodona: Grups interdisciplinaris de reflexié sobre la pérdua
perinatal en |"Hospital Vall d'Hebron (formacié hibrida)

} 03/03/2022 | Conferéncia: La rosa dels vents en Terapia Breu: 4 punts cardinals per

avancar en la Psicoterapia (formacid hibrida)

}} 09/03/2022 | Cicle de taules rodones de dolor cronic: Reconceptualitzacié del dolor
cronic i nous abordatges terapéutics (formacio online)

Seccio de Psicologia Coaching

}} 02/03/2022 | Taller: La Gestié assertiva del No i 'empowerment del Si (formacid
online)

Seccid de Psicologia de les Dones, Géneres i Diversitats

}} 25/02/2022 | Cicle de Tallers: Supervisié de casos de psicoterapia amb perspectiva

de génere (formacié online)

E;. 03/03/2022 | Taller: Estratégies per l'autocura (formacid online)

Seccid de Psicologia de I'Educacié

» 21/02/2022 | Conferéncia: La relacié de I'escola i la psicoterapia amb infants i
adolescents. Experiéncies d’éxit (formacid online)

$ 21/02/2022| Taula Rodona: Prevencié i punt (formacié online)

Seccid de Psicologia Neuropsicologia

¥ 24/02/2022 | Conferencia Neuroday: Pronostic neuropsicologic en pacients

pediatrics amb epilépsia refractaria lesional focal. Tesi Doctoral (formacié online)
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Seccio de Psicologia de la Intervencié Social

P 22/02/2022 | Conferéncia: Introduccid al cicle sobre doble discriminacié (formacio

online)

P 02/03/2022 | Cicle sobre doble discriminacioé: Taula rodona: Dona i discapacitat

(formacio hibrida)

Seccio de Psicologia de les Organitzacions i del Treball

¥ 21/02/2022 | Taula Rodona: Estratégies per a millorar la qualitat de I'exercici
professional després de la formacié académica (formacid online)

Junta de Govern

$ 7/02/2022| Taller: Les eines TIC al teu servei. Utilitza-les: + facils, + potents
(formacid en linia)

Comissio de Psicoanalisi

$ 18/02/2022| Conferéncia: Identitat sexogenérica (formacié en linia)
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PROTECCIO DE DADES: De conformitat amb el que disposen les normatives vigents en proteccié de dades personals, el
Reglament (UE) 2016/679 de 27 d’abril de 2016 (GDPR) i la Llei Organica 3/2018, de 5 de desembre (LOPDGDD), us
informem que les dades personals i adreca de correu electronic, recollides de la persona interessada, seran tractades sota
la responsabilitat del Col-legi Oficial de Psicologia de Catalunya per gestionar la subscripcié a les comunicacions
electroniques propies, i es conservaran mentre no es doni de baixa del servei. Les dades no seran comunicades a tercers,
excepte per obligacié legal. Podeu exercir els drets d’accés, rectificacio, portabilitat i supressio de les vostres dades, i els
de limitacio i oposicid al seu tractament, dirigint-se a ¢/ Rocafort, 129 - 08015, Barcelona (Barcelona) o enviant un

missatge al correu electronic a lopd@copc.cat. Si considereu que el tractament no s'ajusta a la normativa vigent, podreu
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presentar una reclamacié davant l'autoritat de control a https:/apdcat.gencat.cat/ca/inici/index.html o del delegat de

proteccié de dades del COPC, al correu electronic dpo@copc.cat.

PUBLICITAT: En compliment del que preveu l'article 21 de la Llei 34/2002 de Serveis de la Societat de la Informacio i
Comerg Electronic (LSSICE), si no desitgeu rebre més informacio sobre els productes i/o serveis del COPC, podeu donar-
vos-en de baixa o escollir quin tipus d'informacié voleu rebre del COPC prement aquest enllac.

Si vols donar-te de baixa del butlleti o gestionar les teves preferéncies d'enviaments prem aqui
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