
Del 13 de novembre de 2026 al 7 de maig de 2027

Curs El procés de dol:
Teoria i pràctica per
l'acompanyament
psicològic (II edició)

Curs El procés de dol:
Teoria i pràctica per
l'acompanyament
psicològic (II edició)

Aquest curs consisteix en el disseny i el
desenvolupament especialitzat en l’abordatge del
dol, estructurat en diversos mòduls temàtics que
aborden les diferents tipologies de pèrdua al llarg
del cicle vital.

L’activitat té com a objectiu proporcionar
coneixements teòrics i eines pràctiques que facilitin
la comprensió i la intervenció en els processos de
dol des d’una perspectiva psicològica.

Visita aquest codi QR per inscriure-t'hi
i consultar el programa definitiu
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Descripció

Formació presencial a la seu central del COPC
(c/ Rocafort, 129, Barcelona)

Inscripcions obertes fins el 6 de novembre de 2026
a les 9 h

Curs El procès de dol

https://www.copc.cat/event/curs-el-proces-de-dol-teoria-i-practica-per-l-acompanyament-psicologic-ii-edicio-2026-11-13-2027-05-07-2851/register


PROGRAMA
Cada mòdul es planteja com una sessió formativa
intensiva de caràcter presencial, amb una durada
aproximada d’una jornada completa, impartida per
professionals especialitzats en cadascuna de les
àrees temàtiques, amb la finalitat d’oferir una visió
integral, aplicada i fonamentada en la pràctica
professional de l’acompanyament en situacions de
pèrdua.

Més informació sobre ponents en la pàgina d’inscripció del web

Annalaura Cardella. Psicòloga clínica i
comunitària, especialitzada en psicoteràpia
sensoriomotriu i en l’acompanyament al dol des
d’una perspectiva integradora i basada en
l’aferrament. Coordinadora del Grup de treball de
Dol i pèrdues del COPC.

Anna Costa. Psicòloga general sanitària. Experta en
psicologia del trauma i dol. Consultora EMDR.

Manuel Delgado. Catedràtic d'antropologia a la
Universitat de Barcelona. Llicenciat en Història de
l'Art. Doctor en Antropologia per la UB. 

Ana Elies. Psicòloga, amb postgrau en Atenció
psicosocial i espiritual al final de la vida. Formada
en dol maternal humanitzat.

Bárbara Franesqui. Doctora en Psicologia, amb
postgrau en Atenció psicosocial i espiritual a
persones en situació de malaltia avançada.
Coordinadora de la Secció de Psicologia del Parc
Sanitari Pere Virgili.

Marina García. Psicòloga especialitzada en
psicologia clínica i de la salut. Màster en
Psicooncologia i cures pal·liatives. Postgrau en
Atenció psicosocial i espiritual al final de la vida.

Mònica López. Psicòloga general sanitària,
postgraduada en psicopatologia clínica. Docent
dels Bombers de la Generalitat en atenció a les
víctimes i en competències professionals.

Maria del Mar Serra. Psicòloga general sanitària i
psicopedagoga, especialitzada en atenció
psicològica familiar i integral des de la infància i
l’adolescència, en la maternitat, paternitat i criança,
així com en els diversos malestars que poden
emergir en l’etapa adulta.

Maria Vila. Psicòloga sanitària, amb màster en
Psicooncologia i cures pal·liatives. Especialista en
l’acompanyament al dol i a les pèrdues des d’una
perspectiva integradora. Més de 12 anys
d’experiència. Psicooncòloga a l’Associació Ginesta.

PONENTS

13/11/2026 De 10 a 14 h (4 hores)
11/12/2026 De 10 a 14 h i de 15 a 18 h (7 hores)
15/01/2027 De 10 a 14 h i de 15 a 18 h (7 hores)
12/02/2027 De 10 a 14 h i de 15 a 18 h (7 hores)
12/03/2027 De 10 a 14 h i de 15 a 18 h (7 hores)
16/04/2027 De 10 a 14 h i de 15 a 18 h (7 hores)
7/05/2027 De 10 a 18 h  (4 hores)

Curs El procès de dol

Mòdul 1: Introducció al dol (Bárbara Franesqui)
Mòdul 2: Ferida d’aferrament i dol (Annalaura
Cardella)
Mòdul 3: Dol perinatal (Ana Elies)
Mòdul 4: Dol infantojuvenil (Maria del Mar Serra)
Mòdul 5: Dol oncològic (Maria Vila / Marina García)
Mòdul 6: Dol i trauma (Anna Costa / Mònica López)
Mòdul 7: Rituals funeraris (Manuel Delgado)

Certificació: per superar la formació, caldrà assistir
almenys al 80% del total d’hores lectives.
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