
CLAUDIA PRADAS
PSICÒLOGA

ELENA CONGOST
ESPORTISTA

ALBA MURO
PSICÒLOGA

IV JORNADA
DEBAT A BAT
Parlem de l’assetjament escolar

Inscripcions gratuïtes a www.copc.cat

Col·labora:

DIMECRES
04 NOV

09 - 13.30

Palau de

Congressos
TARRAGONA



PROGRAMA

9:15 ABANS DE L’ASSETJAMENT ESCOLAR. COM
ALGÚ POT CONVERTIR-SE EN QUI FA MAL.
Alba Muro. Psicòloga. Fomació com a especialista en
detecció i prevenció de l’abús sexual infantil en teràpia
breu estratègica en violències familiars, en comportament
antisocial en adolescents i en intervenció. Des de 2012 és
psicòloga i cap de l’Àrea d’Atenció a Menors Ininputables
de la Direcció General de Prevenció i Protecció a la Infància
i l’Adolescència de la Generalitat de Catalunya. 

9:00 

8:30 BENVINGUDA

TAULA RODONA I TORN DE PREGUNTES

ENTREVISTA A ELENA CONGOST
Elena Congost. Mestra d’educació primària i educació física.
Atleta paralímpica amb discapacitat visual. Ha guanyat dos
medalles en els Jocs Paralímpics: Plata a Londres 2012 i or a
Río de Janeiro 2016. 

CLOENDA

HATERS, TROLLS I XARXES. QUE NO ET RALLIN
Claudia Pradas. Psicòloga. La seva trajectòria professional ha
apropat la psicologia a diferents col·lectius, generant espais de
reflexió i aprenentatge al voltant de la salut mental, la diversitat
i el benestar emocional, especialment en l’etapa adolescent.
Divulgadora a través de les xarxes socials i la participació en
campanyes de sensibilització com “Educando contra el
Bullying”de la Fundació Cola Cao i “Buscando Vocaciones” de la
Universitat Europea. Autora del llibre “Todo saldrá (bien)”.

PRESENTACIÓ DE LA JORNADA

10:00

PAUSA10:45

11:15

12:00

13:30


	IV JORNADA DEBAT A BAT
	Parlem de l’assetjament escolar
	04 NOV
	DIMECRES

	09 - 13.30
	Palau de Congressos
	TARRAGONA
	ALBA MURO
	CLAUDIA PRADAS
	ELENA CONGOST
	Inscripcions gratuïtes a www.copc.cat




	8:30
	9:00
	9:15
	10:00
	10:45
	11:15
	12:00
	13:30

	PROGRAMA
	BENVINGUDA
	PRESENTACIÓ DE LA JORNADA
	ABANS DE L’ASSETJAMENT ESCOLAR. COM ALGÚ POT CONVERTIR-SE EN QUI FA MAL.
	ENTREVISTA A ELENA CONGOST
	PAUSA
	HATERS, TROLLS I XARXES. QUE NO ET RALLIN
	TAULA RODONA I TORN DE PREGUNTES
	CLOENDA


